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Till att börja med…
Vilken brittsommar det är, åtminstone här uppe i norr! Lika varmt som det brukar vara under sommaren, fast i år har det inte varit någon sådan här i Västerbotten. Ja ja, det är tur att ingen kan råda över vädret.
Vad vi kan råda över är hur engagerade vi, var och en, kan vara i höstens kampanj om en flexibel kommunal personlig service som gör det omöjliga möjligt för oss. Det är bara vi själva som kan bestämma om vi vill få möjlighet till ett mer självständigt och delaktigt liv i dagens och förhoppningsvis framtidens Sverige. Även om en del av oss kanske har det väldigt bra och har allt det där så kan det kännas så mycket bättre om vi också kan göra något för andra så att de får det bättre. Tillsammans tror jag vi kan flytta berg om vi bara vill.

Låt oss göra det tillsammans i höstens kampanj och så har vi avslutningen den 13 december att se fram emot. Undrar just om det blir någon gemensam sådan som det blev förra gången då målet var 10 luciatåg. Något nytt och annorlunda kan vi väl hoppas på i alla fall.

Ni kanske har undrat varför Kvinnosyn kommer så sent denna gång. Det med all rätt. Det är mitt fel, har helt enkelt inte hunnit sedan jag började arbeta efter semestern och min hemkomst från Sri Lanka. Om den kan ni läsa längre fram i tidningen. Det känns som om jag inte har landat riktigt än och bearbetat allt det jag fick vara med om. Det blir så många intryck och tankar som manar till reflektion och eftertanke. Mycket som jag önskar att många av er skulle få uppleva… ett sätt är att börja intressera sig för SRF:s internationella solidaritetsarbete. Ta kontakt med era distrikt om de är med i något sådant arbete. Det ger också mycket tillbaka till oss själva, liksom naturligtvis vårt arbete här i Sverige gör det fast på ett litet annorlunda sätt.
Karin Sundbaum

redaktör

******
Man kan ta examen i snart sagt allt – utom i sunt förnuft.
C Kempe

Att handla skapar inte alltid lycka, men det finns ingen lycka utan handling.

B Disraeli

Sunt förnuft

Lena Höjdevall har skickat dessa tänkvärda ord.

En dödsruna!

I dag sörjer vi en gammal kär vän som gått hädan, SUNT FÖRNUFT, som levt med oss i många år. Ingen är helt säker på hur gammal Sunt Förnuft egentligen var eftersom födelsedata sedan länge förlorats i en byråkratisk utrensning.

Sunt Förnuft kommer att bli ihågkommen för att ha skapat sådana värdefulla uttryck som: "Det är klokt att gå in när det regnar", "Det är tidiga fåglar som får den bästa asken", "Livet är inte alltid rättvist, och det KAN vara mitt fel".

Sunt Förnuft levde efter enkla, sunda ekonomiska regler: "Gör inte av med mer pengar än du tjänar!" och trovärdiga stadgar: "Vuxna - inte barn - har ansvaret."

Sunt Förnufts hälsa började försämras snabbt när välmenande men betungande regler sattes i system. "Rapportering av att en 6-årig pojke anklagats för 

sexuellt ofredande när han pussade en klasskamrat". "Tonåringar relegerade från skolan när de använde munvatten efter lunchen". "En lärare förlorade arbetet för att ha gett en bångstyrig elev en reprimand". Allt detta försämrade Sunt Förnuft.

Sunt Förnuft tappade fotfästet när föräldrar attackerade lärare för att de gjorde det jobb som de själva misslyckats med för att skapa disciplin hos stökiga elever. Läget förvärrades när skolan tvingades ha föräldrars tillstånd för att ge en elev solkräm eller huvudvärkstablett men förvägrades att meddela föräldrar när en elev blev gravid och önskade abort.

Sunt Förnuft förlorade livsviljan när kyrkorna blev affärsdrivande och kriminella blev bättre omhändertagna än deras offer.

Sunt Förnuft blev helt ställd när du inte får försvara dig mot en inbrottstjuv i ditt eget hem och tjuven kan stämma dig för övervåld.

Sunt Förnuft gav slutligen upp och ville inte leva mer när en person inte kunde förstå att en ångande kopp kaffe var het - spillde den i knäet - och fick ett enormt skadestånd.

Sunt Förnuft föregicks i döden av sina föräldrar, SANNING och FÖRTROENDE- sin livspartner GOTT OMDÖME, dottern ANSVAR och sonen FÖRNUFT.

Sunt Förnuft överlevdes av 4 styvbröder: "JAG VET MINA RÄTTIGHETER", "JAG VILL HA DET NU!", "DET ÄR NÅ'N ANNANS FEL" och "JAG ÄR ETT OFFER"

Det var inte så många som deltog vid begravningen eftersom få förstod att Sunt Förnuft var borta för alltid.

Om du fortfarande minns Sunt Förnuft tala om detta vidare till andra-om INTE - gör som de flesta - INGENTING

******

Den mänskliga hjärnan är som ett paraply – den fungerar bäst när den är öppen.
W Gropius

Rikt begåvade människor är i regel fattiga på hjärtats godhet.

T Fontane
Ny ledamot i Kvinnokommittén

Jag heter Margareta Nord och är ny medlem i Kvinnokommittén.

Jag är ordförande i SRF Avesta, medlem i Kvinnojouren och medlem i Forum-kvinnor-funktionshinder.

Jag är dessutom ordförande i Avestakretsen av Fredrika-Bremer-Förbundet.

Jag var med i den gamla kvinnokommittén som bildades i mitten av 1990-talet på en kongress.

Jag hoppas kunna göra något för våra SRF-kvinnor som jag ser får det svårare och svårare att kunna träffas.

Hela tiden försämras exempelvis färdtjänst mm och högre deltagaravgifter tas ut vid de få gånger det anordnas något.

Tillsammans är vi starka!!

Allt gott önskar

Margareta Nord

Gyllenvägen 1

774 61  AVESTA

Tel: 0226 - 521 06

PS. Jag har varken dator eller e-postadress!
Marchen den 13 juni

På lördagen den 13 juni deltog Vänsterpartiets riksdagsledamot LiseLotte Olsson iTillgänglighetsmarschen i Umeå.

- Vänsterpartiet stödjer kravet att otillgänglighet ska klassas som diskriminering. Att stänga ute personer med funktionsnedsättning är självklart en form av diskriminering, säger LiseLotte Olsson (V), riksdagsledamot från Västerbotten.

Den statliga Diskrimineringskommittén föreslog att bristande tillgänglighet ska klassas som diskriminering. Men regeringen valde att inte gå fram med något sådant förslag.

- De åtgärder regeringen kommer med räcker inte på lång väg. Det går inte heller att skylla på att frågan inte har utretts tillräckligt, nu handlar det om att visa politisk vilja, säger LiseLotte Olsson.

Det viktigt att se till att en ny lag inte tolkas godtyckligt, exempelvis när skälighetsbedömningar ska göras. Regeringen borde därför prioritera att utarbeta förslag om hur underlåtenhet att tillgänglighetsanpassa ska definieras som diskriminering.

- Vänsterpartiet kräver att den nationella handlingsplanen för handikappolitiken måste vara genomförd senast 2014. Det har redan gått för lång tid och nu måsteregeringen se till att genomföra det man har utlovat, fortsätter LiseLotte Olsson.

- Tillgänglighet handlar om lika rättigheter och att samhället ska vara till för alla människor, säger LiseLotte Olsson.

******

Jag själv gick med i marchen och fick gå tillsammans med LiseLotte och hade ett bra samtal med henne. LiseLotte har också varit ordförande på SRF Västerbottens representantskapsmöte för två år sedan.
******

Så gott om kärlek och godhet är det inte här i världen att man har rätt att slösa bort något av dem på inbillade väsen.

F Nietzsche

Varje människa vet att all världens tankar väger lättare än en enda kärleksfull handling.

J Russel Lowell 

Pressmeddelanden

Integrations- och jämställdhetsdepartementet

2009-08-13

Utredning om åldersdiskriminering tillsatt

Regeringen har i dag gett en särskild utredare i uppdrag att föreslå hur ett skydd mot diskriminering på grund av ålder ska införas på fler samhällsområden än i dag. 

- Både unga och gamla särbehandlas på grund av ålder, och detta sker även inom samhällsområden där diskrimineringslagens förbud inte gäller i dag, säger integrations- och jämställdhetsminister Nyamko Sabuni.

Regeringen anser att skyddet mot diskriminering i princip ska vara lika för de olika diskrimineringsgrunderna, men med hänsyn till de speciella förutsättningar som gäller för olika samhällsområden. Utredningen ska bland annat kartlägga vilka former av särbehandling som förekommer och hur det ska säkerställas att inte berättigade former av särbehandling också blir förbjudna.

- Ett exempel på gränsdagningsproblem är de rabatterade priser som ibland erbjuds pensionärer och studenter, men det finns andra exempel som är betydligt mer komplexa, säger integrations- och jämställdhetsminister Nyamko Sabuni.

Fakta

I den diskrimineringslag som trädde i kraft den 1 januari 2009 finns skydd mot åldersdiskriminering inom följande områden:

- arbetslivet,

- utbildningsverksamhet,

- arbetsmarknadspolitisk verksamhet och arbetsförmedling utan offentligt uppdrag,

- start eller bedrivande av näringsverksamhet,

- yrkesbehörighet samt

- medlemskap i vissa organisationer. 

I dag saknas därmed förbud mot åldersdiskriminering på en rad områden där förbud mot diskriminering på andra grunder, exempelvis sexuell läggning eller etnisk tillhörighet, råder. Utredaren ska bland annat föreslå hur ett skydd mot diskriminering på grund av ålder ska införas på övriga samhällsområden som omfattas av diskrimineringslagen, förutom värnplikt och civilplikt. Det gäller följande områden:

- varor, tjänster och bostäder,

- allmän sammankomst och offentlig tillställning,

- hälso- och sjukvården,

- socialtjänsten,

- socialförsäkringen,

- arbetslöshetsförsäkringen,

- studiestöd samt

- offentlig anställning.

Syftet är att säkerställa att samma nivå av skydd mot diskriminering ska gälla oavsett diskrimineringsgrund.

Utredare blir chefsrådman Petra Lundh och hon ska redovisa uppdraget senast den 27 augusti 2010.

******

Rikspolisstyrelsen

2009-09-10

Kampanj ska få fler att anmäla brott i nära relationer

”Om du tror att du är korkad, äcklig och att du förtjänar några knytnävsslag då och då…” Så inleds en av annonserna i Polisens informationskampanj mot brott i nära relationer. Syftet är att öka anmälningarna och minska mörkertalen. 

- Vi talar direkt till brottsutsatta och vittnen. De som själva utsätts för våld och hot i sin vardag och de vittnen som kan finnas i närheten som grannar eller arbetskamrater, säger rikspolischef Bengt Svenson. 

Över 14 000 brott i nära relationer har anmälts hittills i år. 

-Det är förfärligt många, men ändå för lite. Det finns ett stort mörkertal och därför gör vi nu en kampanj som riktar sig till dem som ännu inte anmält brott som de utsätts för av en anhörig, säger Bengt Svenson 

Informationskampanjen som Polisen har valt att kalla ”Kom till oss” består av annonser i bland annat dagspress, magasin och kollektivtrafik. Den riktar sig till människor som ännu inte har anmält våld och kränkningar som de utsätts för i vardagen, och till vittnen i deras närhet.

- Vi vill att brottsutsatta ska förstå att de inte är ensamma och att våldet de utsätts för är brottsligt. Vi vet att det finns flera hinder att kliva över innan en anmälan görs och att många tycker att det är skamligt att befinna sig i den utsatta position det innebär att bli slagen och förnedrad av en närstående. Detta har vi tagit hänsyn till i informationen, säger Bengt Svenson.

Arbetet inför kampanjen har varit grundligt. Bland annat har psykologer intervjuat kvinnor och män som har varit utsatta för relationsbrott men inte anmält. Deras hinder för att anmäla har beaktats i utformningen av kampanjen. Annonstexten känner många brottsutsatta igen sig i. 

Till kampanjen, som startar den 14 september, hör en webbsida:

www.polisen.se/komtilloss. 

Den är fylld med råd, fakta och tips. Webbplatsen berättar om vad som är brottsligt och vad som händer med en anmälan. Det går att anonymt få svar på vanliga frågeställningar. På hemsidan visas också hur besökare kan radera ut webbläsarens besökshistorik. 

Information är bara en liten del i Polisens stora utvecklingsarbete när det gäller brott i nära relationer. Den stora delen består av utbildningsinsatser och metodutveckling. 

Bland mycket annat har 

· Två nationella vidareutbildningar tagits fram. En barnutredarutbildning och en för utredare av våld mot närstående. 

· Samtliga polisanställda erbjuds en handledarledd utbildning. Den rör våld mot kvinnor och barn, våld i samkönade parrelationer samt hedersrelaterad brottslighet. I dag har drygt 1600 poliser utbildats. Totalt planeras att utbilda drygt 10 000 polisanställda. 

· En metodhandbok för utredare av relationsbrott samt ett åtgärdskort för poliser i yttre tjänst finns framtagen. 

· Under hösten ska även en brottsofferundersökning göras. Syftet är att ta reda på hur brottsutsatta upplever Polisens bemötande.

- Brott i nära relationer är prioriterad verksamhet. Vi har aldrig varit så förberedda som vi är nu, säger Bengt Svenson.

Kontaktinformation

Pressekreterare Carolina Ekéus 070-278 92 83

******

Socialdepartementet
2009-09-14

Regeringen förstärker förtidspensionärernas ekonomi

Regeringen höjer bostadstillägget (BTP) för personer med sjuk- och aktivitetsersättning (förtidspension). Därmed fortsätter regeringen sin satsning på att förbättra de ekonomiska villkoren för personer med små ekonomiska marginaler.

- I budgeten för 2005 förändrade den dåvarande socialdemokratiska regeringen lagen om bostadstillägg vilket innebar att bostadstillägget sedan dess har varit lägre för förtidspensionärer än för ålderspensionärer. Det känns därför väldigt bra att nu kunna höja BTP för personer med förtidspension. 
Det handlar om människor som länge har fått stå tillbaka och haft små möjligheter att påverka sin livssituation, säger socialförsäkringsminister Cristina Husmark Pehrsson.

Bostadstillägget höjs med upp till 6 600 kronor per år och innebär att BTP för personer med förtidspension nu jämställs med det bostadstillägg som personer med ålderspension får. Gränsen för högsta bostadskostnad som ersätts höjs från 4 500 kronor till 5 000 kronor och andelen av bostadskostnaderna som ersätts höjs från 91 till 93 procent. Samtidigt anpassas reglerna för det kompletterande särskilda bostadstillägg (SBTP) som betalas ut till personer med mycket låga inkomster.

I genomsnitt medför förslaget en inkomstförstärkning på 2 700 kronor årligen till personer med sjukersättning och unga med aktivitetsersättning som samtidigt har bostadstillägg (BTP).

******

Socialdepartementet

2009-09-12

Regeringen höjer reseersättningen vid rehabilitering
I budgeten för 2010 har regeringen beslutat att höja ersättningen för vissa reskostnader. Förslaget gäller arbetsresor eller resor för arbetslivsinriktad rehabilitering. Ersättningen för resor har tidigare varit 11 kronor per mil. Detta belopp höjs nu till 18,50 kronor per mil.

- Jag är glad över att genom den här höjningen för arbetsresor kunna underlätta fortsatt kontakt med arbetsplatsen. Det förbättrar också möjligheten att delta i en rehabilitering som kan betyda en väg tillbaka, säger socialförsäkringsminister Cristina Husmark Pehrsson. Sjukskrivna får nu lika hög reseersättning som personer som deltar i arbetsmarknadspolitiska åtgärder. Det är både rimligt och rättvist.

Höjningen kostar 12,5 miljoner kronor per år. Totalt betalar Försäkringskassan årligen ut 54 miljoner kronor i reseersättning.
*******
Hånet slutar där förståelsen börjar.

Den förstår inte mycket som bara förstår det som låter sig förklaras.

Marie von Ebner-Eschenbach

Bildning är det som blir över när vi glömt det vi lärt oss.

Ellen Key

En reseskildring till Sri Lanka
Jag och Thord Keskitalo som är ordförande i SRF Norrbotten åkte på en kontaktresa, Dan Berggrens uppdrag var att följa upp det projekt som SRF har där nere och även prata om det kommande projektet.
Med oss hade vi var sin ledsagare. Charlotte Eijerdal som till vardags arbetar med bokföringen i SRF Norrbotten var ledsagare till Thord, Börje Eriksson, Umeå var Dans ledsagare och Ulla Mattsson, Rosvik och som också är en kär väninna till mig var min ledsagare.

Innan vi åkte iväg hade jag bett Lennart Björk att plocka ihop ett antal vita käppar som vi skulle ta med oss och jag satte även Rigmor Palmqvist arbete. Hon hjälpte mig att leta fram vår jämställdhetsvision på engelska i storstil och att även göra den i punkt. tack ni båda för er hjälp med detta!

Vår resa ägde rum den 3-12 augusti, så det är inte så länge sedan. Jag vet inte om jag hinner få tag i några bilder från resan till detta nummer, men jag lovar att jag ska försöka till nästa.
Under ett antal år har SRF Västerbotten och SRF Norrbotten via telefonmöten varit med i SRF:s biståndsprojekt i Sri Lanka. Förra året resulterade det i att dåvarande presidenten och ordföranden i kvinnokommittén i SLNFVH (den nationella federationen av synskadade) besökte regionen och Umeå.

Aldrig, i min vildaste fantasi kunde jag tro att jag någonsin skulle få möjligheten att åka till Sri Lanka och inom detta projekt. Det var med stor spänning, mycket nervositet och höga ambitioner som jag förberedde mig och så äntligen kom iväg.

Innan hade vi pratat om att ta med oss ett antal vita käppar och vi kom fram att vi kunde få med oss 36 st som hämtades på SRF:s kansli i Enskede den måndag vi skulle avresa från Sverige. Jag hade också fått i uppdrag att för kvinnorna i SLNFVH berätta hur kvinno- och jämställdhetsarbetet i SRF drivs och även vilka verksamheter SRF Västerbotten har. Samtidigt som jag hämtade de vita käpparna, hämtade jag även två ex av SRF:s jämställdhetsvision, ”Tillsammans kan vi forma organisationen, samhället och våra egna liv”, på engelska i storstil och punktskrift. Några äldre exemplar av SRF-kvinnornas nyhetsbrev, ”Kvinnosyn”, hade jag också med mig. Visserligen på svenska och med en förhoppning om att några bilder kunde syntolkas för dem vid något tillfälle. 

Första dagen efter vår ankomst träffade vi ca 11 kvinnor och de lyssnade mycket intresserat till min presentation och då vi kom in på ämnet mäns våld mot kvinnor med funktionsnedsättning blev intresset än större. De lät lite förvånade att vi i Sverige hade de problemen. Ett konstaterande jag gjorde där, men även när vi hade besöket i Umeå, är att kvinnorna inte säger så mycket när det är män med. Vi fick i alla fall veta att trots att de haft en hel del verksamhet så har kvinnoarbetet fått mindre pengar att röra sig med, vilket inte alls lät bra.

Vi skiljdes med många kramar och önskan om ett fortsatt lycka till i arbetet att stärka varandra som kvinnor. De fick hälften av de vita käppar vi hade med oss för att kunna dela ut till kvinnor som behövde en, men det var ju alldeles för få. Ungefär 35 kassar som SRF Västerbotten tagit fram kring uppmärksammandet av Louis Brailles födelse kunde vi också överlämna.

Sedan raskt iväg till SLNVH:s kansli för att träffa styrelsen och även där ge en presentation. Vid ett senare tillfälle fick de drygt 10 kassar.

Vi förstod efter de träffarna att det råder en hel del konflikter, dels mellan styrelsen och kvinnokommittén, dels mellan styrelsen och distrikt och enskilda medlemmar. man kan väl säga att synen på vad demokrati är, inte är riktigt lika mellan Sverige och Sri Lanka.

Nästa dag fick jag möjlighet att tillsammans med Thord Keskitalo besöka Rathmalana skola för blinda barn mellan 4,5-18 år. Till stora delar är den en internatskola. Det finns några barn som bara är där under dagarna. Det är med blandade känslor mitt besök skedde där. I Sverige har vi lämnat den skolformen och som vi inte alls vill ha tillbaka samtidigt som jag förstår att för barnen och ungdomarna är denna form det enda sättet att kunna få gå i skola över huvud taget.

Det finns små barn där som kommer från splittrade familjer av många olika skäl och där det inte finns något annat för dem. Mycket går ut på att lära barnen ett yrke i någon form så att de, när de går ut, kan ha en möjlighet att försörja sig själva. Det kan vara att sjunga och spela något instrument, väva tyger, fläta stolsitsar och liknande. 

Skolan får bidrag, men också pengar från välgörenhet. Den har funnits sedan 1912 och skolan har ca 7 blinda lärare. De har också möjlighet att skriva om och producera läroböcker i punktskrift, vilket är ett tidsödande arbete.

Senare, när jag kom hem, fick jag höra av en medlem i SRF som också besökt denna skola tidigare, hade träffat enbart flickorna där och samtalat med dem. Flickorna berättade då att många flickor hade blivit våldtagna och utsatta för sexuella övergrepp. jag är nog säker på att så är fallet även idag…

Efter besöket på skolan skulle vi få träffa ett synskadat par ute på landsbygden, men när vi väl kom dit var de inte hemma då de gått iväg för att sälja sina små alster. Vi fick i alla fall, med en syster och svägerska till paret, se deras lilla hus. Ja, ödmjuk blir man när man jämför hur vi har det här i Sverige...

Våra kära guider från Shia, Karu  och Ruvinie, frågade oss om vi ville besöka några andra familjer och naturligtvis ville vi det. Vi åkte och åkte och åkte och var vi hamnade någonstans vet jag inte, men det var verkligen ute på landsbygden. Vi körde förbi risfält med vattenbufflar och gummiplantage och vägarna var smala och guppiga. Vilken upplevelse!

Till slut kom vi fram till en liten by där tre familjer bodde där det fanns synskadade i varje familj. De bodde väldigt nära varandra. Alla var lite avvaktande i början, det är inte att undra på, men de berättade lite hur de hade det, vad de försörjde sig med och visade sina hem.

Dessa möten sätter sina spår, manar till eftertanke och reflektion. Samtidigt känner man att man skulle vilja göra något rent konkret, men riktigt vad vet jag inte.

På fredagen var det åter möte på Shia-kontoret med båda organisationerna och konsulterna kring det kommande projektet. Då jag inte är så duktig i engelska eftersom jag inte använt mig av språket sedan min ungdom och då det är en viss engelska man pratar på Sri Lanka, så var det inte alltid så lätt att hänga med. Många ord är ju också främmande med tanke på alla fackord man använder i dessa sammanhang. Det var tur att Dan Berggren var med och som var mer insatt i arbetet och projekten över huvud taget.

Jag förstod i alla fall att det finns en hel del konflikter och att man inte är nöjd. Dels mellan vissa kvinnor i kvinnovingen och mellan vingen och styrelsen i SLNVH, men även mellan distrikten och styrelsen. Där människor samlas och möts finns det konflikter på ett eller annat sätt, mer eller mindre.

Under helgen, lördag och söndag, åkte vi till Kandy, vilket också var en upplevelse. På vägen dit besökte vi Elephant-garden och vi fick stå inne i de små butikerna när elefantskötarna förde elefanterna ner till vattnet för att bada. Ett besök på en kryddgård hann vi också med. Där fick vi lukta på olika kryddor och så fick vi massage. I och med det kände de flesta av oss manade att köpa oljor och annat med oss hem. 

På söndag förmiddag besökte vi Tandtemplet i kandy och det var också intressant och en upplevelse.

Efter det besöket fick vi möjlighet att träffa ett antal medlemmar där och i det tempel som de får ha sina möten i. En kvinna frågade mig om vi åker kollektivt och hur det är. Hon berättade att om de åker buss så hinner de aldrig sätta sig ned förrän chauffören kör iväg och de tappar balansen.

Jag fick tillsammans med Thord Keskitalo berätta om verksamheten i SRF Västerbotten och Norrbotten.

Där överlämnade vi resten av de vita käpparna vi hade med oss.

På tillbakavägen mot Colombo fick vi möjlghet att besöka en botanisk trädgård där det även fanns ett orkidéhus med stora vackra blommor och en del som doftade underbart gott.

Måndagen som var den näst sista dagen, träffade vi de båda organisationerna och en konsult där man pratade om det kommande projektet och att budgeten måste ändras. Man ska ju ta upp den nya FN-konventionen om rättigheter för personer med funktionsnedsättning och Barnkonventionen och jag viskade till en medlem i SLVH att man heller inte får glömma Kvinnokonventionen. han sade det till konsulten.

Efter det mötet blev vi bjudna på lunch av SLNVH. En god lunch som vi hade fått välja innan, vilka rätter vi ville äta. Det lustiga var att vi inte fick samma mat som lankeserna. Vad som också var under lunchen, var att kvinnorna satt för sig själva. Något som inte alls förekommer i Sverige.

då lunchen var slut och vi tackade för oss fick vi en stund till att handla. Lite panikartad handling för mig då vi inte alls hade haft tid till det innan. Det var ju heller ingen semester- eller shoppingresa vi var på.

Tisdag den 11 augusti som var den sista hade vi inga möten inplanerade. jag och min ledsagare steg upp kl. 6.00 och gick en tvåtimmars promenad längs stranden och fick se fiskebåtarna komma in med sin fångst.

Efter frukost gick vi på upptäcksfärd längs Goal Road och korsade även den med livet i behåll. Det gäller att inte tveka. Vi hittade affärer ganska nära hotellet och fick en fantastisk service och bemötande av alla vi träffade.

Det var med vemod, som alltid, när tiden kom för avfärd mot flygplatsen och alla avsked. Resan hem gick bra och vi kom tillbaka till Sverige tidigt på morgonen den 12 augusti, men än var vi inte hemma. Först vi tre-tiden gick mitt och Börjes plan till Umeå. Så vi två hade varit borta längst.

Till sist och sammanfattningsvis kan jag bara säga att jag inte än fattar att jag, just jag, har fått vara med om allt detta. Jag är nog besviken över mig själv att jag är så dålig på engelska och det kan man väl kanske ändra på, vad vet jag, men Sri Lanka som land med det underbara klimatet, de vänliga människorna, växtligheten och inte minst maten, är helt suveränt bra. Samtidigt förstår och vet jag också att det finns mycket fattigdom, elände och annat negativt, men det finns också så mycket vilja och att göra något för att förbättra för synskadade där nere.

Vad jag kan känna är någon sorts maktlöshet, vad kan jag göra för att stötta och bidra på bästa sätt och hur kan vi få fler medlemmar i SRF Västerbotten och Norrbotten att engagera sig?

Karin Sundbaum

Ett sätt att stötta solidaritetsarbetet i andra länder är att sätta in pengar på SRF pg. 90 00 90-2 och skriva att det är till det internationella solidaritetsarbetet och kanske också ett speciellt land som SRF har projekt i. Varför inte Sri Lanka?

******
Diplomati är konsten att låta någon annan få som man vill.
Danielle Vare

Europeisk jämställdhet
Ibland funderar jag över teknikens under… Vad händer egentligen? En av Kvinnosyns manliga läsare, Dan Berggren, Piteå funderade över varför jag inte hade tagit med det han skickat till mig för länge sedan. Var det för att han var man, eller…?
Jag blev som ett levande frågetecken och hade ingen aning om vad han pratade om, så jag bad Dan att skicka det på nytt. Och se, nu kom det! Ett par år försenat, men ändå och säkerligen lika aktuellt, eller vad tycker ni?

Här kommer ett par korta reflektioner från ett par EU arrangemang jag deltagit i under hösten 2007. 

 

I november besökte jag ett jämställdhets seminarium i Europaparlamentet i Bryssel. Det anordnades av socialistiska och liberala parlamentsgruppen. 

Av totalt kanske 70 personer var jag och min kollega och kanske ytterligare 7 av deltagarna män. Är jämställdhetsarbetet bara för kvinnor i EU? 

Margot Wallström var inledningstalare och i sitt tal tyckte hon bland annat. "Om du blir inbjuden att tala i något sammanhang kräv att minst hälften av föredragshållarna ska vara kvinnor" "annars ska du inte ställa upp". Ett kaxigt förhållningssätt, men varför inte. 

I övrigt framhöll flera av talarna Sverige som ett föregångsland när det gäller jämställdhetsarbetet. 

 

Någon vecka senare deltog jag i en konferens anordnad av Internationella programkontoret i Stockholm. Där fick vi fästa namnbrickorna i ett band som hängdes runt halsen. Det var en medveten  jämställdhetstanke bakom. Ofta är namnbrickor gjorda för män med en klämma för att fästa i bröstfickan eller med en nål. Kursansvarige menade att kvinnor inte så ofta har bröstfickor och vidare inte vill sticka hål i fina blusen. 

Dan Berggren 

SRF Piteå
Rapporter landet runt

Under den årliga Almedalsveckan, där politiker och en hel massa andra samlas, i Visby och på Gotland fanns detta år en före detta kollega med. Hon arbetar nu på Bräcke diakoni. Läs hennes rapport. Även forum Kvinnor och Funktionshinder var med under denna vecka och höll ett seminarium tillsammans med Bräcke diakoni. Läs om vad deras seminarier handlade om.
Anders Wejryd, ärkebiskop i Svenska Kyrkan, anser att mäns våld mot kvinnor med funktionsnedsättning är en viktig social fråga.  

-Kyrkan måste prioritera sociala frågor.  Bräcke Diakoni med Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt visar hur vi kan medvetandegöra våra egna. Det är därför som jag är här, sa Anders Wejryd vid onsdagens panelsamtal i Almedalen.

Arrangemanget var ett av tre som Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt, Bräcke Diakoni, genomförde under årets Almedalsvecka.

Ett sjuttiotal personer närvarade vid panelsamtalet som hade rubriken Kvinnofrid för alla kvinnor? och leddes av moderatorn Alexandra Pascalidou.

När paneldeltagarna fick frågan vad de konkret kan göra för att synliggöra gruppen våldsutsatta kvinnor med funktionsnedsättning svarade ärkebiskopen att han inte vill hemfalla åt hastiga lösningar. 

Han tror att den särskilt utsatta gruppen kvinnor ofta glöms bort, även i generella debatten om mäns våld mot kvinnor, och att de därför behöver uppmärksammas bättre. 

Paneldeltagarna var överens om att mer kunskap behövs på alla nivåer. Utbildning är därför en viktig fråga. 

Claes Borgström, Socialdemokraternas talesperson i jämställdhetsfrågor, menade att med bättre kunskap ökar chansen att en våldsutsatt kvinna får det stöd som hon behöver och har rätt till.

Gun Heimer, professor på NCK, Nationellt centrum för Kvinnofrid,, påpekade att flera fristående utbildningar saknar frågan om  mäns våld mot kvinnor. Det visar en undersökning som NCK gjort.  Hon såg också klara brister på socionomutbildningen och juristutbildningen.

Medveten om svårigheterna att nå ut med kunskap, menade Ragnwi Marcelind, statsekreterare på Socialdepartementet, att det ändå har gjorts och görs mycket för att lyfta fram frågan om mäns våld mot kvinnor. 

Det ansåg också Lennart Gabrielsson, 3:e vice ordförande, Sveriges Kommuner och Landsting som ser en okunskap om mäns våld mot kvinnor men också märker att frågan engagerar fler kommuner idag än tidigare. 

Avslutningsvis replikerade Kerstin Kristensen, projektledar på Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt, att det inte skall vara valbart att arbeta med frågan om mäns våld mot kvinnor med funktionsnedsättning ute i kommunerna. Det måste vara obligatoriskt.

Denise Cresso 

Projektmedarbetare 

Utvecklingscentrum "Dubbelt Utsatt"

******

Forum – Kvinnor och Funktionshinder driver under 2009 med hjälp av medel från Socialstyrelsen ett projekt, vars syfte är att öka kunskapen i samhället om våld mot kvinnor med funktionsnedsättningar. Seminariet ingår som en del i projektet.

Under seminariet belyses frågan om mäns våld mot kvinnor med funktionsnedsättning ur ett rättighetsperspektiv. Kvinnokonventionen och Handikappkonventionen presenteras kort. Vidare kommer språkets betydelse för hur vi människor vanligen tänker kring kön att diskuteras. Seminariet inleds och avslutas med teckensång.

Medverkande: Karin Hjalmarsson, ordförande Forum – Kvinnor och Funktionshinder, Wiveca Holst, projektledare, Denise Cresso, projektet Dubbelt utsatt samt Ann Jönsson, Socialstyrelsen. Ingela Jacobsson medverkar med teckensång. Birgitta Andersson är moderator. 

FQ medverkar även i seminariet ”Kvinnor med funktionsnedsättning är lika våldsutsatta som kvinnor generellt, men är osynliga. Varför? ” Seminariet anordnas av projektet Dubbelt utsatt – Bräcke Diakoni. 

Wiveca Holst, projektledare FQ, kommer under seminariet att presentera utredningsinstitutet Handus rapport om mäns våld mot kvinnor med funktionsnedsättning. Rapporten beställdes av sex handikappförbund och har väckt stor uppmärksamhet.  

******

Runt om i landet anordnas nu seminarier kring denna rapport, ”Mäns våld mot kvinnor med funktionsnedsättning”, Kvinnokonventionen och den nya FN-konventionen om rättigheter för personer med funktionsnedsättning. Det är viktiga frågor som måste lyftas och belysas så att kvinnor som utsätts för våld törs göra en anmälan och att ingen ska behöva känna att man är ensam som är med om sådant hemskt.
Pratar vi inte om detta och erkänner att detta våld förekommer och existerar så kommer heller aldrig våldet någonsin att minska och upphöra. Där tror jag att vi alla har ett ansvar, att våga fråga om vi misstänker något, men också att våga lyssna.

Inbjudningar

Jag vet att dessa inbjudningar kommer för sent ut till er läsare då detta nummer av Kvinnosyn är väldigt mycket försenat. De är i alla fall spridna via våra nätverk, Lina och Genus, med e-post. Jag vill ändå att ni ska få veta att arbetet håller på som bäst över hela landet med att sprida kunskap och öka medvetenheten om mäns våld mot kvinnor med funktionsnedsättning. Ibland får jag en känsla av att gemene man inte tror att detta förekommer, ”man kan inte göra så mot handikappade” och då får man kanske för sig att det inte existerar.

Kicki Nordström är med och driver ett treårigt projekt med SRF Hudiksvall/Nordanstig där Maudh Gårdsknappen är projektansvarig med pengar från Allmänna Arvsfonden. Detta gör de tillsammans med kvinnojouren. I projektet lyfter man mäns våld mot kvinnor med funktionsnedsättning. 
Den 22 september bjuder man in folk från kommunen och handikapporganisationerna.

******

Även i Luleå anordnar kvinnojouren ett sådant seminarium den 30 september. Jag och Anita Rönnbäck, SRF piteå, och som tidigare var med i Kvinnokommittén har anmält oss dit.
******

Välkommen till konferens den 17 oktober 2009 -

Mäns våld mot kvinnor med funktionsnedsättning

Forum - Kvinnor och Funktionshinder, FQ, bjuder in till en konferens om mäns våld mot kvinnor med funktionsnedsättning. Konferensen ingår i det projekt om mäns våld mot kvinnor med funktionsnedsättningar som FQ driver med pengar från Socialstyrelsen.

Plats: Clarion Hotell Skanstull

Tid:10.00 – 16.00

Det kommer att serveras kaffe från klockan 9.15.

Medverkar gör bl.a. jämställdhetsexpert Gertrud Åström, Allison Hultqvist från Kriscentrum för kvinnor Stockholm, Ann-Charlotte Carlberg från Riksförbundet FUB - För barn, unga och vuxna med utvecklingsstörning, projektledare Kerstin Kristensen från Dubbelt Utsatt och projektledare Wiveca Holst, FQ. Lyssna även på teckensång med Ingela Jacobsson.

Teckenspråkstolkar finns hela dagen. Ledarhundar är välkomna. Parkeringsservice finns för de bilar som kan köras av andra än ägaren.

FQ betalar parkering för bilar med handikapptillstånd.

Konferensen är avgiftsfri och kaffe och lunch ingår.

Detaljerat program kommer senare, se även hemsidan

www.kvinnor-funktionshinder.se 

Antalet platser är begränsat. Anmälan till Ingela Birgersson senast den 7 oktober 2009.  E-post  ingela@kvinnor-funktionshinder.se  

telefon 08-673 15 31, 0768-18 18 51. Uppge på din anmälan hur många ni blir, önskemål om kost, behov av ledsagning och om du har ledarhund med dig.

Varmt Välkomna

Wiveca Holst

Projektledare

Forum - Kvinnor och Funktionshinder

wiveca@kvinnor-funktionshinder.se  0739-88 23 74

******

Helgen den 23-25 oktober i Umeå anordnar SRF Västerbotten/Norrbotten en regional Lina-träff för alla SRF-kvinnor i Västerbotten, Norrbotten, Jämtland, Ångermanland och Medelpad samt US-kvinnor i Västerbotten och Norrbotten för att ta upp denna viktiga fråga. Wiveca Holst från Forum Kvinnor och Funktionshinder (FQ) kommer att prata om rapporten, Kvinnokonventionen och också om de olika språk som projektet Dubbelt utsatt pratade om i Almedalen. 

Ann Jönsson kommer att berätta om sitt arbete på Socialstyrelsen med att ta fram ett utbildningsmaterial, Kicki Nordström ska prata om den nya FN-konventionen ur ett kvinnoperspektiv bland mycket annat.

Vi har dessutom bjudit in övriga handikapporganisationer i Västerbotten och Norrbotten. Nu väntar vi bara med spänning på att många, många ska anmäla sig då sista anmälningsdag är den 30 september.
******

Hjärtat har sina skäl som förståndet aldrig kan fatta.

Blaise Pascal
Vad vet ni om kor?
Lotta Jonsson har skickat denna uppsats och jag är helt övertygad om att ni inte vet så mycket om kor och vilka fantastiska djur de är. Läs och njut!

Nyttan med Kon

Kon är ett husdjur... Men den finns också utanför huset. Och den lever ofta på landet, men den kommer också in till staden, men bara när den skall dö. Men det bestämmer den inte själv.

Kon har sju sidor... Den översta sidan - Den nedersta sidan - Den främre sidan - Den bakre sidan - Den ena sidan - Den andra sidan- Och den invändiga sidan.

På den främsta sidan sitter huvudet... Och det är för att hornen skall ha något att sitta fast på. Hornen är av horn och dom är bara till prydnad. Dom kan inte röra på sig, men det kan öronen. Dom sitter på sidan av hornen. Kon

har två hål framme i huvudet. Dom kallas ko-ögon. Kons mun kalles mule. Det är nog för att den säger mu.

På den bakersta sidan sitter svansen... Den använder den för att jaga bort flugor med, så att dom inte ramlar ned i mjölken och drunknar.

På den översta sidan - Och den ena sidan - Och den andra sidan, är det bara hår... Det heter ko-hår och har alltid samma färg som kon. Färgen på kon heter kulör.

Den nedersta sidan är den viktigaste för där hänger mjölken. Och när mjölkerskan öppnar kranarna så rinner mjölken ut. När det åskar så blir mjölken sur... men hur den blir det har jag inte lärt mig ännu. Kon har fyra ben... Dom heter ko-ben. Dom kan också användas till att dra ut spikar med.

Kon äter inte så mycket, men när den gör det äter den alltid två gånger. Dom feta korna ger helmjölk. När kon är dålig i magen ger den ost. I osten är det hål. Men hur den gör hålen har jag inte heller lärt mig ännu.

Kon har gott luktsinne... Vi kan känna lukten av den på långt håll. Kons valpar heter kalvar. Kalvens pappa heter tjur, och det gör kons man också. Tjuren ger inte mjölk och är därför inte ett däggdjur.

Den som kommer och hämtar kon när den blir gammal heter ko-fångare. Den sitter ofta framme på bilar. Så blir kon slaktad, man häller mjölken i tetror som vi kan köpa i affären. Kons fyra ben skickas till snickaren. Det kallas återanvändning.

Som man kan se är kon ett nyttigt djur. Och därför gillar jag kon väldigt mycket. 

Faktauppsats om en ko, skrivet av en mellanstadieelev

(Lärarens kommentar: Jag har aldrig läst något liknande!) 

Boktips

Carin Matson, ordförande i SRF Sorsele, gav mig ett boktips innan sommaren. Hon tyckte denna bok var så bra.

”Molnfri bombnatt” av Vibeke Olsson som utspelar sig under andra världskriget i Tyskland. En ung flicka som blir medlem i nazistpartiet, förälskar sig i en SS-man, deras kontakter med Sverige, hur hon blir med barn, förlorar det och själv hamnar i koncentrationsläger.

En annorlunda roman från ett annat perspektiv. Ja, läs själva och bedöm.  

Insändare

Jag reagerade väldigt negativt på texten i senaste numret, om hur vi som var barn på 40-, 50-, 60- och 70-talen hade det. Det låter som att det var en enda lång fest av gemenskap och äventyr, som vi överlevde trots alla risker.

Varför ska vi bara okritiskt svälja en sådan här text, och tycka att det var bättre förr? Det var det ju inte!

Föräldrar som rökte i bilen - jo, jag hade flera släktingar som rökte i barns närvaro. Så utvecklade jag senare en överkänslighet för rök, och en tendens att drabbas av luftrörskatarr och förkylningsastma i samband med varje förkylning.

Barn som lekte utan tillsyn - det innebar också fritt fram för mobbning, och jag blev ofta slagen och retad som barn. Det fanns inga vuxna i närheten som kunde ingripa. 

Det här är bara två exempel på vad denna "frihet" kunde leda till. 

Visst finns det många "curlingföräldrar", som sopar banan framför sina barn på ett överdrivet sätt. Men det behöver inte vara någon anledning för oss att nostalgiskt se tillbaka till gångna tider, då många barn säkert gick under för att ingen vuxen fanns till hands.

Kait Bessing

Stockholm

Sonett

Eva Fridh skickade denna text av Lotta Ohlsson.

Mitt öde att jag skapades som kvinna!

Mitt öde att jag dömdes till mitt kön!

Jag älskar med försakelse som lön.

Att älska är för mig att helt försvinna. 

Mitt öde att jag föddes som gudinna!

Att inte få gehör för någon bön!

För mannens skull är kvinnan skapad skön. 

Hon älskar – och hon blir hans tjänarinna.

För kvinnor ligger kärlek döden nära.

Att älska och att dö är nästan ett. 

Men detta tycks ej kvinnor kunna lära,

de rusar in i fällan man berett. 

De önskar intet mer än att bli kära. 

De dör, och förvånas att det skett. 

Till sist

Jämställdhet och mod
Mamma och apoteket.

Jag tror det var 1963 när hela familjen var samlad till kvällsmat som orden ”I morgon börjar jag jobba på apoteket Kronan” kom från min mamma. På den tiden var vi fyra barn som bodde hemma i åldrarna 11 till 17 år. Mamma hade varit hemmafru sedan jag föddes och pappa hade två jobb, ett som rektor på Yrkesskolan och sedan att undervisa blivande ingenjörer på kvällarna.

Budskapet från mamma slog naturligtvis ner som en bomb mitt i matbordet, men allt hade hon förberett i det tysta. Hade hon diskuterat sin önskan om att börja jobba hade proteststormen blivit kraftig, vi var ju alla vana att ha någon hemma på dagarna som skötte marktjänsten. Hon tyckte vi var så stora nu att hon inte behövde ”passa” på oss längre.

Det starkaste motståndet kom naturligtvis från pappa, han visste ju inget han heller. Hur skulle det nu gå med maten på kvällarna, vem skulle handla och så vidare. Men allt detta var som jag sa redan klart och lappar delades ut med uppdrag för de närmaste dagarna och protester och oro lade sig.

När detta hände var min mamma 45 år och hon fick 20 år i sitt drömyrke, apotekstekniker, innan pensioneringen. Hemma flöt allting på bra och vi var plötsligt en familj med två förvärvsarbetande föräldrar.

Att jag skriver om detta beror på att jag gillar det hon gjorde. Ja, till och med beundrar handlingskraften och modet. Att hennes starka önskan att få komma tillbaks till yrkeslivet gjorde att hon lyckades.

Vad är drivkraften som gör att vissa personer genomför svåra uppgifter, kliver fram i en familj eller personalgrupp? På den frågan har naturligtvis inte jag något svar, men var får man mod ifrån? Den inre kraft som få oss att våga ta initiativ och göra svåra saker när det behövs.

Under mitt yrkesliv och i föreningslivet har jag träffat så många tjejer med de bästa förutsättningar för att ha chefspositioner eller framträdande förtroendeuppdrag, men de är ingen eller i alla fall få som puffar fram dem.

Här har vi en gemensam uppgift för att öka jämställdheten, puffa fram redan unga tjejer och ge dem mod. Föräldrar och skola arbetskamrater, ja, listan blir för lång, vi måste ta krafttag i att skapa mod och söka goda förebilder, som t ex min mamma och andra kvinnor som kanske finns närmare än vi tror.

Roland Gustafsson

SRF:s förbundsstyrelse
Redaktion

Ansvarig utgivare: Eva Björk

Nyhetsbrevet utkommer fyra gånger per år i storstil, punktskrift, DAISY och e-post. Kvinnosyn har en egen e-postadress; kvinnosyn@srf.nu 

Nästa nummer av Kvinnosyn beräknas komma ut i mitten av december. Ni är varmt välkomna med era bidrag senast fredag 20 november. 

Skicka till:

Karin Sundbaum

”Kvinnosyn”

SRF Västerbotten

Kylgränd 6 A

906 20 Umeå

tel. 090-18 96 34 (arbete)

mob. 070-301 62 65

e-post. karin.sundbaum@srf.nu 

