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Till att börja med...

När du håller nästa utgåva av Kvinnosyn i din hand, så vet vi hur det gick. Då är rösterna räknade och sannoolikt börjar den nya regeringen ta aktuell form. Att lägga sin röst är viktigt men också förenat med stor vånda för många.

Livet är inte så enkelt! Miljön, skolan, jämställdheten, tryggheten i samhället osv. Dessa och många andra frågor ska man tänka kring innan man avlägger sin röst hos rätt parti. Lika bra att låta bli röstandet, tänker många. Detta är ingen positiv utveckling. Det är i stället din och min demokratiska skyldighet och rättighet att ge det parti, som ändå företräder din ståndpunkt minst dåligt, en bekräftelse på den riktning du vill att politiken ska ta.

Du hittar värmländskt kvinnoengagemang och ett brev till jämställdhetsministern i detta nummer. Sommardikt och boktips plus en glimt från Framtidsforum i Linköping. Detta och allt annat gottis, hittar du i innehållsförteckningen. Håll till godo och ha en skön sommar!

Lena Höjdevall

Kortnyheter

SRF-kvinnornas LINA-träff kommer att gå av stapeln på Almåsa den 

27-29 september. Den sista delen av nätverksträffen ska ägnas åt en cirkelledarutbildning, där bland annat ett nytt jämställdhetsmaterial som SRF tagit fram ska presenteras.

Under samma veckoslut på Almåsa, har projektet "Mansrollen som synskadad" final. Det har bedrivits under två år och kommer med en slutrapport under hösten 2002.

Monica Pettersson, Sandviken, berättar från Gävleborgsdistriktets årsmöte som ägde rum i Ljusdal den 14 April:

– Carina Löfgren från Länsstyrelsen i Gävleborg inledde mötet med att berätta om jämställdhetsarbetet. Hon trodde, att en anledning till att detta arbete inte fungerar helt tillfredsställande, orsakas av att det finns så många tunga industrier i regionen.

SRF Gävleborgs medlemmar valde för första gången en kvinna till ordförandeposten. Hon heter Lise-Lott Naess och bor i Gävle, avslutar Monica.

Solveig "Solan" Lundkvist, bosatt i Håbo, valdes till SRF Uppsala-distriktets första kvinna på ordförandeposten.

– Det här är en stor utmaning och eftersom styrelsen är bra, så känns det  löftesrikt att allt ska gå vägen, säger Solan. Hon tillägger, att lite extra roligt är det att distriktet i år har 65-årsjubileum och det ska firas! Under våren har distriktet genomfört tre "pubaftnar", där resonemang har förts kring jämställdhetsfrågor. 

– Uppslutningen på träffarna har varit bra och diskussionsviljan var god,

avslutar Solan.

För första gången valde SRF Örebrodistriktet vid sitt årsmöte en kvinna till ordförandeposten. Förtroendet gavs till Agnetha Elfing bosatt i Örebro.

I vårpropositionen föreslår regeringen att utveckling av socialt arbete ska kompletteras med 10 miljoner kr. Anslaget ska användas för att utveckla kvinnojourernas verksamhet. I uppdraget ska följande beaktas:

De särskilda behov som flickor och kvinnor med utländsk bakgrund, kvinnor med funktionshinder samt kvinnor med missbruksproblem kan ha.

Medlen bör också kunna användas för att vidareutveckla kvinnojourernas befintliga organisationer och nya insatser till stöd för våldsutsatta kvinnor.

Verksamheten i storstäderna bör prioriteras och samverkan och samfinansiering skall ske med berörda kommuner så att kontinuitet och långsiktighet kan säkerställas.

Under 2002 drivs en gemensam kampanj mot prostitution och kvinnohandel i Norden och Baltikum. Den svenska delen av kampanjen fokuserar speciellt på män som utnyttjar prostituerade kvinnor och barn i Sverige och resten av världen. Vidare uppmärksammas de villkor som kvinnor och barn som utsätts för prostitution och kvinnohandel lever under. Det övergripande målet är att genom upplysning och information öka den allmänna medvetenheten om prostitution och kvinnohandel.

Ebon Kram deltog för Sveriges Kvinnolobby på den svenska upptaktskonferensen i mitten av maj. Hon säger till Kvinnosyn att "funktionshindrade kvinnor är också utnyttjade i denna slavhandel och jag tror inte synskadade kvinnor är undantagna!" 

Bemötandeutredningens betänkande "Kvinnor, män och funktionshinder", finns nu även i storstilsutgåva. Alla medlemmar som deltar i verksamhet kring kvinno- och jämställdhetsfrågor kan beställa den kostnadfritt från SRF. Kontakta Eva Carlsson, studiematerialsbeställningen, tel: 08-39 91 65 eller e-post: stud@srfriks.org 

Vill du själv aktivt delta i påverkansarbetet för att få TV-texten tillgänglig för oss synskadade. Ring eller skriv till Sveriges Television, 

telefon 08-784 00 00, adress: SVT 105 10 Stockholm. 

Ställ ditt brev/vykort till VD Christina Jutterström.

Vill du "vässa" dina argument, så har SRF en bra och kortfattad sammanställning samt förslag på vykortstexter.

För information och beställning kontakta Vivi-Anne Emanuelsson på SRF, tel: 08-39 91 49 eller e-post: viem@srfriks.org

Jämnt på nätet - ett elektroniskt nyhetsbrev om jämställdhet ges ut av Regeringskansliets jämställdhetsenhet. Jämnt innehåller information om vad som händer på området inom Regeringskansliet. Nyhetsbrevet skickas ut samtidigt som nyheterna presenteras på regeringens webb-löpsedel om jämställdhet.

För prenumeration skriv till e-post: jamtpanatet@www.regeringen.se 

Bra Qvinnsamseminarium på Framtidsforum 

14-15 juni ägde SRF:s Framtidsforum rum i Linköping. Omkring 800 medlemmar hade styrt kosan till den östgötska residensstaden. Med oss i bagaget hem, hade vi ett par mycket intensiva och händelserika dagar.

Lördagen var en svettig dag på alla sätt. Det var varmt ute och inne. På öppna scenen var det program i flera timmar och Qvinnsamseminariet fick dessutom konkurrens av många mycket attraktiva inslag som Iris-seminariet och mitt eget distrikts internationella seminarium. Det hade inte heller så många fler deltagare än mitt, så jag var nöjd.

En massa andra aktiviteter höll igång hela dagen som färganalys, spinning och shamansk trumresa. Annat att roa sig med var att handla i SRF-shoppen och i Enter-shoppen och att mentometerrösta med frågor om vårt nya SRF. Därför var jag glad att det kom 14 kvinnor till mitt seminarium. Lokalen var dessutom belägen en trappa upp och nästan längst bort i en korridor, så förutsättningarna var inte särskilt lysande.

Jag berättade först om hur SRF:s kvinno- och jämställdhetsarbete en gång startade, och tillkomsten av kvinnliga nätverket och sedan i förlängningen också vårt kvinnliga nätverk.

Qvinnsam startade redan i november 1995, så vi har hållit på länge. Vi har haft ekonomisk stöttning från distriktet och tills för två år sedan även en handläggare. Nu är Qvinnsam en intressegrupp och vi som hanterar nätverket arbetar helt ideellt. Under åren har vi haft mängder av olika aktiviteter alltifrån utbildningar i att tala inför grupp till föreningsteknik.

SRF:s kvinnohistoria liksom allmän kvinnohistoria, har vi också haft cirklar i. Vi har även hållit kvinnolitteraturcirklar i ett material i tre delar som heter "100 skrivande kvinnor", vilket jag vill rekommendera. Många veckoslutskurser, nätverksdagar och temakvällar har vi hunnit med och under åren har olika teman behandlats som hjälpmedel, konsumentfrågor, hälsa, att vara synskadad kvinna med mera. Det är alldeles för mycket att skriva om just nu, men om intresse finns, så återkommer jag gärna framöver och berättar i småsnuttar om vad vi gjort under åren. Det kan bli en inspirationskälla för andra nätverk.

Under seminariet på Framtidsforum fick vi en stund över att samtala med varandra, vilket jag uppfattade som mycket positivt.

– Jag kände mig nöjd i varje fall när jag åkte hem.

Hälsningar

Monica Ulmeryd, SRF Stockholm & Gotlands distrikt 

En frisk fläkt i det "soliga" Karlstad 

Den 2 juni träffades drygt 20 synskadade kvinnor i Karlstad och sveptes med i de friska fläktar, som SRF:s Margareta Nordh från Avesta spred omkring sig.

Margareta berättade om alla de svårigheter och motgångar hon haft i  sitt liv. Hon gjorde det på ett sådant sätt att det inte i första hand väckte medlidande och ömkan utan istället förmedlade styrka och handlingskraft. Entusiasmen spred sig och vi kunde konstatera att kvinnoarbetet är viktigt.

Äntligen har nu även synskadade kvinnor i Värmland två representanter i kvinnonätverket LINA, nämligen Elvy Eek från Grums och Maj-Lis Bill från Säffle.

Birgitta Fridén 

SRF Värmland 

Forum – Kvinnor och Handikapp antog SRF-motion 

Lördagen den 25 maj träffades ca 20 kvinnor i IOGT/NTO:s trevliga lokaler näraCentralen i Stockholm. Vi var enskilda medlemmar och ombud för organisationer som tillsammans skulle genomföra Forum kvinnor och handikapps årsmöte. En del av oss var nya liksom jag, medan andra arbetat hårt för föreningen i flera års tid. Synskadade var väl representerade eftersom även Margareta Nord från Dalarna var där som enskild medlem samt Christina Nord ombud för FSDB. 

Forum Kvinnor och handikapp är nog mest bekant för oss genom undersökningen "Våga se" om våld mot funktionshindrade kvinnor. Föreningen har varit aktiv mer än 10 år och för mig blev den bekant under den stora nordiska konferensen i Åbo 1994 då den höll i flera mycket fina programpunkter. 

Nu har SRF som organisation blivit medlem i föreningen. Vi hade också lämnat in en motion, där vi ville att föreningen tillsammans med oss ska arbeta för att JäMo:s ansvarsområde ska vidgas, från att inte enbart gälla arbetslivet utan även omfatta övriga områden av tillvaron. Föreningen antog motionen. Vi hoppas nu att även enskilda medlemmar kommer att uppvakta sina riksdagspolitiker och "lobbar" för motionen. 

Vi antog också ett uttalande som skulle skickas till pressen och riksdag/regering. Det handlar om JäMo:s ansvarsområde och om behovet av stödet till kvinnojourer. Vidare, att dessa skall göras tillgängliga även för funktionshindrade kvinnor. Uttalandet presenteras efter denna artikel. 

Föreningen antog nya stadgar, policyprogram samt ny verksamhetsplan. 

Margareta Nord valdes till dagens mötesordförande. Jag fick förtroendet att bli sammankallande i valberedningen. Anneli Joneken omvaldes till organisationens ordförande för ytterligare ett år.

Så här lyder inledningen i programförklaringen:

"Föreningen Forum – Kvinnor och Handikapp ska genom information, attitydpåverkan och samverkan med myndigheter och organisationer verka för kvinnor med funktionshinder, deras rätt till makten över sina egna liv och inflytande i samhället. Samverkan ska ske på lokal, regional, nationell och internationell nivå. Föreningen ska också bedriva egna projekt inom prioriterade temaområden.

Forum - Kvinnor och Handikapp arbetar för att motverka alla former av diskriminering, hot och våld mot flickor och kvinnor med funktionshinder.

Medlemmar kan vara enskilda kvinnor med funktionshinder samt handikappförbund, handikappföreningar och deras samarbetsorganisationer inom handikapprörelsen. Övriga enskilda personer och organisationer,   till exempel kvinnoorganisationer kan vara stödmedlemmar.  "

Det kändes gott att så många arbetar för att uppmärksamma funktionshindrade kvinnors situation och att vi inte är ensamma!

Även du behövs i det här arbetet!

Ann-Christin Fast 

SRF:s Kvinnokommitté 

Uttalande antaget vid Forum – Kvinnor och handikapps årsmöte 2002 

Forum – Kvinnor och Handikapp antog vid sitt årsmöte en programförklaring för att förtydliga föreningens syfte: 

att aktivt stärka funktionshindrade flickors och kvinnors inneboende kraft så att deras situation förbättras inom olika samhällsområden. 

Programförklaringen utvecklar målen vad gäller utbildning, arbete, ekonomi, familjeliv/föräldraskap/sexualitet, social service, kultur, hälsa/vård/ rehabilitering, hot/våld/övergrepp, invandrarflickor och invandrarkvinnor med funktionshinder, tvärvetenskaplig forskning samt internationellt samarbete för flickor och kvinnor med funktionshinder.

Programförklaringen ansluter sig till Europeiska handikappforumets (EDF) manifest om och för kvinnor med funktionshinder i Europa.

Forum, som bildades 1997, har både enskilda medlemmar och i dag  sammanlagt 25 handikapp- och kvinnoorganisationer som medlemmar.

Årsmötet enades – inom området hot/våld/övergrepp – om ett uttalande för att uppmärksamma de problem med tillgänglighet till olika kris- och kvinnojourer, som flickor och kvinnor med funktionshinder kan ha i sina kommuner. Av Forums kartläggning "Våga Se" framgår att flickor och kvinnor med funktionshinder, vilka utsatts för våld, inte kan få det skydd de behöver på kvinno- eller krisjourer. Årsmötet kräver därför att landets samtliga kommuner tar sitt lagstadgade ansvar så att alla kris- och kvinnojourer blir tillgängliga för alla flickor och kvinnor.

Årsmötet biföll en motion från Synskadades riksförbund (SRF) om att arbeta för att Jämställdhetsombudsmannens (JÄMO) uppdrag utvidgas till att även omfatta andra områden än arbetslivet.

Faktaruta om Forum – Kvinnor och Handikapp 

I föreningens styrelse ingår:

Anneli Joneken, ordförande, Lillemor Jönsson, vice ordförande,

Rose-Marie Ekhöjd, Ebon Kram, Annette Lundborg, Ulrika Voghera, Wanda de Zalenski samt som ersättare Åsa Borgström, Siv Andersson, Gunilla Brändström och Wiveca Holst.

Så här kommer du i kontakt med föreningen:

Forum Kvinnor och Handikapp

Klara Södra Kyrkogata 20, 111 52 Stockholm

Tel/fax 08 - 673 15 31. Ordf. mobil 0705 - 80 21 78

Epost: kvinnor.handikapp@swipnet.se

Jämställdhetsarbetet vinner terräng 

En solig fredag i slutet av maj strålade SRF:s Kvinno- och Jämställdhetskommittéer samman på SRF-huset i Enskede. Under förmiddagen inspirerades vi av statsvetaren Gertrud Åström. Hon har en mångårig erfarenhet av arbete med jämställdhetsfrågor. På ett skickligt och engagerat sätt förmedlade hon sin kunskap till oss. Detta stod fullständigt klart, när vi efteråt diskuterade hennes föreläsning. Flera av oss hade gärna lyssnat mer till henne. Kanske kan vi anlita Gertrud i något annat SRF-sammanhang. Kvinnokommitténs Britt-Marie Berner var flitig med pennan. Här följer ett urval av Britt-Maries anteckningar från Gertruds föredrag: 

Gertrud Åström hade utformat föreläsningen som en kunskapsresa. Med jämställdhetsperspektivet i fokus; beskrev hon Sveriges historia under de senaste 40 åren. Gertruds hjärtefrågor under hela hennes yrkesverksamma liv har varit demokrati- och maktfrågor.

– När vi vill arbeta med jämställdhetsfrågor, måste vi själva göra klart för oss syftet med vår strävan, säger Gertrud. Vad är målet? Vilket strategival ska vi göra? Vilka insatser är vi beredda att göra och vilket resultat vill vi uppnå? Gertruds utgångspunkt är; att alltid jobba med jämställdhet utifrån kön.

Begreppet jämställdhet fick vi, när samhället började diskutera kvinno- och jämställdhetsfrågor. Eva Moberg (Willhelm Mobergs dotter), myntade begreppet runt 1960. Tidigare pratade man om jämlik och likställd. Av de orden bildade man ordet jämställd. För att vi inte ska diskutera olika och lika. Dessförinnan stod det i lagen likställighet. 

– Att kvinnor ska ha samma position i samhället, betyder inte att vi ska bli lika männen, säger Gertrud.

1972 tas jämställdhetsfrågor för första gången upp på regeringskansliet. En delegation tillsätts med Tage G Pettersson i spetsen, vars uppdrag blir att se över jämställdheten mellan män och kvinnor. Direktivet var att jämställdhet hör hemma i alla samhällsfrågor. Fokus lades dock på arbetsmarknads- och ekonomiska frågor.

1974 fick vi en förändring av regeringsformen som finns i grundlagen. Lagen är övergripande och har en grundläggande beskrivning om den rörelse vi ska företa mot ett slags likaberättigande för kvinnor och män. 

1975 tillsattes en parlamentarisk jämställdhetskommitté. Det skedde till följd av att det var FN´s kvinnoårtionde. Globalt sett var detta nu heta frågor.

1976 valdes en regering med borgerlig majoritet. Detta innebar att delegationen under stadsrådsberedningen föll. Man diskuterar en övergripande lagstiftning, vilket den parlamentariskt tillsatta kommittén lägger ett förslag om. 

1980 kommer jämställdhetslagen efter kommitténs förslag. Detta är dock en mycket urvattnad lag som i huvudsak handlar om arbetsplatser. Den var alltför lätt att kringgå.

1985 tar FN´s kvinnoårtionde slut med en konferens i Nairobi. Man påtalade, att förändringarna måste ske i de ordinarie samhällsstrukturerna. En 10-årig handlingsplan formulerades, som skulle gälla fram till Pekingmötet 1995.

Vid Pekingmötet tog man fram "a Plattform For Action". Här skrivs om mainstreaming, vilket betyder att jämställdhetsaspekten ska finnas med i all verksamhet. Innan beslut fattas ska fakta tas fram som ska ge en sannolik bild av hur förslaget kommer att påverka kvinnors och mäns tillvaro. Initiativet till denna skrivning kom från Sverige.

Ofta förefaller det som om jämställdhetsfrågor sorteras bort, därför att det är svåra att införliva i den ordinarie verksamheten. Bildligt talat bedrivs jämställdhetsarbetet i ett "litet annex bredvid det stora huset", där de viktiga frågorna och besluten fattas. Detta förhållande har börjat svänga, eftersom bland annat kvinnorörelsen under lång tid bedrivit ett idogt lobby-arbete. 

Ett viktigt verktyg i jämställdhetsarbetet är de offentliga utredningar som staten genomför. Den första kom 1987 "Varannan damernas", och därefter har ett flertal följt. 

– Jag hämtar ofta bra information ur dom och är även involverad vid framtagandet av en del, säger Gertrud.

De övergripande nationella jämställdhetsmålen är; att kvinnor och män ska ha samma rättigheter, möjligheter och skyldigheter på alla områden i livet. Tidigare stod det "på alla "väsentliga områden" i lagen. Här har alltså en skärpning skett. 

Ett mål är; att kvinnor och män ska kunna vara ekonomiskt oberoende. Men tolkas detta lika för kvinnor och män?

– En oberoende man, är en som lever livets glada dagar och har pengar i överflöd. En oberoende kvinna däremot; ska kunna leva på sin lön och inte nödgas vara beroende av en man. Det är så här olika samhället ser på oss och våra rättigheter, säger Gertrud.

Ett annat mål som formulerades av kvinnorörelsen på 60-talet, som vi till stor del uppnått, är att kvinnor och män ska ha ett arbete. Samtidigt ska de kunna ha ett fungerande familjeliv. Idag föder kvinnor lika många barn som på 70-talet. Flertalet av dem har lyckats få arbete och god ekonomi.

– Inte ska vi nu bli utbrända när vi lyckats med vad vi förutsatt oss, anser Gertrud.

Vill man läsa en intressant bok ur samhällsföränderligt perspektiv, så rekommenderar Gertrud boken "Lewis resa" av författaren P.O Enquist. 

Propå till Jämställdhetsministern 

SRF sände den 31 maj följande brev till jämställdhetsminister 

Margareta Winberg:

Synskadades Riksförbund, SRF – landets intresseorganisation av synskadade – är en gammal och väl etablerad organisation med sina rötter i det sena 1800-talet. Med denna korta information har vi samtidigt förmedlat till Dig en fyllig information om jämställdheten i ett historiskt per-spektiv inom SRF. 

Vi har emellertid under de senaste tio åren bedrivit ett målmedvetet arbete på att skapa jämställdhet mellan synskadade kvinnor och män. Vårt arbete har tagit sikte både på förhållandena inom vår egen organisation, men också på situationen i det omgivande samhället. Långsamt tycker vi oss kunna skönja effekter av vårt arbete - men bara just "skönja". 

l  Vi kan i dag diskutera vårt jämställdhetsarbete sakligt seriöst och med respekt för varandras åsikter. 

l  Fler synskadade kvinnor låter sig nomineras och väljas till förtroendeuppdrag "högre upp" i organisationen. 

l  Riktade utbildningar, träning och stöttning ger fler aktiva kvinnor som agerar och som därmed blir förebilder för andra.

l  Vi ser tydligare, och blir därmed också bättre på att fånga upp och bevaka, ojämlikheter inom hälso- och sjukvård, socialtjänst, arbetsmarknad etc. 

l  En viktig del i jämställdhetsarbetet är att förändra männens roll och att få männen att inse sin betydelse för möjligheterna att åstadkomma förändring. Som ett led i detta arbete bedriver vi också sedan snart ett år tillbaka ett särskilt mansrollsprojekt. Ett av syftena med detta projekt är att utveckla och stärka synskadade mäns roll just i deras egenskap av att vara synskadade.

l  Vårt internationella engagemang både inom European Blind Union, World Blind Union och i vårt biståndsarbete har gett oss utomordentligt goda möjligheter att profilera svensk handikappolitik och svenskt jämställdhetsarbete både i Europa och ute i världen.

Vi vill gärna träffa Dig för att få tillfälle att diskutera det aktuella jämställdhetsläget i Sverige utifrån vårt perspektiv och våra erfarenheter. Vi har naturligtvis gjort våra iakttagelser om sådant som vi tycker är bra, men också om sådant som vi tycker borde förändras. Samtidigt vill vi gärna få delge Dig våra erfarenheter, i hopp om att dessa skall berika Ditt arbete med jämställdhetsfrågorna.  

Vi överlåter till Dig att föreslå en tidpunkt. För vår del ser vi Dig gärna som gäst vid vårt kansli i Enskede. Om det passar Dig bättre att vi kommer till departementet, så gör vi naturligtvis gärna det. 

Med vänlig hälsning

SYNSKADADES RIKSFÖRBUND

För jämställdhetskommittén

Tiina Nummi-Södergren
Lennart Nolte

Mer jämställdhet i syncentralernas bedömning! 

Nedanstående brev har SRF:s Jämställdhetskommitté sänt till det Nationella brukarrådet för syncentralerna. SRF:s Lennart Nolte kommer att ta upp frågan för diskussion vid nästa sammanträde. 

Inom Synskadades Riksförbund finns en kommitté, som har till uppgift att bevaka att jämställdhetsperspektivet genomsyrar hela vår organisation. Kommittén initierar även åtgärder för att påverka politiker och myndigheter att, i sina beslut och i sitt tjänsteutövande, beakta jämställdhetsaspekten vad gäller synskadade kvinnor och män. 

I den utredning om bemötande av personer med funktionshinder, som publicerades 1999, finns ett särskilt delbetänkande (SOU 1998:138) som behandlar kvinnors särskilda utsatthet. Här framkommer, bland mycket annat, att funktionshindrade kvinnor ordineras billigare läkemedel än männen, har svårare att få sitt behov av hemtjänst och rehabilitering tillgodosett, utsätts för ett större ifrågasättande hos försäkringskassan osv. 

Därför anser vi, att det nationella brukarrådet för landets syncentraler bör diskutera möjligheten att få fram könsuppdelad statistik; detta för att kunna synliggöra eventuella åtskillnader i bemötande och behandling av synskadade flickor och pojkar/kvinnor och män i fråga om habilitering, rehabilitering och hjälpmedelstilldelning. 

Med vänliga hälsningar 

Jonas Pettersson 

SRF:s jämställdhetskommitté 

Mer men billigare vård för kvinnor

Trots att kvinnor är sjukare än män är den totala kostnaden för mäns vård och omsorg högre, visar en studie från Socialstyrelsen.

Närmare 60 procent av vårdkostnaderna går till kvinnor vilket delvis beror på att kvinnor lever längre. Men räknat per person är vård för kvinnor billigare än för män. Kvinnor avstår oftare från sjukvård, tandvård och läkemedel på grund av för höga avgifter. Vanligare är också att kvinnor inte har hemhjälp men vill ha det.

"Att kvinnor under 65 år med funktionshinder får hemtjänst medan män i högre utsträckning får särskilt boende väcker också frågor om skillnader i behov", skriver Karin Mossler, Socialstyrelsen i VälfärdsBulletinen.

Regeringen kommer att uppdra åt Socialstyrelsen att gå vidare med frågor om ojämlikheter i vården.

– Det vi nu har gjort är bara ett första steg, säger Karin Mossler till Perspektiv.

Åsa Nilsson 

Perspektiv nr 4 2002 

HIV/AIDS och kvinnor med funktionshinder i Uganda 

I ett tal i Stockholm i mars 2002 vid ett seminarium anordnat av SHIA berättade Florence Nightingale Mukasa från de dövas riksförbund i Uganda (Uganda National Association of the Deaf) om situationen för funktionshindrade kvinnor i Uganda .

Handikapprörelsen i Uganda arbetar för att skapa en enad röst för funktionshindrade människor och för att åstadkomma jämställda möjligheter, inflytande och delaktighet oavsett ålder, kön eller religion. Kvinnornas situation i Uganda är dock fortfarande mycket svår. För kvinnor med funktionshinder är förtrycket och diskrimineringen dubbel – både som kvinna gentemot männen och på grund av handikappet. Kvinnor som är infekterade av HIV har ytterligare ett handikapp att kämpa mot.

Information och utbildning om HIV/AIDS når tyvärr inte ut till de grupper som bäst behöver den. Synskadade får inte tillgänglig skriftlig information och döva missar den muntliga informationen. Det finns dessutom både bland allmänheten och hos myndigheter en mycket negativ attityd till funktionshindrade kvinnors sexualitet, vilket gör att de varken hemma eller i skolan får utbildning och kunskap i dessa frågor. Detta leder ofta till oönskade graviditeter i tidiga tonår och att unga kvinnor slutar skolan i förtid.

Man räknar med att för varje man med HIV/AIDS är det sex kvinnor som får den dödliga sjukdomen. Uganda har en ung befolkning - en av tre är unga. Tonårsgraviditeter är mycket vanliga -  en hälsostudie år 2000 visade att 61 % av alla 19-åringar redan var mammor eller gravida.

I sitt tal pekade Florence Nightingale Mukasa på några åtgärder som skulle kunna åstadkomma en förändring i Uganda:

l  Regeringen och myndigheter måste samarbeta med handikapporganisationer för kvinnor för att nå ut med information.

l  Systerorganisationer i utvecklade länder måste hjälpa och stötta dem i deras arbete.

l  Regeringen i Uganda måste skapa starka lagar för att skydda funktionshindrade kvinnor mot sexuellt våld och hot.

l  Funktionshindrade kvinnor måste öka sitt inflytande på beslutsnivåer i Uganda.

Översättning och sammanfattning 

Gun Setréus

Pressmeddelande 

Stort ungdomsstipendium till ordföranden i Unga synskadade

Ulrika Norelius, ordförande i Unga Synskadade (US), har tilldelats Ernst Killanders stipendium på 30 000 kronor ur Gustaf V:s 90-årsfond. Ulrika Norelius belönas för sina insatser inom US och SRF nationellt och internationellt.

- Ernst Killanders stipendium är den främsta utmärkelse en svensk ungdomsledare kan få. Ulrika får det för sitt mångsidiga arbete inom synskaderörelsen och för sin förmåga att entusiasmera andra, säger Lennart Elbe i fondens jury. Stipendiet är också ett erkännande till US och SRF som lyckas få fram så bra ledare, säger Lennart Elbe.

Ernst Killander var själv en framstående ungdomsledare under första hälften av 1900-talet. Stipendiet delas ut årligen och ska främst användas till studier av ungdomsarbete i andra länder. Senast stipendiet tilldelades en företrädare för handikapprörelsen var 1974. 

Boktips 

Boken "Gömda" av Liza Marklund, är en verklighetsskildring som berörde mig mycket djupt. Liza Marklund, är kanske mer känd för sina böcker inom deckargenren men dit hör absolut inte den här.

Boken handlar om Mia Eriksson, en vanlig tjej som tidigare levde i en stad i mellansverige och hade ett bra jobb på banken. Med facit i hand vill jag  uttrycka mig så, att hon tyvärr hade oturen att träffa fel man. Under ett flertal år levde Mia under hot, misshandel och den ständiga skräcken från sin man och hans vänner. 

Mia kontaktade Liza Marklund och berättade vad hon gått igenom. Hennes fasansfulla historia blev till boken "Gömda". Den vill ge kunskap, men framför allt ingjuta mod och styrka i utsatta kvinnor för att orka gå vidare.

En fråga som jag ställde mig ständigt under läsningen var:

– Är det verkligen möjligt att detta kan hända i dagens Sverige? 

Svaret är dessvärre ja. Socialstyrelsen har under våren granskat de svenska kommunerna och kommit fram till att 7 av 10 har mycket dålig beredskap att ge utsatta kvinnor skydd. Personalens kunskap att möta misshandlade och drabbade kvinnor är alltför bristfällig.

Om det känslomässigt bär emot att läsa boken, så vill jag ändå dela med mig av bokens sista avsnitt. Där finns några råd till dig som blir slagen och förnedrad av din man. Tillsammans med forskaren och författaren Elsa Bolin har Marklund och Eriksson sammanställt dem. Det är Mia själv som talar. 

Lena Höjdevall 

SRF:s Kvinnokommitté 

Till dig som blir slagen 

– Det är aldrig ditt fel!

Du är inne i vad forskarna kallar våldets normaliseringsprocess, vilket är jämförbart med tortyr. Du tar på dig skulden. Allt du berättar känns som förräderi. Du kommer att ångra varje anmälan. Du kommer att ta tillbaka allt du sagt. Du kommer att tycka att allt är ditt fel. Det är helt normalt. Att leva under misshandel och hot är en hjärntvätt utan like.

– Sök upp kvinnojouren!

Numren finns i telefonkatalogen. Personalen på jouren kommer att hjälpa dig med ruelserna, gråten och skulden. Du får skydd, hjälp att ta kontakt med myndigheterna och, framför allt, du blir trodd.

– Gå vid första slaget!

Tro honom inte när han säger att han aldrig ska göra så mer. Du kan inte bota honom med din kärlek.

– Skriv dagbok!

I ett polisförhör upplevs ofta misshandlade kvinnor som oklara. De kommer inte ihåg om sparken mot huvudet kom på torsdag eller på fredag, om slaget i magen tog på morgonen eller på kvällen. När misshandel, hot och övergrepp blir vardagsmat är det lätt att alltsammans flyter ihop. Därför är det viktigt att du dokumenterar varje övergrepp. Skriv upp dem, dag för dag. Spela in alla hot om de kommer per telefon, det går att göra med en vanlig telefonsvarare. Sök alltid läkare när du blir skadad, be läkaren skriva intyg och fotografera.

– Anmäl honom!

Det är inte lätt, jag vet, men kvinnojouren hjälper dig. Begär att få målsägandebiträde, en jurist som följer dig till rätten. Var öppen och rak med polis och åklagare. Om du gjort anmälan förut och tagit tillbaka den, berätta varför. Kräv att bli trodd. Stå för att du ljugit förut. Begär ett besöksförbud från åklagaren, vilket innebär att mannen begår ett brott om han kommer nära dig. Försök att stå på dig den här gången. Om du inte klarar det, försök igen!

– Problemen är inte över för att du går.

Kvinnomisshandel handlar om makt. Om du går förlorar han makten över dig. Det tar lång tid att bryta. Se till att du är skyddad under tiden. Be polisen om hjälp, de har särskilda larmpaket för hotade kvinnor.

– Låt inte myndigheterna bestämma!

Det är ditt liv. Du måste själv ta kontroll över det. 

Om du måste flytta, så gör det, men låt inte myndiheterna avgöra det. I mitt fall ville alla väl, men ändå blev det så oerhört fel. Låt inte det drabba dig. Lita inte på lagen och myndigheterna, men kräv att de ska sköta sin uppgift.

När mitt fall var uppe i kammarrätten sa en jurist att sådant som drabbat mig inte ska kunna hända i Sverige, eftersom Sverige är en rättsstat. 

Låt dem bevisa det!

Till sist, minns detta: 

Att leva med en man som slår är att leva med döden.

Jag önskar dig all lycka i livet,

Hälsar Mia Eriksson

Dikt 

Punkt av ro

Det ska vara sommarnatt.

En lång vit skymning som bryts i dag.

Det ska spelas piano på radion.

Oändligt försiktigt.

Kanske det vackraste Chopin har gjort.

Det ska ticka av klockor i köket.

En vas med alla sommarens blommor

ska stå på bordet.

Ute i skogen ska en ensam nattviol växa

och jag skall lukta på den.

Det ska vara sommarnatt.

Ett glas gyllene vin

ska stå odrucket framför mig.

Det ska finnas en punkt av ro.

En liten plats som heter här.

Jag ska sitta där. 

Själva luften ska vara av piano.

Ett stilla fall av toner.

Det ska vara sommarnatt.

En genomskinlig enkelhet

ska vara genom alla fönster.

En särskild

vit tystnad.

Elisabet Rynell

Till sist  

Nästa nummer av Kvinnosyn beräknas komma ut i början av Oktober. Du är välkommen med ditt bidrag senast måndagen den 16 September. 

Till:
Lena Höjdevall

 
Ågatan 1 b


595 30  Mjölby


tel/fax 0142/192 84


e-post lena.hojdevall@srfriks.org   

Prenumerationen på Kvinnosyn är kostnadsfri. Nyhetsbrevet utkommer med fyra nummer per år. Beställning sker på SRF registrettel 08-39 90 00. Glöm ej att uppge vilket media du önskar.
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