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Till att börja med

Jag tänker och funderar, funderar och tänker och ibland bollar jag med andra och ibland inte. Det här om relationer kvinnor emellan… När det är som bäst, ett systerskap och som ni kan läsa om längre fram, då är det fantastiskt och suveränt… Sedan har medaljen en baksida som inte alltid är så bra, många gånger kan den vara rent fruktansvärd…

Det sägs, och man har kommit fram till att det bästa är om det är blandat, män-kvinnor. Det tror jag också. Vad jag inte kan förstå är att vi kvinnor är så ”kattiga” mot varandra. Är män det på samma sätt? Jag vet inte. Vad tror ni?

Stämmer det rent generellt att kvinnor har svårt att glädjas tillsammans och åt andra kvinnors framgångar både i arbetsliv, föreningsliv och privat? Är det så att bara för att man själv inte vågar eller vill förändra sitt liv om man inte riktigt är nöjd med det så ska heller ingen annan få det? Det kan ta sig i uttryck på många olika sätt, genom att t ex söka fel hela tiden hos den kvinna som har haft framgångar och visar att hon är tillfreds med livet, som kanske har gjort och genomfört stora förändringar i sitt liv eller att man kanske helt tar avstånd från den kvinna eller de kvinnor som har haft modet att våga möta och göra förändringar i sina liv. Åh, vad jag känner att jag provocerar och sticker ut hakan, kanske blir jag halshuggen…?

Sedan en annan sak, varför blir det många gånger så att människor reagerar så negativt och fördömande om någon gör fel eller så och så glömmer man totalt bort allt det bra den människan har gjort genom årens lopp? Ska ett litet fel eller misstag få sudda ut de kanske tiotusentals bra sakerna? Nej, det är orättvist!!

Nog om detta, men kom gärna med inlägg och synpunkter till nästa nummer. Nu närmar sig en skön och härlig sommar med ledighet och avkoppling och kanske ni kan få någon tid över att fundera på det här som en kongressmotion handlade om, att vi inom SRF måste bli snällare mot varandra. Att vi börjar hösten med det i tankarna och även tar oss med det till årets kongress.

Här uppe i norr ser vi snart fram emot att både hägg och syren ska börja blomma och redan nu är vi i den tid där vi aldrig har natt. Härligt , tycker jag, vi har så mycket fint att se fram emot på alla sätt och vis. Därmed önskar jag er alla läsare en skön och härlig sommar och på återhörande.

Karin Sundbaum

redaktör

Nedan får ni en fin dikt av en av våra äldsta medlemmar. Läs och njut.

Juni

Så kommer juni med härlig grönska

mer än vi någonsin kan önska.

Så går den svenska flaggan opp

för barnatro och framtidshopp.

Vi hurrar och önskar allt gott

 för familjen på Drottningholms slott.

 Så kommer pingst i dagarna två

 då andakt i det fria för mången står att få.

 Ja hela första delen av juni finns i ramen

 av studentyra och skolexamen.

 Axel, Margit, Eivor och Björn

 har namnsdag och då vill vi vara med på ett hörn.

 Somliga far genast till landet,

 men tyvärr är det inte alla som kan det.

 Ja, blommor finns i denna månad,

 så det räcker till både barn och grånad.

 Blåklint, prästkrage, mandelblom och viol

 alla  niger för moder sol.

 Den största junitraditionen är midsommarstången

 och ”Små grodorna” naturligtvis, den lustiga  sången.

 Vi alla tycker när girlangerna viras

 att just så här ska midsommar firas.

 Jordgubbar, smultron de ljuvliga bären,

 och den härliga svenska atmosfären.

 Vi önskar nog alla i vårt lag

 att livet ska vá som en junidag.

Saga Ekström, 96 år

Linghem, Östergötland

Årets Kvinnogärning 2003

Förra jämställdhetsministern Margareta Winberg (s), har tilldelats ROKS pris för "Årets kvinnogärning 2003" för sitt arbete som minister med ansvar för jämställdhetsfrågor.

– Jag är mycket stolt. Även om jag nu lämnat Sverige för några år så kommer frågor om mäns våld mot kvinnor att spela en stor roll för mig även i fortsättningen. Jag har redan besökt ett kvinnohus här i Brasilia och kommer nu att inleda ett samarbete med paraplyorganisationen för Brasiliens kvinnor. Då tar jag givetvis upp denna viktiga fråga, säger Margareta Winberg, som nu är Sveriges ambassadör i Brasilien.

När hon den 6 april 2004 emottog priset under ett Stockholmsbesök berättade hon om sina kontakter med kvinnoorganisationer i Brasilien.

– Det är fortfarande så att det mesta sker på välgörenhetsnivå. Rika personer ger bidrag till olika organisationer. I Brasilien är klyftorna mellan fattiga och rika bland de största i världen, berättade Margareta Winberg.

Hon kommer att fortsätta kontakterna med kvinnoorganisationer och jobba för kvinnors rättigheter. I Brasilien är det sexualiserade våldet mycket omfattande. Margareta Winberg har nu blivit engagerad i drottning Silvias hem för unga mödrar i Rio, där unga mödrar kan få stöd och hjälp. Det är vanligt att flickor från 11-12-årsåldern får barn. Ofta har de blivit utsatta för våldtäkter av sina pappor, bröder eller andra närstående män.

Motiveringen till priset lyder:

"För ditt arbete och engagemang inom området mäns våld mot kvinnor som du under åren som vice statsminister visat vägen på ett sådant sätt, att vilken plats du än besökt i Sverige eller Europa som taleskvinna, har du alltid lyft frågan mäns våld mot kvinnor, tjejer och barn. Du har lyft upp det sexualiserade våldet på dagordningen som en viktig jämställdhetsfråga. Genom din modiga kamp i maktens korridorer är du en förebild för alla kvinnor och tjejer.

ROKS, Riksorganisationen för kvinnojourer och tjejjourer i Sverige, som ägna de sista 25 åren åt att bekämpa mäns sexualiserade våld mot flickor och kvinnor. Vi vill utnämna dig till årets kvinnogärning för den förebild du blivit och kommer att vara för oss och framför allt den trygghet vi känt med dig och ditt enorma engagemang i våra frågor. Du står för en kvinnosyn som stämmer överens med ROKS ideologi.

Internationella kvinnodagen

Amnesty startar kampanj i Sverige och världen mot mäns våld mot kvinnor

En av tre kvinnor i världen har blivit slagen, tvingad till sex eller utnyttjad på annat sätt, ofta av en närstående man. Våldet mot kvinnor förekommer överallt i världen. För första gången uppmärksammar nu människorättsorganisationen Amnesty International våldet mot kvinnor. 

På internationella kvinnodagen lanserades en kampanj som ska pågå i två år både i Sverige och världen. "Män har inte rätt att köpa kvinnors kroppar" 

På internationella kvinnodagen lanserade vänsterpartiet en nationell kampanj mot prostitution. Mildred Hedberg, från kvinnojouren Iris, berättade om situationen i Norrbotten, där många män utnyttjar ryska kvinnor. Polisledningen i Norrbotten förnekar dock kategoriskt att någon könshandel pågår i Norrbotten.

Från Asta Karlsson kommer nedanstående ord och som vi bör tänka på, inte bara på den internationella kvinnodagen utan varje dag året runt.

Väninnedagen !!

Varför har vi bara fester för varandra när någon av oss gifter sig, är gravid eller går i pension? Vad skulle de flesta av oss göra utan våra systrar, våra förtroliga-, shoppar- lunchträffs- och reseflickor? Låt oss fira varandra för allas vår var och ens skull! Det är gott att vara kvinna:

1. Vi kom av Titanic först. I alla fall skulle vi och

våra barn det, enligt alla regler....

2. Vi kan skrämma manliga chefer med mystiska

gynekologiska problemursäkter.

3. Taxibilar stannar för oss.

4. Vi ser inte ut som grodor i en mixer när vi dansar....

5. Vi behöver inte fjärta för att roa oss själva.

6. Om vi glömmer att raka oss, är det ingen som behöver få veta.

7. Vi kan gratulera vår kollega utan att någonsin

 röra hennes rumpa.

8. Vi behöver aldrig gräva i fickorna för att försäkra oss om

att "allt" är kvar...

9. Vi har förmågan att kunna klä oss själva.

10. Vi kan prata med det motsatta könet utan att vara

tvungna att föreställa oss dem nakna.

11. Om vi gifter oss med någon som är 20 år yngre, så

är vi i alla fall medvetna om att vi uppfattas som idioter. 12. Vi kommer aldrig att ångra att ha tagit hål i

öronen.

13. Det är stunder då choklad verkligen kan lösa alla

ens problem.

14. Vi kan fälla kommentarer om hur otroligt dumma

män är utan problem i deras närvaro - för de lyssnar ju ändå inte.

En ledamot har ordet

Du är värdelös!

I måndags lyssnade jag på "Tankar inför dagen" som förmedlades av en kvinna som heter Ann, efternamnet uppfattade jag inte. Att vara värdelös betyder att inte vara värd någonting. Att inte ha något värde. Att sakna värde -  Värdelös! Det som är värdelöst saknas inte, därför det behövs inte, det är obehövligt, onödigt betydelselöst - värdelöst!

Men vad är det som är värdelöst? Kan det som är värdelöst för en person vara värdefullt - eller åtminstone värt något - för en annan? Är det bara saker och ting som  kan vara värdelösa eller kan också människor och immateriella ting  vara värdelösa?

Det som är värdelöst vill man i regel inte ha, bryr man sig inte om, struntar man i, är man likgiltig inför. Går det att säga något mer nedsättande kränkande och avskyvärt om en annan människa att hon eller han är värdelös? Jag tror inte det, ty den som är värdelös är ju ingenting värd.

De flesta av oss slipper att bli kallade för värdelösa. Men många, många får finna sig i att bli betraktade och behandlade som mindre värda än andra.

Vårt arbete inom SRF utgår från uppfattningen om alla människors lika värde. Det kan vid första anblicken förefalla att vara en högt ställd målsättning. Men är det egentligen det? Finns det något annat alternativ? Naturligtvis inte som jag ser det.

Och egentligen handlar det om att hålla målsättningen högt och levande i det dagliga livet. Att möta och bemöta människor med samma respekt och värdighet. Att visa sin medmänniska att hon eller han är betydelsefull, värdefull. Vårt jämställdhetsarbete inom SRF syftar bl a till att stärka

vår förmåga att lyfta fram och ta till vara våra egna och SRF-kamraters förutsättningar, att skapa utrymme för var och en av oss att utvecklas och förverkliga sina idéer och önskningar, att se, uppskatta och lyfta varandra.

Jämställdhetsarbetet inom SRF ska föras vidare och framåt. Mottot för de kommande årens arbete kan gott få vara: "Från ord till handling"!

Lennart Nolte

Rapport från Nordiska kvinnokonferensen

Nordiskt kvinnosamarbete 10 år

Det "snusker" sa danskan om vädret då vi promenerade mellan inkvarteringshusen och huvudbyggnaden på Almåsa. Det var ett mulet grått och småslaskigt väder då vi, drygt 25 synskadade kvinnor från alla de nordiska länderna samlades till Nordisk Kvinnokonferens  den 19 till 21 mars på Almåsa kursgård i Västerhaninge i Sverige. Målsättningen för konferensen var att genom återblickar och framtidsdiskussioner stärka det nordiska samarbetet och verksamheten i de egna länderna. Samtidigt firade vi att det nordiska kvinnoarbetet startat för tio år sedan.

Vad är NKK? Till den Nordiska Kvinnokommittén eller NKK hör en representant från varje land. Finland har rätt att sända två representanter till kommittémötena, en från FSS och en från SCF, dock så att ifall man skulle rösta i kommittén så får de finländska representanterna dela på en röst. 

NKK sammanträder två gånger per år turvis i de olika länderna. Nästa NKK-möte är i höst i Danmark. Sedan NKK startade för 10 år sedan har kvinnorna också samlats till sk utvidgade konferenser. I de utvidgade konferenserna har flera kvinnor från varje land än NKK representanterna rätt att delta. För att så många som möjligt skall kunna delta gäller det att hitta finansiering för kostnaderna för resor, uppehälle och föreläsare. På Almåsa diskuterade vi möjligheterna att igen om två år arrangera en utvidgad konferens.

10-års jubileum

Till jubileumsseminariet på lördagen hade inbjudits kvinnor som varit med vid starten. Skrattsalvorna rungade tätt när bl.a. Kicki Nordström, som är Världsblindunionens ordförande och Tiina Nummi-Södergren, som är förste vice ordförande för Synskadades Riksförbund drog sig till minnes olika händelser.

Raija Österlund från FSS bidrog också med humoristiska reseanekdoter. Det kunde konstateras att kvinnornas möjligheter att delta i beslutsfattandet i det egna landets synskadeorganisation inte framskridit i samma takt  i de nordiska länderna under tioårsperioden. Efter seminariet avnjöts en läcker festmiddag och kvällen avslutades med musikalisk underhållning. Monica Söderberg bjöd på fräna och fräcka men också rara och vemodiga visor med jämställdhet som tema.

Kvinnor och funktionshinder

Föreläsningarna under den tre dagar långa konferensen var varierande och behandlade på olika sätt kvinnor och funktionshinder. Fredagen inleddes med ett föredrag om kvinnors ställning i samhället och i synskadeorganisationerna. Shakti Slawomirska, en ung kvinnlig forskare gjorde en historisk tillbakablick och talade om hur handikappade utnyttjats för medicinsk forskning och om hur handikappade kvinnor tvångssteriliserats. Hon funderade över vilka värderingar som idag är rådanden gällande kvinnorna. Shakti konstaterade att hon har tre handikapp; hon är blind, hon är kvinna och hon är flykting.

Under ledning av socionom och psykoterapeut Ritva Holmström diskuterade vi om Kvinnors relationer och nättverkets betydelse för kvinnor.  Vi tog också del av redan gjorda och planerade undersökningar om våld mot funktionshindrade kvinnor. Vi diskuterade på vilka olika sätt vi kan göra våra synskadeorganisationer medvetna om kvinnors utsatthet. Att genomföra enkäter bland synskadade kvinnor är inte problemfritt. Eftersom kvinnorna kan vara beroende av våldsutövaren när de skall svara på frågorna är det viktigt att kunna undvika att kvinnorna utsätts för ytterligare våld p g a enkäten. Det gäller därför att lösa frågorna om på vilket medium  kvinnorna skall kunna nås och på vilket sätt de skall kunna svara på enkäten. En stor fråga är också hur man skall nå alla de synskadade kvinnor som inte är medlemmar i våra synskadeorganisationer.

Kreativitet

Till det lättsammare programmet hörde Elisabeth Ståhls berättelse om hur hennes dröm om att starta Boutique Christine hade uppfyllts och om hur det är att vara blind boutique-ägare. Elisabeth hade med sig ett urval av de kläder hon säljer så det var fritt fram för en shoppingtur på ort och ställe.

Innan konferensen var över lärde vi oss nya fräscha påverkningsmetoder. Ulrika Norelius och Ulf Nordquist från projektet Kulturkraft lärde ut konsten att skriva och komponera visor om det budskap man vill föra fram. På en knapp timme såg fyra nya nordiska jämställdhetslåtar dagens ljus; det var rapp, gospel, blues och en  protestsång. Efter tre dagar med fullspäckat program var det skönt med en lättsam och kreativ avslutning. På norska kan man säga att det var en "koselig och hyggelig" konferens. Det gråa och trista vädret hade minsann inte lagt sordin på diskussionerna. Med förväntan ser vi fram emot att finansieringen ordnas så att det om två år igen går att arrangera en utvidgad nordisk kvinnokonferens. År 2006 är det Finlands tur att stå värd för konferensen.

Gunilla Löfman, NKK representant för FSS 2004

Tvärkrockar (del 2)

Den 11 november var det så dags för Gertrud Åström, vd, Ordfront, och som talade över ämnet, ”Kvinnor – är det nåt att snacka om?” Om jag inte minns helt fel har hon en gång talat på ett seminarium inför förbundsstyrelsen, men vad hon tog upp där vet jag inte. Kanske någon kvinnlig ledamot i styrelsen skulle kunna dra sig till minnes och kanske skriva lite om det??

Min barndomskamrat som följde mig denna gång berättade att Gertrud Åström hade en enorm mimik när hon talade där framme på scenen och att det var fantastiskt att se bara den. Genom den blev det många glada skratt som jag själv och även Anita Mäki från Luleå missade då vi båda inte kan se dem. 

Jag tog hjälp denna gång av Anita då jag bad henne skriva om föreläsningen och nedan får ni nu veta vad Gertrud talade om.

En kunskapsresa genom jämställdheten i Sverige

Svenska folket lider av kollektiv demens. Det säger Gertrud Åström som föreläser om jämställdhetsfrågor.

Föreläsningen börjar med att Gertrud Åström berättar om sig själv och att hon arbetar med statens offentliga utredningar. Kunskapsresan går från 1970-talet fram till 2003. Dessa år ska Gertrud Åström följa i tre olika variabler, hon börjar med att titta över jämställdhetspolitiken. Om man vill begripa svensk jämställdhetspolitik måste man titta ut i världen. 

Gertrud Åström talar också om kvinnoforskningen. Det är en otroligt spännande utveckling som har skett inom detta område från 1970 fram till 2003. Hon talar även om kvinnorörelsen och följer åren utifrån tre aspekter. 

1970 är enligt Gertrud ett av de absolut viktigaste åren i politisk historia. Sverige lämnar tvåkammarriksdagen som vi haft sedan 1866.  1970 satt Alva Myrdal och Camilla Odnoff, familjeminister, i regeringen och svensk jämställdhetspolitik tar plats 1972. 

Palme tillsatte en jämställdhetsdelegation för jämställdhet mellan män och kvinnor, den första institutionen inom regeringskansliet. Delegationen placerades i stadsrådsberedningen som är högst upp på den politiska hierarkiska skalan. Stadsrådsberedningen finns direkt under stadsministerns kansli och Tage G Petterson var delegationens ordförande. Jämställdhetsdelegationen bildades i december 1972. 

Jämställdhet är ett normativ vilket innebär att jämställdhet har vi aldrig haft men hur underbart ska det inte bli när vi får det. Det djupast mänskliga är, enligt Gertrud, förmågan att kunna tänka sig hur saker och ting skulle kunna vara fast det inte är så.  Hon tycker att kvinnor fortfarande måste kämpa för att bli ansedda som riktiga människor. 

Upplysningsfilosofen Rosseau skriver följande:

· Kvinnan är kvinna i hela sitt liv. 

· Mannen är man endast vid vissa ögonblick. 

Mannen reduceras till att vara man endast i de sexuella stunderna där emellan är mannen människa. Det är detta striden gäller. 

1975 bildas en kommitté för jämställdhet mellan män och kvinnor. Samma år kommer rapporten ”Målet är jämställdhet”. Rapporten är den första nationella föregångaren till den jämställdhetspolitiska propositionen. Rapporten är framtagen på grund av den första kvinnokonferensen i FN 1975 som ägde rum i Mexico City. På konferensen beslutades att ett kvinnoårtionde skulle införas. Tack vare denna satsning från FN  fick unga kvinnliga studenter och doktorander möjlighet att bedriva könspolitisk forskning. Denna forskning leder till att vi får ett första forum för kvinnliga forskare i Sverige närmare bestämt i Lund 1978. Liknande forum bildas i Uppsala, Stockholm, Göteborg och Umeå. 

På 60-talet kom LO och SAF överens om att slopa särskilda kvinnolöner, det vill säga lägre löner. Grupp 8:s huvudkrav var rätten till ett arbete som gör kvinnor självständiga och ekonomiskt oberoende. 

1971 kommer den viktigaste reformen inom kvinnorörelsens historia värdeskatten gifta kvinnor blir självständiga och ekonomiskt oberoende individer. Början till det första jämställdhetspolitiska målet i Sverige är att kvinnor ska ha egen inkomst. 

1974 kommer föräldraförsäkringen som innebar att männen får rätt att ta hand om sina barn. 

1975 kommer abortlagstiftningen. 

1976 förlorade socialdemokraterna majoriteten och Sverige fick högerregering, vilket innebar att jämställdhetsdelegationen upphörde och jämställdhetsfrågorna flyttades från statsrådsberedningen till arbetsmarknadsdepartementet. 

På 1970-talet ändras fokus inom kvinnorörelsen. Det är en period när alla stickar och det finns garnbutiker i varenda hörn. Den stora frågan på 1970-talet är arbete. Hur ska vi ha det med barnen? Hur ska karlarna ha det? 

1980 fick Sverige den första jämställdhetslagen, Jämo instiftas. 

1982 återkom socialdemokraterna till makten. Jämställdhetsfrågorna fanns fortfarande kvar på arbetsmarknadsdepartementet. Där emot upphörde jämställdhetskommittén och jämställdhetssekretariatet bildades. Detta är början till den fasta enhet som idag finns på regeringskansliet.  Denna enhet arbetar med jämställdhetsfrågor och det tillsätts också en jämställdhetsdelegation. Man tillsätter också den första arbetsgruppen med män. Stig Ås, Sveriges första manliga barnmorska, ledde denna arbetsgrupp. 

1983 kom ytterligare en rapport som hette Om Svenska män. Lars Chalmers var ansvarig för denna rapport och gjorde en enkät där 1000 svenska män fick svara på frågor om hur de hade det, vad de tänkte och tyckte. Resultatet av denna enkät blev att Svenska män i princip var för jämställdhet. 

1980-talet var enligt Gertrud Åström en brytningstid med nya frågeställningar. Inom jämställdhetsområdet försvann vid den här tiden fokus på arbetsmarknadsfrågan och istället började man fundera över hur det egentligen stod till med makten. Maktfrågorna blev centrala. Maktutredningen var väldigt bra, men den hade dock en stor brist. Den handlade inte om kvinnor. Därför, säger Gertrud att det är en utredning i Roseansk anda. 

Maktutredningen hade också till uppgift att se över hur det såg ut för den enskilda människan. I direktiven fanns ordet jämställdhet inte nämnt över huvudtaget och ordet kvinnorna fanns faktiskt med på ett ställe. 

I direktiven stod följande:

Man kan tänka sig att det finns grupper som har det sämre med resurser, till exempel kvinnorna. Gertrud rekommenderar teaterbesökarna att läsa kapitel 3 i maktutredningen. Hon berättar att när Bengt Westerberg hade läst detta kapitel tre gånger blev han feminist. Maktfrågan fick en specificerad representation. Man började vid den här tiden att fråga sig var kvinnorna fanns i maktapparaten. Man hade nämligen kommit på att makten i samhället kunde bestå av både kvinnor och män. Dessa tankar ledde fram till en annan rapport. SOU 1987/19 dvs varannan damernas. Rapporten i fråga är från början ett betänkande som handlar om representationen mellan kvinnor och män i statliga myndighetsstyrelser. Varannan damernas ledde till den första riktiga stora jämställdhetspolitiska propositionen ”Jämställdhetspolitiken in för 90-talet”. 

Detta är propositionens viktigaste fråga. Man gör upp en 10 års plan där man säger att fram till 1998 ska statliga myndighetsstyrelser bestå av 50 procent kvinnor och 50 procent män. 

1985 hade FN en stor konferens i Nairobi även där tog man en långsiktig plan, som sträcker sig ända fram till år 2000. Då ska de kända frågorna ha blivit ett sätt att arbeta i alla länder. Alla ska enligt FN börja med att bryta sakfrågor utifrån ett könsperspektiv. Den första boken med anknytning till ordet genus kom 1985.  Den heter ”Från kön till genus”. 

Samma år hade FN en uppföljningskonferens i Köpenhamn där bland annat frågan om våld mot kvinnor lyftes fram. 

1979 Antog FN Fedad dokumenten som innebar att det blev förbjudet med all diskriminering av kvinnor. Även frågan om sexuell integritet diskuterades vid denna konferens. 

Gertrud Åström har ett mantra när hon arbetar med jämställdhet. Mantrat lyder som följer - Jämställdhet skapas i varje vardaglig handling. Hon avslutar sin föreläsning med orden ”Vi kvinnor ska inte tänka att vi tar plats, vi ska tänka att vi har rätt.

Anita Mäki

Luleå

Kortnyheter

Varför bryr sig inte USA mer , om kvinnors hälsa! USA isolerat vid FN-möte - Kairo ligger fast (Ur veckans omvärldsbilder)

Vid flera FN-möten den senaste tiden kring frågor om befolkning och kvinnohälsa har USA fått finna sig i att bli totalt isolerat och nedröstat av andra deltagarländer. Istället har det övriga internationella samfundet stärkt uppslutningen kring de principer som slogs fast vid FN-mötet om befolkning och utveckling i Kairo1994.

Det ironiska är att USA:s tilltagande isolering internationellt i kvinnofrågor markerades samtidigt som president Bush på hemmaplan gjorde en ansträngning att framställa sin administration som kvinnovänlig - vilket inte övertygar någon utom de troende i de egna leden.

Women's Enews redogör för hur USA:s delegation vid ett FN-möte i Santiago sökte få bort alla hänvisningar till "reproduktiv hälsa", "familjeplanering", "sexuell hälsa" och "kondomer". Det lyckades emellertid inte. Av 38 deltagande länder från Latinamerika och Karibien röstade samtliga för att stärka skrivningarna från Kairo, och USA fann sig vara det enda land som reserverade sig.

1995 satsade USA under Clintonadministrationen 550 miljoner dollar i internationella familjeplaneringsprogram. Sedan dess har Bushadministrationen minskat anslagen och infört starka restriktioner för hur pengarna får användas.


Genom den s.k. "Global Gag Rule" får inga organisationer som ger rådgivning i abortfrågor - inte ens om det sker med egna pengar - ta emot anslag.

Internationellt finns ytterst lite stöd bland andra än de mest bakåtsträvande regimerna i världen för en sådan politik. Vid ett möte i kommissionen om kvinnors ställning i New York fanns sig USA lika isolerat och ensamt i vägran att befästa vad som slogs fast vid kvinnokonferensen i Peking 1995. Övriga 41 deltagarländer bekräftade sin uppslutning kring kvinnors rätt till utbildning, medborgerliga rättigheter och reproduktiv hälsa.

Kina: Alarmerande tillstånd för kvinnor - UNDP-rapport

En rapport i veckan från FNs utvecklingsprogram UNDP varnar för den omfattande diskrimineringen av kvinnor inom alla områden i Kina. Det gäller såväl utbildning, arbetslivet och politiken. Rapporten betecknar de könsrelaterade problemen i Kina som "alarmerande".

Enligt rapporten "Millennium Development Goals: China's Progress" är 13 procent av Kinas 600 miljoner kvinnor inte läskunniga, att jämföras med 

5% av männen. Endast 22 % av medlemmarna i landets styrande organ är kvinnor.

I förra veckan varnade FN-represetanten i Kina, Khalid Malik, för att landet stod inför "ett enormt samhällsproblem" genom att det gick 116 pojkar på 100 flickor. Denna kvot ligger i andra länder vanligen på 104-106 pojkar på 100 flickor. Vissa uppskattningar gör till och med gällande att andelen flickor i själva verket är nere i 100 på 122 pojkar.

"Kinesiska föräldrar måste komma över sin förtjusning i pojkar. Eljest riskerar landet att förlora mellan 40 och 60 miljoner flickor i aborter och mord under det närmaste årtiondet", sade Malik, som också pekade på de "enorma konsekvenserna" detta skulle få för sexindustrin och kvinnohandeln i Kina.


Arvsfondspengar till RSMH-projekt om kvinnovåld Källa: HSO 04 03 07

Riksförbundet för Social och Mental Hälsa (RSMH), har fått ytterligare 

786 000 kr, år två av tre, för att tillsammans med RSMH Skåne med flera genomföra projektet "Utveckling av bemötande, skydd och hjälp för kvinnor med psykiska funktionshinder som varit utsatta för våld och övergrepp".

Sydafrika: Här betyder våldtäkt fortfarande risk för dödsdom

Sydafrika har förbundit sig att förse våldtäktsoffer med bromsmediciner för att minska risken för att drabbas av HIV-smitta. Men en rad missförhållanden i hanteringen gör att programmet inte fungerar. En våldtäkt i Sydafrika betyder därför fortfarande en stor risk för en dödsdom, konstaterar Human Rights Watch (HRW) i en färsk rapport.

Åtagandet att göra bromsmediciner tillgängliga för alla våldtäktsoffer gjordes redan i april 2002. Medicineringen går under namnet post-exposure prophylaxis, PEP, och forskning visar att den kan minska risken för HIV om den ges omedelbart efter smittotillfället.

I rapporten "Deadly Delay: South Africa's Efforts to Prevent HIV in Survivors of Sexual Violence" konstaterar HRW emellertid att regeringen underlåtit att ge tillräckligt tydliga direktiv och utbildning åt polis, sjukvårdsanställda, kuratorer och våldtäktsoffer. Offren får inte hjälp att söka läkarvård och i vissa fall avvisas de till och med.

Rapporten konstaterar också att sexuellt våld nått oroväckande nivåer, särskilt mot barn under 18 år. Sådana fall uppgår nu till 40 procent av våldtäktsoffren. Enligt HRW rapporterades 52.000 fall av våldtäkt och försök till våldtäkt i Sydafrika under 2002, men den verkliga siffran antas vara mycket större.

Kvinnor mest utsatta för diskriminering 2003-05-23 (nyhet från Jämo)

Kvinnor är den grupp som diskrimineras mest på sina arbetsplatser världen
över. Det visar världens första världsomspännande rapport om diskriminering, sammanställd av International Labour Organisation (ILO). Rapporten, kallad, ”Tid för jämlikhet på jobbet”, visar att ofrivilligt deltidsarbete, lägre löner och sämre förmåner och pensioner är gemensamma problem för världens arbetande kvinnor.

Diskriminering av kvinnor, funktionshindrade, och etniska minoriteter är
utbredd i såväl rika som fattiga länder, men rapporten anger inga siffror.
Istället fokuserar författarna på de allvarliga konsekvenser den utbredda
diskrimineringen och ökande socioekonomiska orättvisor kan komma att få för tillväxt och politisk stabilitet i världen framöver.


Något som värmer och något att tänka på

Denna fina text fick jag av Eva Björk och den berörde mig och jag hoppas att den berör er lika mycket som den berörde mig.

En historia berättar om två vänner som gick i en öken. Vid ett tillfälle under turen började de att bråka, och den ena gav den andra en snyting. Han kände sig sårad, men utan att säga något, skrev han i sanden: "IDAG GAV MIN BÄSTA VÄN MIG EN SNYTING"

De fortsatte att vandra till de hittade en oas, där de bestämde sig för att ta ett bad. Den vännen som fått en snyting, höll på att drunkna, men blev räddad av den andra vännen. När han hade hämtat sig, graverade han på en sten: "IDAG RÄDDADE MIN BÄSTA VÄN MITT LIV"

Vännen som hade gett sin bästa vän en snyting och räddat hans liv,

frågade: "När jag slog dig - skrev du i sanden, och nu graverar du i en sten -Varför? Den andra vännen svarade: "När någon gör oss illa, bör vi skriva

det i sanden, där förlåtelsens vindar kan sudda bort det. Men när

någon gör något gott för oss, bör vi gravera det i sten, så ingen

kan sudda ut det".

Lär dig att skriva dina "sår" i sanden och gravera din "lycka" i

sten. Det tar en minut att möte en speciell människa. En timme att

värdesätta personen. En dag att älska personen. Men ett HELT liv

att glömma den.

Distrikten runt

Det är så roligt när man får sådana brev som är här nedan och detta kommer från Borås.

”Vi kvinnor här i SRF Borås har startat en kvinnocirkel där jag är cirkelledare och initiativtagare och kursledare för en veckoslutskurs som vi ska ha nu i helgen på Fristad folkhögskola. Vi har fått pengar från riks, lokalföreningen och SISUS-pengar, och kursen är i samverkan med Fristad folkhögskola. 

Kursen heter "Retorik & mötesteknik - med kvinnan i Fokus", och vi kommer att "grillas" ordentligt under helgen,  men också ha mycket skoj! Ett ämne som varit efterfrågat är mikrofonteknik, att hantera och prata i "eländet", som någon uttryckte det, så det ska vi ha på kursen bl a. Vi kommer också att starta SRF Borås kvinnliga nätverk, och det ska bli namndop på lördagskvällen.

I SRF Borås hade vi inte någon verksamhet för kvinnor, men när jag fick sluta som ombudsman  fick jag kraft över till att starta upp verksamheten med en studiecirkel, och med det infann sig grunden till ett kvinnonätverk.

Med de upplevelser jag har från min tid som ombudsman inser jag hur stort behov det finns av en bredare kunskap i föreningsteknik, mötesteknik m m hos våra SRF-kvinnor på lokalplanet. I cirkeln valde man att studera föreningsteknik,

Jag återkommer efter kursen som alltså är nu i helgen, med ett bidrag till ”Kvinnosyn”.”

Birgitta Dalin

Borås

SRF Borås kvinnonätverk  GRETA har bildats



Äntligen! Kvinnor från SRF Borås–Bollebygd-Herrljunga har nu startat ett 

kvinnonätverk. Själva idén har funnits länge, men initiativet till bildandet kom från de kvinnor som var delaktiga i en kvinnocirkel inom föreningen under hösten 2003 och våren 2004. 

Som en del i jämställdhetsarbetet inom vår lokalförening har vi genom cirkeln ökat vår kunskap, vårt mod att tala, givit stöd till varandra i att påverka vår ställning inom organisationen. Genom att vi fått med fler kvinnor i vår lokalstyrelse och fler kvinnor blivit delaktiga inom föreningsverksamheten har vi visat att det går att ändra på den dominanta manliga strukturen. Vårt mål är inte att ”ta över”, men vi vill synas, höras och ta den plats som vi har rätt till. 

För att göra oss synliga och för att vi ska kunna framföra våra åsikter krävs både kunskap och erfarenhet i konsten att tala. En kompetenshelg för kvinnor på Fristads folkhögskola var ett bra tillfälle för oss att få prova på vissa saker som kan vara lite skrämmande när man är ovan, t ex att gå fram till talarstolen och hålla ett tal, att tala med hjälp av rätt mikrofonteknik. På så sätt minskar vi den obehagliga känslan av att stå inför publik. Med strålande ledning av skolans biträdande rektor Leila Pekkala gick vi genom mötesteknik samt påverkansarbete, allt under rubriken ”Kvinnan i fokus”. Kursledare för kvinnocirkeln och för kompetenshelgen har varit Birgitta Dalin från SRF Borås. 

Kompetenshelgen var dock inte enbart på blodigt allvar. I en avspänd stämning och i trevlig miljö hade vi väldigt trevligt tillsammans. Under lördagskvällen möttes vi på ett mer privat plan och vi fick på så vis chans att lära känna varandra bättre. Kvällen var underbar och den festliga atmosfären kändes i luften. Dess höjdpunkt var bildandet av GRETA, vårt nya kvinnonätverk, som öppet för alla synskadade kvinnor inom de tre kommunerna som SRF Borås representerar, Borås, Bollebygd och Herrljunga, oavsett ålder eller åsikter. Nätverkets mål är gemenskap, stöd för osäkra kvinnor, förmedling av kunskap och information. Vi vill föra fram synskadades intressen ur ett kvinnoperspektiv och inspirera kvinnor till att bli mer intresserade så att vi får flera aktiva kvinnliga medlemmar inom SRF. 

En arbetsgrupp har utsetts som skall förbereda nätverket GRETA:s framtida aktiviteter. Intresse och goda förhoppningar finns. Arbetsgruppen består av Jasminka Sivac, Gudrun Holm och Monica Nilsson.

Namnet GRETA är bildat utifrån första bokstaven i orden

Gemenskap Rättvisa Erfarenhet Tillit och Ansvar. 

SRF Borås-Bollebygd-Herrljunga

Kvinnonätverket GRETA / Jasminka Sivac



Jag och vi alla andra vill gratulera er och önska er lycka till i ert nätverksbyggande. Det är roligt att höra och se vilken enorm drivkraft det finns hos kvinnor inom SRF.

Det är också kul att det kommer bidrag från distrikt norr om Dalälven, vilket innebär, Norrland. Bidraget från Ångermanland inleds med följande ord:

Skydda inte ditt jag.

Av Siv Arb 

Låt den del av din verklighet bli synlig som du gömmer för insyn, som du tror är tryggheten i ditt liv. Öppna dina knutna händer befrukta jorden med frön av ditt liv. Vänta tomhänt att sommaren ska komma. Betrakta din trädgård bjud in alla kringströvande människor, byt verkligheter med varandra. Skydda inte ditt jag så att du glömmer dig själv och bli glömd av alla andra. 

Att vara kvinna och synskadad, ett samtal oss kvinnor emellan

Lördagen den 6 mars samlades vi 16  SRF kvinnor på det naturskönt belägna Gålsjöbruk i Ångermanland. Vi började med lunch, sedan ägnade vi eftermiddagen åt ett samtal om att vara kvinna och synskadad. Vi utgick ifrån förberedda frågor och berättade om våra erfarenheter för varandra. Meningen med samtalet var att bli medveten om hur viktigt det är att våga ta plats i livet och att lämna plats åt varandra. 

Här är några exempel på frågor vi hann beröra.

- Att bli synlig som kvinna och inte bara synskadad.

- Hur möter man omgivningens fördomar?

- Hur viktigt är det att klara sig själv?

- Har du anlitat dina barn att se?

De flesta av oss upplever att omgivningen ser synskadan och inte människan vid mötet. Man är inte lika synlig som mamma, som arbetskamrat, en kvinna med olika intressen och behov.

Vi talade om erfarenheter av att det är mest äldre människor som har fördomar, yngre människor är mer öppna och naturliga i sitt bemötande. 

Någon hade erfarit ett hårdnat förhållningssätt från myndigheter. Marianne berättade att hon drabbades av trakom vid ett års ålder och blev blind, men fick ledsyn efter några år. Hennes omgivning skämdes för hennes synskada, så hon fick förneka den och leva som om hon såg, en ständig anpassning. Hon slutade t ex att använda socker till kaffet, den dag hon doppade fingrarna i gräddkannan. 

Ingrid berättade att hon alltid sett dåligt, hon har syskon som har samma synskada. De fick stöd hemma och accepterades av omgivningen. 

Lidija invandrad från Bosnien berättade och jämförde förhållandena i Sverige och Bosnien. Att vara synskadad i Bosnien är mycket svårare än i Sverige. Det är blindskola för barnen och integrerade högre studier, svårare att få arbete. Att vara synskadad kvinna innebär att man är mindre värd än en synskadad man. Om en kvinna står på ett övergångsställe och behöver hjälp får hon vänta förgäves medan en man får hjälp. När Lidija kom till Sverige möttes hon av fördomar på flera plan, hon var synskadad, invandrare och kvinna. Hon har kämpat här i  Sverige i nio år med att visa att hon kan arbeta och klara sig, nu har hon anställning på talboksbiblioteket i Härnösand och trivs jättebra.

Utifrån frågan, ”Har du anlitat dina barn att se?”, vill jag berätta följande. Jag är barndomssynskadad, när mina barn växte upp, ville jag inte att de skulle ansvara och hjälpa till mer än andra barn. En dag när jag ropade på min fyraåring, och bad henne hjälpa mig att hitta något som jag tappat, svarade hon. ”Jag har inte tid, ta käppen.”

Samtalet i Gålsjö ledde till att vi bildade ett kvinnonätverk med fem kvinnor som ska uppmärksamma kvinnors möjligheter.

Elsa Maj Nolte

Härnösand

SRF-kvinnor möttes i Halsberg 

”Jag har ett jättebra självförtroende” , inleder Kerstin Bäck. Om man ändå hade det, tänker jag med ett sting av avund!

Det är lördag eftermiddag den 8 maj, och jag befinner mig på Hotel Stinsen i Halsberg på en regional ledarskapsutbildning för kvinnor. Vi har hunnit fram till sista programpunkten. 

”De flesta brukar känna sig trygg när jag pratar”, fortsätter Kerstin, och vist stämmer det. Vi är 17 kvinnor som är helt trollbundna – en från Södermanland, två från Värmland, jag ensam från Östergötland och de övriga från Örebro län – när hon berättar glimtar från sin livs historia. 

Kerstin Bäck har många strängar på sin lyra. Mest känd är hon nog ändå som traversföraren från Borlänge som blev ståuppare och en förkämpe för kvinnors rättigheter.

- Men jag blev också författare, berättar hon. Det skulle jag aldrig trott för 20 år sedan, men när jag träffade Maj Fant så blev det ett faktum. Tillsammans skrev vi boken ”Olika liv”. Den handlar om hur uppväxten präglar våra liv, fortsätter Kerstin.  Tillsammans med mina syskon växte jag upp med pappa, medan Majs uppväxt bestod av mamma och mormor.  Boken finns inläst av författarna själva. Så det blir att ta en promenad till  biblioteket i nästa vecka, tänker jag.

I dag bor Kerstin i Säter, så det är fortfarande Dalarna som gäller.

- Just nu är jag engagerad i ett utvecklingsråd i kommunen. Målet är att förnya utbudet av aktiviteter för  invånarna, men även locka till sig mer besökare. Det görs alldeles för lite för kvinnor förklarar Kerstin; Så därför har jag på mors dag bokat upp hela Säterdalen. Alla kvinnor inbjuds till en dag med sång, musik och intressanta föreläsningar, just endast för oss.

- Ska vi hyra en buss och åka dit säger Maj-Britt Ryman ivrigt, vår kursledare. Vi kom överens om att undersöka möjligheterna. Själv kan jag inte följa med inser jag dystert.

Birgitta Wahlund från Nora, tar upp en spontan applåd, som vi övriga genast faller in i. Kerstin avtackas – för hon var verkligen bra, inte alls märkvärdig trots kändisskapet.

Förmiddagspasset ägnades åt jämställdhetsdiskussioner med två representanter från Länsstyrelsen i Örebro. Kerstin Lilje och Ros-Mari Johansson berättade om verksamheten, som för många är rätt okänd. Länsstyrelsen är en tillsynsmyndighet. - Den fungerar som statens förlängda arm, förklarar Kerstin.  På landets 21 Länsstyrelser, finns minst en anställd som arbetar med jämställdhetsfrågor. Som plattform i arbetet används jämställdhetslagen från 1980. 

Ros-Mari redogjorde för det EU-projekt som hon ansvarar för. Det innebär bl a att samordna länets kvinno- och jämställdhetsprojekt. Ett projekt som jag tyckte lät extra intressant ur vår synvinkel, handlade om att ge invandrarkvinnor extra stöd i att söka och få ett jobb. Varje kvinna tilldelades en mentor, som utsetts utifrån intressen och önskemål. Med tanke på att arbetslösheten är så omfattande även i vår grupp, Kanske metoden också är intressant för SRF att titta närmare på?  En annan del av Ros-Maris arbete, har varit bildandet av ”Örebro läns Kvinnolobby”, där 27 representanter från olika intresseområden ingår. Tyvärr finns ingen handikapporganisation representerad. – Detta är en brist konstaterar  vi. Ros-Mari håller med, och lovar att ta itu med problemet.  

När jag vandrar den korta sträckan till järnvägsstationen, känner jag mig nöjd och glad. Vilken bra idé att starta konferensen med middag och trevlig samvaro tänker jag, för det bidrog verkligen till att stämningen blev så avspänd under resten av konferensen. 16,40 kliver jag på tåget hem till Mjölby, med bagaget fyllt av intryck och redan en smygande längtan till nästa konferens!

Lena Höjdevall 

Mjölby   

Systerskap är styrka!

När jag för något år sedan tillfrågades om jag ville ingå i Qvinnsams ledningsgrupp blev jag först mycket tveksam. Varför då? De är mycket äldre än jag. Vi har ju ingenting gemensamt.

Ungefär så gick mina tankar.  Mitt feministiska engagemang hade jag tidigare haft i små nätverk, där alla var i ungefär samma ålder, tyckte ganska lika om allt och där diskussionerna över rödvinsflaskorna utgjorde en betydande del av umgänget.  Mitt motstånd handlade också om en ovilja att diagnostiseras. Visst, vi är alla synskadade men vad innebär det? Behöver vi bilda kvinnonätverk pga det? Trots dessa funderingar tackade jag ja. Efter en tid började jag också engagera mig.

Mitt första ledningsgruppsmöte var en mycket positiv överraskning. Hemma hos eva björk bjöds vi på god mat, vin och viktigast av allt intressanta samtal. Vad ska vi göra? Vad är viktigt? Vilka idéer har vi? Många lösa trådar nystades fram och tillbaka. Strikt aktivitetsplanering blandades på ett uppfriskande sätt med berättelser om, och ur våra liv. 

Relationer, hur fixar man bra sådana – till partners, vänner och omgivning i stort. Våra kroppar; hur ser vi på dem och hur ser andra dem hur ska vi finna ett avspänt kroppsspråk. Hur ska vi förhålla oss till alla de uttalade och outtalade normer som omger oss i ett enormt kropp- och utseendefixerat samhälle. Det här gör vi en temadag om! Sa vi och gjorde det en lördag i mars för ett femtontal kvinnor mellan 30 och 90 år. 

Underkläder kom vi fram till att vi alla behöver och gillar. Då ser vi till att få visning i en underklädesaffär. En temakväll om både flärd och nytta blev resultatet, där vi alla kunde handla och få hjälp i underkläds- och badklädslabyrinten. 

Och sex, sex är ju aldrig fel. Idag finns en uppsjö av leksaker, hjälpmedel och verktyg för att variera sitt sexliv. Privat visning på Afrodites apotek blir det alltså under hösten.

Genast hade vi en aktivitetsplanering färdig. Annat som också står på agendan inför hösten är temakväll om bekräftartekniker, hur flicka blir kvinna i barn- och ungdomslitteratur och över Kristi Himmelsfärdshelgen gör vi ett studiebesök hos kvinnor i Sarajevo.

Äntligen! Tänkte jag efter vår träff. Äntligen har jag träffat kvinnor som har upplevt samma saker och som delar många av mina funderingar och nojor. 

Vi är inte särskilt lika. Ålder, intressen, yrken varierar men vi är kvinnor med synskada.  Vare sig vi vill eller inte ses vi som kollektiv. Många är de frågor och tankar som vi har gemensamma trots skillnader i bakgrund. 

Återigen tänkte jag som jag så ofta gör i kvinnosammanhang – systerskap ger styrka. Om vi fokuserar på det som förenar kan vi lära oerhört mycket av varandra. Vi kan också stärka varandra såväl inom SRF som andra miljöer där vi rör oss.

Jag vill slutligen uppmana alla att bilda kvinnonätverk. Samlas kring något som förenar er. Ta fasta på gemensamma erfarenheter och tankar. Vad är viktigt i våra liv och vad kan vi gemensamt göra för att underlätta för oss själva och andra. Där kan det vara bra att börja.  Motstånd kommer vi säkert att möta.  Att då dra sig till minnes tidigare kvinnors kamp och att tänka att det privata är politiskt är ett bra knep för att höja självförtroendet.

Shakti Slawomirska, medlem i Qvinnsams ledningsgrupp, kvinnonätverket i Stockholms och Gotlands län 

Vad mycket som händer runt om i vårt land, härligt! Ta inspiration från det ni har läst nyss.

Vår egen förbundsjurist

Presentation av det juridiska stödet. 

Jag heter Leif Jeppsson och jag arbetar som förbundsjurist på SRF. Det innebär att jag bl a arbetar med juridiskt stöd till enskilda.

Vilka frågor kan man då få juridiskt stöd i?

En förutsättning är att frågan har något samband med att man är synskadad. Det bör också vara en fråga av någorlunda principiell betydelse för synskadade i allmänhet. Det kan både röra sig om att ge rådgivning per telefon eller på annat sätt men det kan också handla om att vi hjälper till med att skriva t ex överklaganden.

Om ni har något ärende ni vill diskutera eller om det är något ni undrar över är ni välkomna att ta kontakt med mig. Jag har adress Leif Jeppsson, synskadades riksförbund, 122 88 Enskede, tel. 08 39 92 48, e-post. leif.jeppsson@srfriks.org.

Något som gör dig glad (del 2)

11. Att finna en tröja som du gärna vill ha, på rea.

12. Choklad milkshake, eller vanilj, eller jordgubb.

13. Ett en timmes långt telefonsamtal.

14. Ett bubbelbad.

15. Att fnissa.

16. Ett gott samtal.

17. Stranden.

18. Att finna pengar i en gammal jacka.

19. Att skratta av dig själv.

20. Midnattstelefon samtal som varar i flera timmar.

Nyheter från Shia

Ambassadörer sökes!

Under våren kommer SHIA att börja bygga upp ett nätverk av ambassadörer som vill hjälpa till att sprida information om SHIA:s Jubileumsfond.  Fonden instiftades 2001 i samband med SHIA:s 20-årsjubileum. De medel som samlas in skall uteslutande användas till medlemsförbundens utvecklingssamarbete. 

Är du intresserad av att bli ambassadör, eller vill veta mer? Kontakta Erling Södergren, erling@shia.se, tel 08-462 33 63. 

Nytt på kansliet

Fredrik Larsson arbetar sedan mitten av januari dels med påverkansfrågor, och dels med SHIA:s ungdomssatsning. Fredrik når du på 08-462 33 68, fredrik@shia.se

Vill passa på att gratulera Fredrik till hans nya tjänst och lycka till i hans arbete. Fredrik sitter med i styrelsen för Riksorganisationen Unga Synskadade.

Var det nå’t jag sa, eller..?

Vi tror ofta i Sverige att vi kommit längst, vet mest och inte kan lära oss något mer. Vi säger att även om vi inte nått ända fram så ligger vi bäst till när det gäller handikappolitik, tillgänglighet, demokrati och inflytande. Är det verkligen så att vi inte tror att vi kan lära oss av andra människor från andra kulturer och sammanhang? Och hur påverkar en sådan inställning våra möten med andra? Vad får det för följder för vårt samarbete?

Lästips

I uppsatsen Funktionshindrade kvinnors mänskliga rättigheter analyserar Wanda de Zalenski funktionshindrade personers rättigheter ur ett genusperspektiv och kvinnors mänskliga rättigheter ur ett funktionshinderperspektiv. 

Kontakta Lisa Lindström, lisa@shia.se om du vill läsa uppsatsen. 

Delvis ny styrelse

Den 28 april avtackade SHIA:s årsstämma avgående ordföranden Birgitta Andersson för lång och mycket trogen tjänst. Birgitta Andersson har i hela 14 år lett SHIA:s arbete. Till hennes efterträdare valdes Maria Linder Lundgren, RTP och tidigare styrelseledamot. Två nya ledamöter – Roland Håkansson, DHR och Charlotte Holmberg, RBU – valdes in i styrelsen, en för att efterträda Maria, och en för att efterträda Sven Sjöberg, FSDB, som också avgick. Gum Anders Andersson, SDR, omvaldes för ytterligare en period.

Konventionsutkast behandlas i FN

Ad hoc-kommitténs tredje session den 24 maj till 4 juni kommer att behandla det utkast till konvention arbetsgruppen färdigställde i januari 2004. 

Expertpanelmöte 

IDA – The International Disability Alliance – har utsett de 14 medlemmar som ska ingå i den expertpanel som ska ha en rådgivande funktion till FN:s särskilda rapportör i handikappfrågor om FN:s standardregler.

Mötet kommer att hållas i New York 29-30 maj i samband med ad hoc-kommitténs tredje session, och är det första sedan Sheika Hessa Al-Thanis utnämning år 2003. Viktiga frågor som kommer att behandlas är bland annat övervakningsrapportering och statistik, frågeformulär om handikappkonventionen samt vilka områden rapportören kommer att prioritera i sitt arbete.

Vill du veta mer om mötet kan du kontakta Fredrik Larsson, fredrik@shia.se  

Boktips och ett upprop

”Hoppas allt är bäst. Här kommer ett bidrag till Kvinnosyn. Hoppas det kommer med i nästa nummer, hälsningar från din före detta trainee-kollega.” Så inleds brevet jag fick från Eva Fridh i Göteborg

”Hjälp mig att övertala Talboks- och punktskriftsbiblioteket att läsa in mina favoritförfattares böcker. Jag har lämnat förslag på böcker som jag vill att Talboks- och Punktskriftsbiblioteket skall läsa in i Daisyformat. Böckerna är på engelska och därför har jag förstått att ni på TPB inte vill läsa in dem ifall inte många är intresserade av dem. Något jag tycker är diskriminerande. Människor som ser kan gå till bokhandeln och köpa böckerna eller beställa dem via Internet. 

Jag tycker att TPB borde uppmuntra låntagare att förbättra sina språkkunskaper genom att läsa engelsk litteratur. Själv har jag förbättrat mitt engelska uttal avsevärt sedan jag började läsa utländska talböcker.

Visserligen kan TPB låna in böcker från utlandet, men varje låntagare får bara läsa dem en gång. Dessutom kan inte privatpersoner kopiera kassetterna eftersom de är inspelade i en annan standard med fyra sidor per kassett.

Det är mina favoritförfattare som skrivit böckerna och jag vill kunna läsa dem hur många gånger jag vill. Dessutom vill jag inte vänta ett halvår på att få böckerna från utlandet. Så nu ber jag dig om hjälp. Snälla skicka ett mail till TPB och skriv att du är intresserad av att låna de böcker som finns i listan nedan. Du behöver ju inte läsa dem ifall de köps in, men jag rekommendera dem varmt. Adresserna till TPB är, lib@tpb.se och info@tpb.se Tack på förhand!”

Judith Tarr skriver historiska romaner som utspelar sig i antikens Egypten, Korstågstidens Jerusalem respektive i förhistorisk tid när människorna precis blivit bofasta. Böckerna är skrivna ur ett kvinnoperspektiv och är

spännande och intressanta. Hjältinnorna är starka och självständiga kvinnor som vägrar låta en man bestämma över deras liv.

”Queen of swords”

”White mares daughter”

”King and goddess”

”Pillar of fire”

”The throne of Isis”

Marion Zimmer Bradley skriver science fictionböcker som handlar om jordbor som upptäcker planeten Darkover där befolkningen har telepatiska förmågor. I deras samhälle är det männen som bestämmer. Några kvinnor vägrar finna sig i det och bildar skrået de fria amazonerna. Det här är feministisk sf när den är som bäst, välskriven och så spännande att det inte går att sluta lyssna förrän boken är slut.

”The Shattered Chain”

”Thendara House”

”City of sorcery”

De första tre delarna i den här serien finns inlästa på svenska. Jag vet att intresset för fortsättningen är stort. När TPB har lånat hit böckerna från utlandet har många läst dem.

Ur HSO – Veckobulletinen har Lena Höjdevall hittat denna bok.


Kvinnor med ryggmärgsskada. I en ny bok "Jag är kvinna med en ryggmärgsskada. Se mig - inte bara skadan!" utgiven av Riksförbundet för Trafik- och Polioskadade, RTP, berättar kvinnor om sina liv, sin rehabilitering och sexualitet. De beskriver en vård där mannen är modell och kvinnorna ofta osynliga. Men de visar också att det går att hitta sin egen kvinnlighet.

Information: Gunilla Åhrén, tel 031-27 98 40, 0730-55 68 67. Beställning
www.rtp.se eller ring 08-62 92 780.



Tips och annat smått och got

Nu erbjuder SRF dig en gratis modemuppkoppling till internet. Du betalar inga fasta avgifter utan bara för den tid du är uppkopplad. Medan  du ärute på internet så stödjer du samtidigt SRF, utan att det kostar dig något extra! Detta är möjligt tack vare att telefonibolaget  avstår  en del av sin ersättning till SRF för alla som kopplar upp sig  via  oss. Alltså ettupplägg som bara har vinnare, så välj  internet via SRF idag! Du kan göra det enkelt genom  att på raden för "nummer som skall ringas upp" skriva in 018-7000 505 och sedan klicka på anslutknappen. Inget användarnamn eller lösenord behövs. Du  kan också ladda ner en ny gratis SRF-uppkoppling och läsa mer på http://www.srfriks.org/SRFSTOD/uppkoppling.htmFler sätt som du kan stödja SRF på finner du här, http://www.srfriks.org/SRFSTOD/stodSRF.htm

Del 2 av Ann-Christin Fasts husmorstips får ni här:

Husmorstips 6:
Pensla pajskalet med lite vispat ägg för att göra den glansig.

Riktiga kvinnors tips:
På de frysta pajförpackningarna står det inget om pensling med ägg, så det hoppar jag över.

Husmorstips 7:
För att bota huvudvärk: Ta en lime, dela den i två delar och massera din panna med dem. Dunkandet försvinner.

Riktiga kvinnors tips:
Ta en lime, blanda den med lite Tequila. Kyl och drick. Du kanske fortfarande har huvudvärk, men vem bryr sig?

Husmorstips 8:
Om du har svårt att öppna burkar, prova latesdisk- handskar. De ger ett grepp som inte glider och gör burköppnandet enkelt.

Riktiga kvinnors tips:
Be "Den onödige" att öppna, medan han sitter på sin ända och ser tv.

Husmorstips 9:
Släng inte överblivet vin. Frys ner det till iskuber för kommande grytor och såser.

Riktiga kvinnors tips:
Överblivet vin??


Det blir inga recept denna gång. Jag fick visserligen recept från Eva  Fridh som samtidigt ställde frågan: ”Varför innehåller nästan alla kvinnotidningar recept?” Ja, det kan man fråga sig. Är det någon som har ett bra svar på den så hör av er, men också om ni tycker att man inte ska  ha med sådant, att det är helt onödigt, så vill jag också att ni hör av er. Kvinnosyn ska innehålla det ni vill och inte, vad jag vill. Sedan blev tidningen så lång denna gång och då får recepten kanske komma längre fram, beroende på vad jag får för gensvar av er.

Till sist

Maj och december tenderar alltid att bli helt hysteriska i förenings- och jobbsammanhang. Alla vill ha allt klart före semestern. Årsmöten skall följas

upp och planeras. Varje år har jag ambitionen att inte låta mig gripas av flodvågen men planeringen rasar ofta redan i början av månaden och inte kom man ihåg att det var så mycket helgdagar, uppträdanden i skolan med föräldramedverkan, protokoll att justera och gud vet vad.

Låter mig i en stund av uppgivenhet inspireras av Merete Mazarella finlandssvensk professor, författare och kolumnist/kritiker i Hufvudstadsbladet. Hon ger här sin syn på de existensiella frågorna, som liksom är det som blir kvar, när vardagen havererar och man måste sluta låtsas. Ett citat stannar hos mig och jag ger det vidare till en stressad kollega, när vi sitter och väntar på att chefen skall ha tid att ta emot oss. Nu ger jag det vidare till dig, medan jag försöker få tid att skriva det här lilla bidraget. Alltså med Meretes ord:

"Och om förhållandet mellan liv och död överhuvudtaget för jag har alltid varit övertygad om att liv och död förutsätter varandra inte bara i den triviala

meningen att vi inte gärna kan dö om vi inte har levat utan också i den betydligt mera angelägna meningen att det är vetskapen om att vi ska dö som i hög grad ger intensitet åt våra liv."

Låt detta sjunka in i stilla meditation eller medan du hastar till nästa möte, nästa måste eller medan du funderar över vad du rår med i nuet och vad du

vill vara med om framgent. Glädjen som oväntat bubblar upp, när jag upptäcker små gröna musöron till blad på de torra pinnar som jag just tänkt klippa av med sekatören. Spirande liv kan finnas där man minst anar det, gå fram med varsamma händer och låt dig stundtals fyllas av ljuset.

Tiina Nummi-Södergren

