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Till sist

Till att börja med…

Ett nytt år, ett tufft år och ett år fyllt med enorma nya möjligheter. Nu idag när jag skriver just detta är det Alla hjärtans dag. Jag tänker och funderar på varför just denna dag ska gå i kärlekens tecken. Varför kan inte varje dag under hela året och åren gå i detta tecken? Nu är det om något ännu viktigare inom SRF och naturligtvis överallt, hemma, på arbetet, i lokalföreningen, i distrikten, på riksförbundet, i Sverige och i hela världen. Tyvärr kan man på något sätt förstå varför det är krig och oroligheter då det inte ens i hemmen, på arbetsplatserna och i vår närmiljö, finns kärleken till nästan. Då inte ens små barn och både unga flickor och pojkar med för den delen, går fria från att utsättas för övergrepp. Vad beror allt detta på?

I mitt huvud och i mina tankar dyker åter igen den motion, som togs på kongressen 2000, upp om att vi inom SRF borde vara snällare mot varandra. Det har gått drygt fyra år, men har vi blivit det? Borde vi inte vara mer rädda om varandra nu när så mycket nytt händer och kommer att hända? Vad vinner vi själva på och vad vinner SRF om vi hela tiden är negativa och missunnsamma mot varandra? Det har, det är och kommer att vara en arbetsam och jobbig tid för oss alla inom SRF, men ser vi oss som en, och inte vi och dem, och tillsammans strävar mot våra gemensamma mål, ja, då kommer vi att lyckas. Att vi istället stöttar, peppar och gläds med varandra och sist men inte minst, hjälps åt.

Än en gång dyker Margaretha Erikssons instruktion för skalbaggar upp i mina tankar, hennes dikt, ”för att våga flyga” och som också var en liten ledstjärna i ”Vårt Nya SRF”. Låt den även i fortsättningen följa allas vårt arbete inom organisationen. Den har i alla fall följt mig sedan slutet av 

90-talet och fortsätter att följa mig, senast den sista januari i år. För mig betyder den oerhört mycket och jag hoppas den kan göra det för er också.

För att kunna flyga

måste det hårda skalet klyvas

och den ömtåliga kroppen blottas

För att man skall kunna flyga

måste man gå högst upp på strået

fastän det böjer sig och svindeln kommer

För att man skall kunna flyga 

måste moden vara aningen större än rädslan

och en gynnsam vind råda.

Tillsammans kommer vi att kunna flyga! Tillsammans gör vi det!

Karin Sundbaum

redaktör

Ord att tänka på

Du frågade mig om jag gillade dig, jag sa nej. 

Du frågade mig om du var söt, jag sa nej. 

Du frågade mig om du fanns i mitt hjärta, jag sa nej. 

Du frågade mig om jag skulle gråta om du gick din väg, jag sa nej. 

Så du gick din väg, jag tog tag i din arm och sa: 

Jag gillar dig inte, jag älskar dig. Du är inte söt, du är vacker. Du finns inte i mitt hjärta, du är mitt hjärta. Och jag skulle inte gråta om du gick din väg, jag skulle dö.

Jämställdhetsrapport

Här får ni ett litet smakprov av den, det för att försöka locka er till att läsa den i sin helhet. Kanske jag lyckas med det eller så gör jag det inte.

Inledning

Kvinno- och jämställdhetsarbetet har fått rätt god acceptans i organisationen sedan 2000 med stöd av jämställdhetsplanen "Olika men ändå jämlika". Många distrikt har dock fortfarande svårt att driva jämställdhetsfrågorna eftersom de är osäkra på vad och hur de ska göra. 

Som stöd i distriktens arbete har riksförbundet tidigare producerat studiecirkelmaterialet "Kvinna i SRF" (1994), genomfört flera kvinnofunkisar, under 2000-talet två jämställdhetsfunkisar, samt tagit fram en handbok ”Olika blir jämlika” (2002).

"Mansrollen som synskadad" var ett tvåårigt projekt vars Syfte var att arbeta fram samtalsmaterialet "Men män då!" (2003) för användning i mansgrupper inom SRF och inom rehabiliteringen, samt att öka medvetenheten och stimulera till diskussion i organisationen.

Kvinnosyn – SRF-kvinnornas nyhetsbrev

Nyhetsbrevet speglar aktuella ämnen på kvinno- och jämställdhetsfronten inom organisationen och i samhället, både nationellt och internationellt. Kvinnosyn vill framför allt vara en information och inspirationskälla att hämta motivation och engagemang ur samt ett forum att framföra egna åsikter i och därigenom få igång debatter och diskussioner på området. Kvinnosyn är ett nyhetsbrev som vänder sig till alla som är intresserade av jämställdhetsfrågor. 

Reflektioner och värderingar

Trots att jämställdhetsfrågorna ska ha stått i fokus kan vi konstatera att de inte tydliggjorts i tillräcklig grad inom våra projekt, inte nog tydligt markerats i vårt intressepolitiska arbete och aldrig brutits ned tillräckligt mycket för att just kunna genomsyra allt vi gjort. Distriktens roll och det lokala arbetets betydelse har heller inte nog framhållits. 

Vi har lång tradition med intressepolitiskt arbete där vi inte drar oss för att ställa rättmätiga krav på delaktighet och jämlikhet inom alla samhällsområden. Särlösningar ser vi då som självklara inslag. Lika självklart är det än så länge inte i organisationen att analysera problem och lösningar utifrån ett jämställdhetstänkande. Kanske är det formerna mer än innehållet i arbetet som ses med skepsis och misstro. 

I vår organisation har vi gjort oss kända som skickliga intressepolitiker. Brister i regelverk och avsiktsförklaringar i samhället som berör oss som synskadade påtalar vi högt och bestämt. Vi har i hög grad verktygen för att jobba för jämställdhet och mot diskriminering på grund av kön. Trots det återfaller vi allt som oftast till argumentering som vi ”som synskadade” aldrig skulle acceptera. 

Vi behöver bli mycket bättre på att se och försvara vunna framgångar, förstå innebörden i det uppnådda.  

Inse att jämställdhetsarbetets mål inte bara är en fråga om procentandelar. Kvotering, varannan damernas etc. är en metod att synliggöra halva mänskligheten. Målet, precis som för synskadades delaktighet i samhället, är att bli sedd, räknad med och betrodd utifrån sina förutsättningar. 

Från flera undersökningar och enskilda kvinnors berättelser vet vi att våld mot synskadade kvinnor inte är ovanligt. Vi vet också från en nyligen gjord undersökning att betydligt fler kvinnor är män känner sig utsatta för diskriminering både p.g.a. synskadan och könet. ”

Detta är ett litet axplock ur den jämställdhetsrapport, ”Från ord till handling”, som överlämnades till kongressen i oktober 2004. Vill någon av er ha den i sin helhet för läsning är det bara att höra av sig till mig så kan jag i alla fall skicka den via mail. Vill ni ha den på svart eller något annat media ber jag er kontakta Vivi-Anne Emanuelsson på riksförbundet, tel. 08-39 90 00, vx

Vad vi idag vet så finns inte kvinno- och jämställdhetskommittén på samma sätt som tidigare. Istället får vi se den som ett nätverk tills vidare.

Nedanstående kom från Gun Setréus via Kulturkrafts maillista och jag vill att ni alla ska få tillgång till den. Den säger väldigt mycket, tycker jag. Vad tycker ni?

”Läs här Jessica Lucic text: Det är inte så - men så är det"

Jessica skriver: " Jag tror man kan säga att den handlar om bemötande. Som vanligt skriver jag ner mina erfarenheter - skrivande minskar ältande. Ältande försämrar sinnesstämningen, därför är det bra att kunna skriva ibland. Så är det för mig."  / Jessica”

Det är inte så

att jag missunnar dig att vara trevlig.

Det är trevligt med trevlighet

den gör att man känner sig accepterad.

Men när din röst börjar flacka

och tvivlet smyger sig in bakom orden

då undrar jag om jag ska delta i spelet

eller om jag ska gå där ifrån.

Det är inte så

att jag missunnar dig att tvivla

men det är du som väljer

att låta min svaghet växa sig stor

och ta över.

Min defekt är ett faktum

som inte går att skyla över

så varför pratar du inte om det öppet?

Tvivlet har all rätt att finnas

men när det lindas in i meningslösa fraser

blir det fult och gör ondare

än du tror.

Det är inte så

att jag missunnar dig att bortse från mig.

När man inte tar sin plats

kan man inte vänta sig att någon ska se

vad man behöver.

Klart att du tänker

någon annan tar säkert hand om det

och någon annan tänker

precis likadant.

Det är inte så

att jag missunnar dig att ge uppskattning och beröm.

Men när du uppskattar mig med den där tonen

av oförställd förvåning i din röst

då faller allt platt

jag skärmar av och min bedrift

betyder inget mer.

Det är inte så

att jag missunnar dig att hata.

Jag hatar själv ibland

det är en möjlighet som människan har.

Men när jag står där utanför fiket

väntar på en vän

och du viskar blindstyre när du går förbi

då undrar jag bara

varför?

Det är inte så

att jag missunnar mig att vara bitter

det bittra är en del

av människolivet.

Men jag undrar ibland

om det kan bli hur stort som helst?

Och om det syns utanpå?

Men om jag ler mot dig en extra gång

kommer du nog inte att se det

eller också väljer du i rätt stund

att se åt ett annat håll.

Av Jessica Lucic i januari 2005

Återblick på en Tvärkrock

I nummer ett av Kvinnosyn 2004 hade jag en artikel införd som handlade om Ingemar Gens. Han var ju en av föreläsarna under de Tvärkrockar som genomfördes på Norrbottens Teatern i Luleå under november månad 2003. I den artikeln stod det om ett projekt inom två förskolor i Gävle, Björntomten och Tittmyran. Jag har fått mig rapporten om det projektet mig tillsänt av Monika Pettersson, SRF Gävleborg, och här får ni del av sammanfattningen i den rapporten.

Jämställdhetsprojekt på Tittmyrans och Björntomtens förskolor i Gävle kommun, 1996-1999.

Sammanfattning

Monopoliseringen blomstrar i många förskolor och det bidrar till att könsrollerna stärks och vidmakthålls. Könsmönster fortplantas oreflekterat från generation till generation. På Tittmyrans och Björntomtens förskolor får pojkar och flickor, som resultat av projektet Jämställdhet - vidgade könsroller för flickor och pojkar i förskolan, möjlighet till nya erfarenheter, kunskaper, insikt i andra människor och en ökad självinsikt. Detta leder till att barnen i framtiden vågar välja utifrån sin egen vilja och intressen istället för att styras av traditionella könsrollsmönster.

Projektet varade 1996 - 1999 men har övergått i en ny pedagogik, en ny barnsyn och framförallt till ett nytt förhållningssätt hos pedagogerna. Det som personalen framförallt lärde sig är att barnet alltid är utan skuld, barn kan aldrig bli annat än vad som förväntas från omgivningen.

Genomgående i denna rapport påvisas en generaliserad bild av pojkar och flickor. Skillnaden mellan olika pojkar och mellan olika flickor är mycket stor. Varje barn är unikt. Generaliseringen görs för att projektets kärnproblematik skall tydliggöras.

Det är en spännande resa att bli medveten om sina omedvetna attityder, förväntningar och bemötande till andra. 

Kajsa Svaleryd, förskollärare Björntomtens förskola, Gävle

Sagt av barn

Kaj, 8 år: "Gamla män har tappat greppet om kvinnorna. De har bättre grepp om yxan"


Björn, 7 år: "Kvinnor har kurvor, medan män har portfölj"

Siri, 6 år: "Kvinnor består av äggstockar & så tänker dom mer"


Fanny, 6 år: "Jag tycker statsministern skall vara en pojke. Jamen, det
tycker jag faktiskt! Precis som Göran Persson, han är pojke. De är starkare och man måste kunna skydda alla pengarna. Det är nog väldigt bra om statsministern kan brottas."


Sofie, 5 år: "Honan heter gris, hanen heter svin. Ungarna heter kelgrisar"


Distrikten runt

Från Ångermanland och ombudsmannen där, Kamal Suleimani, fick jag följande information.

Konferensdag om våld mot funktionshindrade kvinnor i Härnösand den 1 mars.

Det kommer föreläsare från olika håll t ex kvinnojour, polis, social, landsting och länsstyrelsen. En känd föreläsare som heter Kerstin Findahl från Uppsala kommer att vara huvud föreläsare på konferensen. Hon har forskat kring våld mot funktionshindrade kvinnor.

Målgruppen är lärare, daghempersonal, invandrarföreningar, personalen inom vården samt handikapporganisationerna.

Initiativtagare är SRF Ångermanland. Vi samarbetar tillsammans med HSO, Aktivt Liv, landstinget, Försäkringskassan och länsstyrelsen

Jag återkommer med en rapport efter konferensen, hälsar Kamal Suleimani, SRF Ångermanland.

Det ser vi verkligen fram emot.

******

Från Stockholm och Eva Björk får vi läsa följande spännande från deras kvinnliga nätverk.

Cirkel för synskadade invandrarkvinnor

Qvinnsam, det kvinnliga nätverket i Stockholms län, genomförde under hösten en cirkel för synskadade invandrarkvinnor. Vi var inte så många, men tyckte trots det att det var viktigt för oss som deltog att cirkeln genomfördes.

Fyra till åtta personer deltog i de olika träffarna. Kvinnorna med invandrarbakgrund kom från Iran och från Polen.

Vid den första träffen pratade vi mest om varför kvinnorna kommit till Sverige, hur de upplever att bo här och hur det var när de blev synskadade. Sen pratade vi om vad SRF är - lokalföreningen, distriktet och riksförbundet.

Till en träff bjöd vi in en konsulent från syncentralen, som själv är synskadad kvinna, som berättade om stödet från landstinget. Vid samma träff deltog också en synskadad kvinna som arbetar inom socialtjänsten i en kommun och kunde informera om kommunens stöd.

En träff ägnade vi åt samtal om att leva som kvinna i Sverige. Vi besökte även Synskadades Museum och fick lära oss om synskadades historia med tonvikt på kvinnornas historia. Från TPB har vi fått listor över vilka

talböcker som finns på persiska och skönlitteratur på polska, som vi förmedlar till deltagarna.

Eva Björk

Insändare

Nu börjar vi kanske få fart på insändarsidan!! Jättekul, tycker i alla fall jag. Från Gävle kommer denna insändare som ett svar på förra numrets. Vad tycker alla ni andra? Skriv och tala om era åsikter. Vad tycker ni, ska vi våga i kvinnosyn och i SRF tala om det som är jobbigt i våra relationer med varandra eller ska vi det inte? Har vi tagit motionen till kongressen 2000, och som bifölls, till oss? Den som handlade om att vi borde bli snällare mot varandra…

Kvinnosyn får inte bli en skvallertidning

Nog är det bra med insändare så vi vet hur vi uppfattar, tycker och tänker i olika frågor. Men när insändarna börjar ta upp enskilda människors förhållanden och konflikter med varandra då är vi fel ute. Sakfrågor är det som är av intresse på Kvinnosynsinsändarsida.

Vad jag förstår är det hjälp och stöd "En som mår mycket dåligt" behöver och vill ha. Jag föreslår att du vänder dig till hälsocentralen där du bor, om du inte redan har gjort det, för att t ex få en kuratorskontakt. Ibland kan det vara en fördel att prata och reda ut saker med någon som inte är mitt inne i smeten.

Men det är inte konstigt att vi synskadade kvinnor har svårt att vara vänner då det tycks spela roll på vilken skola man har gått. Tomtebodaskolan, som var en skola för synskadade grundskoleelever fram till 1986, hade som andra skolor både fel och brister men också mycket att lära. En fördel med Tomteboda var att man såg det möjliga, mycket för att lärare och övrig personal hade erfarenhet av vad ett synskadat barn kan lära och göra.

Jag hoppas få slippa liknande insändare i Kvinnosyn framöver. I dessa besparingstider är det viktigt att tidningen har ett seriöst inne​håll och inte förfaller till en skvallertidning om den skall få överleva.

Catarina Meurling, Gävle

Fin text

Jag känner mig så klandrad av dina ord,

jag känner mig så dömd och avvisad.

Innan jag går måste jag få veta,

Är det vad du menar att säga?

Innan jag reser mig till försvar,

Innan jag talar - sårad eller rädd,

Innan jag bygger denna mur av ord,

Säg mig, hörde jag verkligen rätt?

Ord är fönster eller murar.

De dömer oss eller befriar oss

När jag talar eller lyssnar,

låt kärleken lysa genom mig.

Det finns saker jag behöver säga,

Saker som betyder mycket för mig.

Om inte mina ord gör det klart,

Hjälper du mig då att bli fri?

Om jag verkar trycka ner dig,

Om du kände jag inte brydde mig.

Försök lyssna genom mina ord,

till de känslor vi delar.

Ruth Bebermeyer

Rapporter världen runt

Nu tar vi tåget över sundet!

Från ord till handling som vi säger inom SRF.  Och det har dröjt. I slutet av 90-talet var Åsa Sjöberg och jag inbjudna från Skånedistriktet till en grupp kvinnor inom Dansk Blindesamfund för att börja skapa och utveckla kontakter över sundet mellan synskadade kvinnor. Fram till för någon vecka sedan har vi haft ett mindre möte i Lund för några år sedan men inte riktigt kommit till skott förrän nu i januari. Som jag berättat i Perspektiv har Dansk Blindesamfunds Kvinnor ca 10 aktiva nätverksgrupper spridda över Danmark. Precis som i Sverige finns ett koncentrat i och kringhuvudstaden.

Lördagen den 22 januari träffades representanter från Dansk Blindesamfunds kvinnor och representanter från SRF Skåne, Malmö och Lund för ett första planeringsmöte i Malmöföreningens lokaler.

Målsättningen var, att starta upp en verksamhet över sundet som gav kvinnor inom våra båda synskadeorganisationer möjlighet till trevliga och inspirerande möten. Vår tanke var, att börja i liten skala och på ett sätt som vi trodde oss ha ork att genomföra. Vi tänkte oss också att sammankomsterna till stor del skulle arrangeras så att de inte innebar stora kostnader. Detta bland annat på grund av att danskorna inte har någon budget över huvud taget för kvinno- och jämställdhetsarbete.

Vid vår första sammankomst mötte vi danskorna på stationen i Malmö och promenerade sedan genom ett vinterruskigt centrum till Malmöföreningens trevliga och centralt belägna lokaler. Nybryggt kaffe och de inhandlade mackorna gav nytt liv till genomfrusna Skåningar och Danskor. 

Speciellt om man kommer från en liten lokalförening blev man avundsjuk på allt som kunde arrangeras i Köpenhamn T.ex. tandemcykling ca 4 timmar en kväll per vecka, yoga, chi gong, spinning, hantverkskurs och språkcirkel. Att komma samman och prata med andra i samma situation gjorde att man också kom in på det som är speciellt för oss som synskadade. Att förstå att önskningar och behov inte bara är individuella utan också delas av fler ger kraft och blir en förutsättning för gemensamt agerande.

Vi förstod också att många problem eller situationer lösts på olika sätt i Danmark och Sverige T.ex. resande, arbetsliv, pension, fritidssysselsättning osv. Vi som var med kände oss övertygade om att förutom att det skulle bli trevligt att träffas och prata vidare, skulle vi också få möjlighet att vidga våra vyer.

Vi bestämde oss för att bjuda in fler kvinnor från våra respektive länder. Den första träffen planerades till söndagen den 10 april i Köpenhamn. Vi åker då med Öresundståget och kommer till Huvudbangården ca kl 11. Vi sammanträffar med de danska kvinnorna och promenerar till deras lokal.

Första tema denna dag blir hur vi i våra länder har det när det gäller arbete/pension. Hur klarar vi att behålla eller få arbete och hur ser vi på detta område. Efter en paus går vi över till temat fritid och hantverk. Många kvinnor har hittat konstnärliga aktiviteter eller sysselsättningar som fungerar bra trots synskadan och vi delar med oss genom att berätta eller visa vad vi gör. Bente Ulitz Eckman som lett cirklar inom många hantverksområden tar ansvar för denna del Av dagen.

Vi avslutar sedan med ett restaurangbesök på någon spännande krog.  Vi tar tåget hem gemensamt eller efter tycke. Vi är inställda på att hjälpas åt och bli tuffare i att klara oss även i främmande miljöer.

Lördagen den 13 augusti har vi bokat för nästa träff och då kommer danskorna till oss. Var mötet ska äga rum och vilket temat ska bli beslutar vi efter den 10 april. Idéer som var uppe, var att träffas på Malmö Stadsbibliotek och låta talboksavdelningens engagerade bibliotekarie berätta och visa. Även här har DBS annat upplägg än vi och kan berätta om hur de arbetar med ”frågan”. 

Andra tema som var uppe var t.ex. trädgårdar och örtagårdar, resor, Lunds Domkyrka med sina modeller för synskadade både över kyrkan och numera också över det astronomiska uret.

Men vi har tänkt att alla träffar måste innehålla något som gör att vi blir mer bekanta med varandra och känner oss stärkta i att vi kan utvecklas som kvinnor även om vi har en synskada.

Lund i februari 2005

Ann-Christin Fast

PS. 

Kanske finns din grannförening inte i ett annat nordiskt land men  är kanske ändå värd att ta upp  ett samarbete och utbyte av erfarenheter med?

DS

******

Kvinnoforum i Kapstaden.

Frågorna om var de andra från Sverige fanns vid världsblindunionens generalförsamling i Kapstaden i december var många.  Jag var inte den enda från Sverige men pga. upptagenheten av våra interna bekymmer var vi färre än som var avsett. Naturligtvis var WBU: s president Kicki Nordström där men också SRF: s tidigare ordförande och FN:s tidigare observatör i handikappfrågor Bengt Lindkvist samt Erik Staaf från rikskansliet samt två ledsagare. Bengt höll senare ett föredrag om sitt arbete för en handikappkonvention och fick ta emot en utmärkelse för sitt omfattande och betydelsefulla arbete för funktionshindrade människor i världen.

Många tog kontakt och ville veta varför de man kände inte kom och hur det var i Sverige. Som ny i detta internationella sammanhang förstod jag att många från utvecklingsländer känt förtroende för SRF och de representanter de mött och att vi i industrialiserade länder var viktiga för dem. Många hälsningar skickades till Sverige och till dem som varit engagerade i olika biståndsprojekt.

Generalförsamlingen som ungefär motsvarar SRF: s kongress föregicks av en konferens för enbart kvinnor ”Kvinnoforum”. Synskadade kvinnor från 83 av världens länder samlades för utbildning, erfarenhetsutbyte och möjligheter att skapa kontakter under två intensiva dagar. Kvinnoforum skapades under tiden Kicki Nordström var ordförande för WBU - Världsblindunionens Kvinnokommitté. Hon insåg vikten av att kvinnor fick utbildning i ledarskap och möjligheter att utbyta erfarenheter med andra samt förbereda sig inför förhandlingarna i det tidigare helt mansdominerade generalförsamlingen.

Under Kvinnoforum fick jag många tillfällen att känna mej glad och stolt över vad Kicki, SRF och Shia betytt. Även vårt deltagande i Daphne-projektet lyftes fram. Men det som allra mest kändes var nog föredrag och inlägg från synskadade kvinnor runt om i världen. Deras kamp och klarsynthet och hur lika våra situationer är på djupet trots våra till det yttre ofta väldigt olika förutsättningar. Jag själv och SRF kändes ibland som varande i en rejäl svacka jämfört med T.ex. De afrikanska länderna eller de asiatiska länderna med sin glöd och allvar i kampen för bättre villkor för synskadade kvinnor och män i sina hemländer.

Kvinnoforum var organiserat av kvinnor för att ge kvinnor möjlighet till möte och samtal.  Placeringen var fri och runt bord som var spridda i den stora salen. Tyvärr utgjorde våra olika språk och den begränsade tillgången till tolkar att det T.ex. Var svårt för mej att tala med andra än dem som kunde engelska. För första gången mötte jag Anna som är ny ordförande i polen och som gav ett väldigt sympatiskt och ambitiöst intryck.  Även generalsekreteraren i polen är en kvinna och detta är unikt i Polens blindhistoria. Nog mer uppseendeväckande än att vi fått Tiina som vår första kvinnliga ordförande. Anna kämpar nu för de synskadade i sitt land och för att få kontakter med synskadade i andra länder. Hon hoppas bl a att nästa Europeiska generalförsamlig ska bli i Polen. 

Föredrag och arbetsmöten handlade om t ex Ledarskap, hur man kan arbeta för att förändra lagar, hur man gör ett effektivt strategiskt planerande och hur man kan arbeta för att upptäcka och motverka våld mot synskadade kvinnor. WBU: s Kvinnokommitté hade sammanställt ett material på engelska för utbildning i ledarskap vilket den som är intresserad kan få del av. 

WBU:s kvinnokommitté består av ordförandena i de regionala kvinnokommittéerna. Europa  har haft Birgitta Blockland från Nederländerna som sin representant men nu skulle Catherine Oelhoeffen från Frankrike ta över. Tyvärr hade inte hennes franska organisation ansett sig ha möjlighet att prioritera  att hon skulle få följa med till Kapstaden. Efter det att frågan sedan togs upp vid Europeiska blindunionens möte hoppas vi att Catherine ska få möjlighet att fungera som Europas ledamot i denna kvinnokommitté.
Alla arrangemang i samband med kvinnoforum var väldigt väl planerade med många frivilliga medarbetare som hela tiden underlättade för oss. Även om ämnena för diskussioner var allvarliga var stämningen god och många skratt och kramar levererades. Som avslutning hade arrangörerna ordnat en stor avskedsfest i ett tält. Massor med mat med främmande smaker och härlig musik bjöds medan bl a avgående ordförande i kvinnokommittén avtackades liksom andra kvinnor som lagt ner ett stort arbete för att arrangera WBU: s Kvinnoforum.

Lund i februari 2005

Ann-Christin Fast, SRF:s delegat vid WBU kvinnoforum och generalförsamling

******

Aktuellt i Norden om miljö, kollektivtrafik m.m.
Aktuellt i Norden - handikapperspektivets synlighet inom fem politikområden heter en ny skrift från Nordiska Handikappolitiska Rådet. Den handlar om byggd

miljö, kollektivtrafik, kultur, utbildning och arbetsmarknad i de nordiska länderna och innehåller kort info om hur det fungerar i de olika länderna.

Rapporten är gratis, beställs på, nsh@nsh.se

tel 08-620 18 90, elektronisk version kommer på

www.nsh.se

Lena Höjdevall har bidragit med denna information och som vi också tackar för.

******

Detta är en artikel som jag har haft i mina gömmor i ca ett år, men det kan väl vara av intresse i alla fall.

Text och foto: Anne Lemberg

Taktila bilderböcker växer fram under Annelis fingrar

Taktila bilderböcker görs för synskadade barn i alla åldrar. Böckerna är mycket populära och cirkulerar bland Celia-bibliotekets kunder hela tiden. – Vi behöver inga hyllor för dem där de skulle stå och samla damm, skrattar Anneli Salo på Celia-biblioteket. Hon är en av dem som tillverkar taktila bilderböcker.

Egentligen arbetar Anneli Salo med att göra undervisningsmaterial i punktskrift och de taktila bilderböckerna skapas på fritiden. – Min första bilderbok gjorde jag år 1989, berättar Anneli och visar upp boken Vilma kotipihalla, senare också på svenska Vilma leker ute. Böcker gjorde hon dock redan på 70-talet, men de hade plastkopior av limmade matriser. Idag har hon tillverkat 44 böcker av vilka 14 är sydda. Dessutom har hon illustrerat närmare 300 punktskriftsböcker med klippta och limmade bilder.

Det var en lärare på Wetterhoff hantverkarinstitut som i mitten av 80-talet fick idén att göra taktila bilderböcker för blinda småbarn. Det blev en del av studierna och varje studerande fick tillverka en bok. Böcker tillverkas nuförtiden också på andra liknande institut. I år har man tillverkat omkring 20 nya bilderböcker, men t.ex. år 2000 gjordes bara en enda bok. Sammanlagt finns det närmare 300 taktila bilderböcker i Finland. Alla tillverkas för hand, vilket är unikt i hela världen. Finland är faktiskt ett föregångarland när det gäller dessa böcker.

Hela världen är intresserad

Anneli Salo har rest på många håll i världen och berättat om våra böcker. – I våras var jag på Irland och berättade om bilderböckerna och om hur de tillverkas, berättar Anneli. En del av böckerna hon gjort lämnade hon i Irland för att de skulle ha modeller. T.ex. i Sverige tillverkas böckerna mera som halvfabrikat. Det är svårt att få frivilliga som vill göra dem för hand.

På Nya Zeeland har frivilliga tillverkat taktila bilderböcker en längre tid. För två år sedan kom Marion Ripley från ClearVision i England hit för se hur vi har det och lära sig. Man arrangerade efter det en tävling i England för tillverkare av taktila bilderböcker. - Jag vet inte hur många böcker de fick, men jag har sett några präktiga bilder, berättar Anneli. - När vi för ett par år sedan hade ett seminarium om ämnet i Helsingfors hade vi två gäster från St. Petersburg och en från Estland. Efter det har de tillverkat fina böcker i St. Petersburg. Anneli har också rest till både Volgograd i Ryssland och Hanoi i Vietnam för att berätta om våra bilderböcker. Det var Force Foundation från Holland som skickade henne till båda länderna.

Då Anneli började år 1989 hade hon ett stipendium från Kulturtjänsten för vilken hon tillverkade omkring 20-25 böcker som sedan såldes. Först gjorde man om sagor och andra berättelser till taktila böcker, men senare började man också hitta på egna berättelser. De första böckerna innehöll framför allt plastbilder och punktskrift.

Då man på Synskadades Centralförbund fick upp ögonen för de böcker Anneli gjort gav man henne i uppdrag att lära upp intresserade mor- och farföräldrar till synskadade barn att tillverka taktila bilderböcker. Anneli drog dessa kurser i flera år.

Böcker för olika åldrar

- Böckerna vi gör är lämpliga för barn börjande från ettårsåldern, berättar Anneli. Det yngsta barnet man haft var visserligen sex månader gammalt, men då bad man föräldrarna ännu vänta i ett halvt år. De här böckerna är ganska enkla och saknar text. I dem finns föremål i olika färger och av olika material som barnen kan känna på. Man försöker ge barnen upplevelser genom böckerna och väcka deras nyfikenhet. – Då barnen inte kan skilja på olika färger försöker vi istället ha så många olika material som möjligt som kan ge dem olika upplevelser. För dem med synrester väljer vi granna kontrastfärger så att man lätt kan urskilja olika former och föremål.

Material hittar man på olika håll. Det kan vara sånt man köper, men lika gärna tar man tillvara sånt som man hittar eller som andra kastar bort. Materialen får gärna vara hållbara, men inte dyra.

De taktila bilderböckerna för småbarn sys av tyg och litet större barn i 5-8 årsåldern kan också läsa böcker med taktila bilder som är klippta av olika material och limmade på kartong. Det finns alltså två tillverkningsmetoder.

Både nytta och nöje för barnen

Litet äldre barn får bekanta sig med böcker som också har text. Det kan vara små ramsor och de finns i böckerna både i svartskrift och i punkt. – På det sättet blir barnet vant vid punktskrift också om det ännu inte kan läsa, säger Anneli. På motsvarande sätt blir ju småbarn också vana vid att se text innan de kan läsa. Annelis böcker är många gånger finurliga och det kan t.ex. gå att hitta något spännande inne i böckernas föremål. På det sättet upplever barnet upptäckarglädje då det hittar en knapp inne i en påse t ex. Också barnens finmotorik övas upp då de fingrar på olika föremål och material. För barn i förskoleåldern finns det också fackböcker, d v s böcker där man kan lära sig olika saker. Det kan gälla djur, växter, samhället eller vad som helst. - Vissa böcker kan

också ha dofter, berättar Anneli, och vi böjer oss över en bok med julmotiv och känner doften av nejlika och kanel, vilket man genast associerar till pepparkakor. Med böckerna kan också följa kassetter eller ett texthäfte.

Idéer får man överallt

- Att tillverka en bok tar omkring en vecka, tror Anneli. Ibland får man idéer av något man ser, ett roligt material eller ett intressant föremål som man tycker kunde passa in i en bok. Sedan bygger man upp boken kring det. Ibland har man en plan som man vill följa och ibland gör man det också eller så ändras planen mitt under arbetet, skrattar hon. Ibland har man en idé för en sida och så spinner man vidare för det.

Vad fordras det av den som gör taktila bilderböcker? Ja, man skall väl vara något av en handarbetsmänniska, funderar Anneli. - Det är ganska mycket att sy och knåpa med. Sen skall man ha förmåga att sätta sig in det synskadade barnets värld, vilket man nog lär sig med tiden. Praktiska saker måste man också lära sig, såsom att göra tillräckligt hållbara böcker. Böckerna slits ju i användning och får repareras rätt ofta. Då böckerna returneras till biblioteket dammsugs de alltid och alla plastdelar torkas av med en trasa. Detta av hygieniska skäl.

Kom gärna med!

Har Anneli gjort någon bok på svenska? - En, säger hon. Jag skulle gärna göra flera, men det har egentligen inte funnits efterfrågan. Det finns ju böcker från Sverige och yngre barn kan låna också våra böcker. – Jag skulle överhuvudtaget gärna göra mycket flera taktila bilderböcker, säger Anneli, men tiden räcker inte till. En annan sak som hon också gärna skulle göra är att skriva en bok om hur man tillverkar taktila bilderböcker. Eftersom efterfrågan på de här böckerna är stor behövs det alltid flera som gör dem. - Ifall någon som läser det här blir intresserad av att göra böcker får de gärna ta kontakt med mig, hälsar Anneli glatt. Man tävlar varje år om den bästa bilderboken i den europeiska Tactus tävlingen, vilket gjort att också några privatpersoner blivit inspirerade att tillverka böcker. Också Anneli har framgångsrikt deltagit i tävlingen. Anneli hoppas att man på Celia-biblioteket skulle börja köpa in taktila bilderböcker på motsvarande sätt som man köper in böcker för vuxna. För tillfället är alla bilderböcker man får in donationer. – Då kanske vi hade möjlighet att få in litet mera böcker, drömmer hon. – 

Som det nu är behöver vi inte ens några hyllor för bilderböckerna, eftersom de genast lånas vidare efter returneringen. Ibland skulle något enskilt barn vilja låna t.ex. fyra böcker, men tyvärr kan vi aldrig låna mera än en bok i taget, eftersom vi har så få av dem.

Bland låntagarna finns förutom enskilda barn också daghem och institutioner. Förutom synskadade barn kan också utvecklingsstörda barn ha glädje av böckerna.

– Och visst älskar vilket barn som helst att ta på våra böcker och titta i dem, skrattar Anneli.

Anneli Salo har tillverkat sammanlagt 44 taktila bilderböcker för barn. 14 stycken av dem är sydda och avsedda närmast för småbarn. Material och färger är båda viktiga element i böckerna. Ibland kan böckerna också innehålla dofter. Den här boken med julmotiv doftar av nejlika och kanel.

******

Ur nättidningen Omvärldsbilder.

Fredspriset för miljöåteruppbyggnad och arbete åt kvinnor!

Fredspriset åt Wangari Maathai har väckt debatt. Frågan som väcks är om miljöinsatser och arbete för att skapa arbete åt kvinnor i afrikanska länder skall räknas till fredsskapande åtgärder.

Det går att argumentera att den verkligt konfliktskapande faktorn i världen är den stora och ökande förekomsten av arbetslösa och lättmobiliserade unga män med ouppfyllda förhoppningar om ett liv och en ställning som motsvarar (och blir bättre) den som deras fäder och farfäder uppnådde enligt deras egna kulturella normer.

Den största orsaken till att skaran av lättmobiliserade unga män i världen

ökar är jordbrukets oförmåga att längre suga upp det befolkningstillskott som fortfarande uppgår till 70 miljoner människor om året.

Varje samhällelig åtgärd som i ljuset av denna analys förmår skapa

arbetstillfällen inom den sektor, landsbygden och försörjningsjordbruket,

där det stora antalet tillkommande människor kommer att födas under kommande årtionden, är därför något mycket viktigt.

Varje samhällelig åtgärd som dessutom förmår förändra den djupt skeva

maktbalansen mellan män och kvinnor i en fortfarande traditionellt starkt

patriarkal värld, särskilt om det innebär att kvinnor får ökat tillträde till

försörjningsmöjligheter, är extra viktig.

Detta erkänns av varje biståndsprogram och predikas sida upp och sida ner i internationella rapporter år efter år. Att förverkliga det i form av konkret politik har inte alltid varit lika lätt.

Just därför är årets fredspris ett viktigt steg. Det är ett erkännande av personen Wangari Maathais betydelsefulla gärning på just dessa punkter.

Ett ords makt

Vita, medelålders, heterosexuella, icke- funktionshindrade män framställs som norm i medierna. Framför dem förekommer aldrig det kränkande ordet de. 


Tiotusentals gånger har jag sett eller hört benämningen de framför exempelvis orden äldre, funktionshindrade, unga eller homosexuella. Varje gång blir jag förbannad. Som kvinna med funktionshinder känner jag mig kränkt. Värst är det när ordet används genomgående i texten eller inslaget. Ordet de indikerar att ovanstående grupper inte tillhör normen i samhället. När reportern skriver dessa två bokstäver markerar hon eller han ett avstånd till äldre, funktionshindrade, unga eller homosexuella. 

Reportern tillhör inte någon av grupperna och visar det genom att använda ordet de. Genom att göra så bidrar reportern till att cementera fördomar. Budskapet förs över till läsarna, tittarna eller lyssnarna. Varför skall de bry sig om en grupp som är avvikande? Detta gynnar vita, medelålders, heterosexuella, icke- funktionshindrade män som redan innehar flertalet av samhällets maktpositioner. 


Samma kränkning inträffar när reportern skriver eller säger kvinnlig präst, läkare, chef, soldat, diplomat eller polis. Ytterst få skriver eller säger manlig chef eller läkare. Varför? Återigen handlar det om makt och normer. Genom att betona att exempelvis prästen är kvinna pekar reportern ut henne som annorlunda. Detta trots att kvinnan och hennes manliga kollega har samma yrkestitel. Fokus hamnar på kvinnans kön istället för på hennes yrke. Om reportern dessutom skriver den framför så pekas kvinnan ut ytterligare. 

Resultat? Att manliga normer förstärks. Detta försvårar speciellt för kvinnor som försöker etablera sig i mansdominerade yrken. Patriarkatet tillåts att fortsätta vara den dominerande samhällsordningen.  Men även män råkar illa ut på grund av kränkande formuleringar. Att betona att barnskötaren är manlig är lika illa. 


Jag är medveten om att majoriteten av reportrarna använder ord som de, den och kvinnlig av slentrian, omedvetna om konsekvenserna. Men kränkningen svider oavsett om den är medveten eller inte. Så sluta använda ord som de och kvinnlig i onödan, speciellt om du är en vit, medelålders, heterosexuell, icke-funktionshindrade manlig reporter

Kortnyheter

Maj-Britt Ryman i Örebro skickade in denna skrämmande artikel.

Sexton kvinnor dödas varje år av sin man

Var tredje vecka dödas en kvinna av en man hon har eller har haft en nära relation med. Det skulle kunna undvikas om samhället tog ett gemensamt ansvar för skyddet av utsatta kvinnor. Det hävdar kriminologen Mikael Rying.

Mikael Rying, specialist på dödligt våld på länskriminalpolisen i Stockholm, har kartlagt samtliga fall av dödligt våld mot kvinnor i nära relationer sedan början av 90-talet. Det preliminära resultatet av undersökningen visar att i genomsnitt 16 kvinnor om året dör till följd av det våld de utsätts för av makar och pojkvänner eller män som de tidigare haft ett förhållande med.

Det enda sättet att minska antalet dödsfall är enligt Mikael Rying att samhället vidtar kraftfulla åtgärder för att hjälpa både de utsatta kvinnorna och förövarna.

- Bygg centra i varje kommun dit misshandlade kvinnor kan vända sig och få hjälp med allt. Där ska finnas polis och psykologisk och juridisk och medicinsk hjälp. Som det är nu måste kvinnorna rusa runt mellan polisen och socialen, skaffa sig en advokat och så vidare. Många orkar inte det, säger Mikael Rying.

Om samhället hade en struktur för att ta hand om de här kvinnorna skulle det också bli lättare för dem att lämna relationerna och att anmäla, anser han.

I 40 procent av fallen var tidigare misshandel eller hot mot kvinnan antingen polisanmält eller känt på annat sätt. Ofta känner någon i omgivningen till vad som pågår. Eftersom många av förövarna har psykiska problem skulle flera dödsfall kunna förhindras om resurser sätts in för att ta hand om männen när det första tecknen på att de misshandlar kommer.

- Det handlar om personer med omogna personligheter som inte kan hålla tillbaka sina impulser när det blir övergivna eller som har andra psykiska problem till exempel djupgående depressioner. Många av brotten skulle gå att förhindra eftersom den här typen av störningar ofta kan behandlas och fallen är kända, säger Mikael Rying.

I förra veckan dödades en 45-årig kvinna i Kristianstad av sin före detta man. Trots att misshandeln hade pågått i många år och kvinnan tidvis hade bott på en kvinnojour så förhindrades inte mordet, något som Mikael Rying tycker är anmärkningsvärt.

- Vi vet att väldigt många gör som den här kvinnan. De flyttar hem igen och så kommer mannen på besök och så släpper man in dem och så kan det här hända. När en misshandel anmäls måste det direkt kopplas in ett batteri av åtgärder för att hjälpa de här kvinnorna. Det kostar mycket pengar men är inget emot allt lidande som finns i dag.

Även Madeleine Leijonhufvud, professor i straffrätt och tidigare sakkunnig i Kvinnovåldskommissionen, tycker att mycket mer måste göras för att skydda kvinnor som utsätts för våld av sina män.

- Det finns all anledning att överväga nya och okonventionella metoder för att komma till rätta med det här. De här kvinnorna är utsatta för en dödsrisk i sitt eget hem och är därför fullständigt skyddslösa, säger hon.

Jon Pelling, DN

jon.pelling@dn.se

******

Från Sveriges Kvinnolobby till alla medlemsorganisationer

Med lättnad och glädje kan vi meddela att ett hårt arbete kring SKL, avseende respekten, värdigheten och ekonomin nu gett ett visst resultat. Kring detta har hela styrelsen samverkat. Vid regeringens möte igår beslutades om projektmedel på 485 tkr till Sveriges Kvinnolobby. Denna ansökan heter Kvinnors organisering, makt och inflytande. Syftet med projektet är att öka kvinnors medvetenhet och vilja till organisering. Ett mål att uppfylla är att skapa nya mötesplatser och uppmuntra nya aktörer att engagera sig och förstå värdet av ett medlemskap i en organisation, vilket på sikt skall leda till ett större samhällspolitiskt engagemang. För projektet skall en projektledare anställas. Vi kommer nu också att hyra ett rum på Norrtullsgatan. Mer om projektet vid årsmöte och ordförandeträff den 19-20 mars.

Hälsningar Eva, ordf

******

Nedan följer lite aktuellt från Vivi-Anne Emanuelsson från riksförbundet. Så nu är det bara att hålla tummarna.

Vi, SRF, skickar den här veckan en ansökan till arvsfonden med begäran om ett tvåårigt projekt för att genomföra en nationell omfångsstudie om "Mäns våld mot kvinnor med funktionsnedsättning".

Vi är nu fler förbund än de som samarbetade kring förstudien, dvs

De Handikappades Riksförbund, DHR Förbundet Rörelsehindrade, FöR

Neurologiskt handikappades Riksförbund, NHR Riksförbundet för Trafik-  och Polioskadade, RTP och Riksförbundet för Utvecklingsstörda Barn, Ungdomar och Vuxna, FUB.

Från vår förbundsstyrelse fick vi i uppdrag att föreslå åtgärder för att

minska, helst undanröja, mäns våld mot funktionshindrade kvinnor.

Ett sätt kan vara att skapa förutsättningar för bättre självförtroende och tilltro till sin egen förmåga hos oss kvinnor. Studiecirklar är ingenting nytt, men ett material som fokuserar situationer kvinnor med funktionsnedsättning möter kan bli en bit på väg.

En dikt

Experterna

De var experterna

Lärarna

Kuratorerna

Psykologerna

Rektorerna

De visste så väl

De ville så väl

Ändå ingrep de inte

när ett barn bad om hjälp

ett barn som blev kränkt

mobbat

misshandlat

missbrukat

De blundade, vände sig bort

Lade skulden på barnets axlar

en börda för tung att bära

Själva ville de aldrig bära

den tunga bördan av ansvar

för de liv de var satta att vårda

Deras är skulden

Deras är sveket

De vuxna som visste

men valde att blunda

Kait Bessing

Något som gör dig glad (del 4)

Nu kommer de sista tio punkterna under detta tema som Lotta Jonsson, Vilhelmina, skickade mig för gnaska länge sedan. Ja, det är väl ett år säkert.

40. Att vinna ett riktigt svårt spel.

41. Att baka småkakor.

42. Att få hembakta kakor av en vän.

43. Att vara tillsammans med goda vänner.

44. Att se dina vänner le och skratta.

45. Att hålla hand med någon du håller av.

46. Att möta en gammal vän och inse att vissa saker aldrig ändrar sig.

47. Att åka rutschkana om och om igen.

48. Att se uttrycket i någons ansikte när de öppnar en gåva från dig.

49. Att se solen stiga upp.

50. Att kliva upp ur sängen varje morgon och vara tacksam för ännu en underbar dag.

Boktips

”Här kommer mitt boktips.”, skrev Majken Normark, Skelleftå, till mig..

Boken heter ”Livsstrategier”, den är skriven av Phillip C. Mcgraw 

Den handlar om att vi själva har ansvar över våra liv och att vi själva kan endera se oss som offer eller våga ta itu med oss själva och bli vinnare.

Han pratar mycket om de 10 livslagarna och att det är de vi måste lära oss.

Han ger oss verktyg så att vi ska kunna få ett bättre liv och att vara nöjda över våra liv. Jag tycker boken är läsvärd, den berörde mej väldigt mycket. Ibland fick jag backa tillbaka och läsa om kapitlet för att förstå hur han menar.

******

"Vem snodde osten?" av Spencer Johnson

En liten lättläst bok som är en berättelse om hur man kan lära sig tackla förändringar i arbetsliv och privatliv. I sagans form belyser författaren de vanligaste förhållningssätten. Fyra figurer som lever i en labyrint och är beroende av den ost som finns där får symbolisera mänskligt beteende. När osten plötsligt försvinner står figurerna i en situation där förändrat beteende behövs.

Boken finns på DAISY och har en speltid på 1,21 timmar. Det var min dotter Annika som rekommenderade den boken och den är läsvärd, verkligen.

******

"Tusen svenska kvinnor", rekommenderar Lena Höjdevall, men jag vet inget mer om den än detta.

Recept igen

Jag kan inte låta bli att dela med mig av några recept och jag har ju inte fått svar på min fråga om ni vill att det ska vara med eller inte. Det är min äldsta dotter, Lena, som jag har fått dem av. Ett är på revbenspäll som hon gjorde det till jul och det var himla gott och så lättlagat sedan. Det är ju en stor fördel.

Det andra är på en efterrätt, som jag inte har smakat, men som hon tyckte var helt underbar. Lena var lyrisk när hon berättade vad hennes väninna hade bjudit på.

Lenas revbenspjäll

1½ kg tjocka revbenspjäll

3 dl vatten

3 dl glögg

En stor bit färsk, skalad ingefära

1 pressad vitlöksklyfta

½ dl soja

salt, svartpeppar

Koka spjällen till de blir möra och lätt släpper benen. Kyl sedan skyn så att fettet flyter upp och stelnar (så går det lätt att lyfta bort) och använd den sedan till sås. Passar både till potatis eller ris.

******

Lenas ljuvliga dessert

75 gr smält smör

100 gr ljus blockchoklad läggs i smöret och frå smälta

2 ägg

1 dl socker vispas poröst och chokladsmeten hälls i 

1-3 msk likör, Bailies eller Amorulla, blandas i

Häll i små, smorda ugnssäkra portionsformar och grädda ca 8 min i 225 grader varm ugn tills det blir en skorpa ovanpå, men det ska vara löst inuti. Låt svalna lite och servera med grädde eller glass.

Till sist

Som ni kanske minns så har jag i tidigare nummer låtit ledamöterna i Kvinno- och jämställdhetskommittén  skriva om deras tankar kring arbetet i dessa frågor. Nu tänker jag låta ledamöterna i förbundsstyrelsen få göra samma sak. Tiina Nummi-Södergren har redan fått skriva, det vet hon om, och först ut på plan är vår 2:e vice ordförande, Kicki Lundmark, Umeå.

Om om inte fanns??!

Den förtroendekris som uppstått inom SRF, dels på grund av Lennart Noltes avtal med förbundsstyrelsen men också Aktuellts nyhetsförmedling om synskaderörelsens osunda kultur, bär vi med oss i en tid då vi står inför tuffa besparingsåtgärder inom organisationen med uppsägningar som följd. Allt detta ska vi nu hantera i skuggan av att klimatet runt oss hårdnar: Våra behov upplevs ibland störande i ett samhälle som alltmer struktureras utifrån en elit av samhällsmedborgare vars viktigaste princip är effektivitet. Vi möter allt oftare en offentlig sektor som verkar acceptera att de inte har de resurser som krävs för att genomföra sina uppdrag, rättighetslagar och nationella planer till trots.

I samtal med vänner i organisationen beskriver de en uppgivenhet: Hur ska vi orka? är en återkommande fråga. Var hittar vi motivationen och folk som vill hjälpa till nu då vi inte längre kan räkna med de resurser vi haft? Vi är redan så få som jobbar aktivt, hur ska vi kunna bli fler som det ser ut idag? Vem lyssnar på oss? 

Motivationen försvinner, utan den finns inte ork kvar att hitta fram till det som känns meningsfullt och lustfyllt. Så här illa vill vi ju inte ha det. Därför måste vi sänka ribban en aning. Vi kan inte fortsätta att göra allt det vi alltid har gjort samtidigt som vi plussar på med nya uppdrag som vi tror är ett måste. 

Istället för att lägga ner en massa energi på dagordningar, protokoll och rituella möten där vi bara diskutera kunde vi kanske placera oss själva i en skön miljö för att tänka högt tillsammans kring vad vi vill göra av vår gemensamma kraft i organisationen. Jag tror att vi behöver samtala om vad det är vi ska vara rädda om i vår verksamhet. Vi ska lyssna mer på varandra. Inte tänka åt varandra: ”– Det är så få som vill……”   ”- ingen kommer om vi ska……” osv. Vi ska istället utgå från oss själva och berätta vad vi känner att vi har kraft och lust till i SRF. Det låter kanske flummigt men jag tror att vi behöver släppa taget om alla gamla ritualer och invanda rutiner för att ge plats åt det som känns väsentligt och viktigt just nu. Vilka är våra viktigaste uppgifter just nu?  

Tänk så här: Om SRF inte fanns – vad hade det kunnat vara istället? Inte för att bygga en ny organisation utan för att träna tanken i att vi faktiskt kan göra det – om vi vill. 

Kicki Lundmark

förbundsstyrelsen 

