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FORSLAG TILL VERKSAMHETSPLAN 2026 — 2027
for SRF Solna Sundbyberg

Synskadades Riksférbund Solna Sundbyberg ar den lokala féreningen for personer med
synnedséattning i Solna-Sundbyberg.

Vi &r en del av Synskadades Riksférbund som arbetar med tre plan, riksfragor via vart
riksforbund, regionfragor pé distriktsniva Stockholm Gotland och kommunala frégor genom SRF
Solna-Sundbyberg.

Synskadades Riksfoérbund (SRF) &r en organisation som préglas av 6ppenhet och demokrati, dar
alla medlemmar kan gora sin rost hord och allas synpunkter ar valkomna.

For att stdrka demokratin ar foljande principer vagledande inom hela organisationen:

SRF efterstravar jamstalldhet mellan kvinnor och man. Darfdr arbetar vi for en jamn
konsfordelning i vara beslutande organ.

En person som &r anstalld inom SRF fér inte ha fortroendeuppdrag inom lokalforening, distrikt,
branschférening eller riksforbund, dar arbetsuppgifterna huvudsakligen utfors.

Det &r nddvandigt att viinom SRF ger ut var information i for synskadade lasbar form, sa att alla
kan ta delav den.

Barn som ej har fyllt 18 &r ar alltid valkomna som medlemmar men det finns ocksé en egen
ungdomsorganisation for ungdomar mellan 10 &r— 31 ar dar manga barn ar anslutna. Eftersom
det inte finns s& ménga synskadade barn i varje kommun sa sker dven lagerverksamhet for
synskadade barn, 6vriga aktiviteter for barn och intressepolitisk paverkan pa distriktsniva.
Kommunala skolor ska dock paverkas av oss!

Vi aridag 79 medlemmar, 47 frdn Solna, 27 fran Sundbyberg och 5 frdn andra kommuner.
Kongressen ar foreningens hogste beslutandeorgan och dar faststalls de stadgar som ocksa ska
ingd som obligatoriska paragrafer i lokalforeningarnas stadgar. Vi bestdmmer alltid sjélva vilken
lokalférening vivill tillhora.

Under 2026 kommer vi att arbeta med:

Manadstraffar med olika innehall typ férelasningar, information om hjalpmedel - bade digitala
och fysiska -, studiebesok, vardagstips mellan medlemmarna.

Vihar 5 tréffar pa varen och 4 under hostterminen.
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Mycket av vart intressepolitiska arbete sker genom Sundbybergs Funktionsrattsrad (markligt
namn! D& ordet funktionsratt ar ett pahittat begrepp av organisationen Funktionsratt) och
Solna stads rad for funktionshinderfragor. Vi representeras i rédet av en ordinarie representant
och en erséattare.

Styrelsens roll ar att forbereda medlemstréffarna och darigenom har vi styrelsemoten
ca 10 - 11 ganger per ar!

Utdver vara manadstraffar avslutar vi varje termin med en gemenskap maltid.

Vi ar medlemmar i ABF och vi forsoker fa till ett samarbete med ovriga foreningar i gemensamma
fragor.

Solna Stad erbjuder oss lokal s& huvudsakligen haller vi vara traffar i Solna. Vi haller alla
traffarnai (eller med utgdngspunkt frén) i HASS-lokalen pé Vastra vagen 9 D i Solna.

Vi deltar dock i Seniormassan, Foreningarnas dag och Nationaldagsfirandet pa Golféangarnai
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