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Verksamhet for
barn och foraldrar

M Synskadades
Riksforbund



Som medlem i Synskadades Riksforbund far:
0000000

BARN:

Lager, temahelger och resor
Varje ar ordnar vi lager och aktiviteter fér barn och unga.
Emellanat blir det nagon resa fér de upp till 18 ar.

Tidningen Oboj

Medlemmar mellan sex och arton ar far taltidningen Oboj.
Den kommer ut sex ganger per ar pa daisyskiva och som
podcast. Las mer pa: srf.nu/oboj

Barn- och ungdomsrad
| SRF:s barn- och ungdomsrad kan du vara med och

paverka fragor som rér barn och unga med synnedsattning.

Kontakta oss om du vill vara med - din asikt ar viktig!

Stédperson/fadder

En fadder ar en ung vuxen med synnedsattning som

du kan du snacka med om allt du funderar 6ver. Vill du ha
en fadder eller vill du sjalv bli fadder — hér av dig!

Barnsidor pa webben
Pa var webbplats: srf.nu/ung kan du ldsa mer om vad
vi gor for dig som ar under 18 ar.

Vattenkrig pa
sommarlagret.

FORALDRAR och ANHORIGA:

Fordldra- och anhérigkurs

Vartannat ar ordnar vi en foéraldrakurs och vartannat ar en
kurs fér anhoriga. Férutom att tala om barnets utveckling
och hur den kan stimuleras talar vi om vad samhallet kan
gora for er. Att dela erfarenheter och knyta kontakter ar
aven det en viktig del i vara kurser.

Kontaktforalder

Vill du ha stoéd i foraldrarollen och tala med nagon som
ocksa har barn med synnedsattning? Hor av dig till nagon
av vara kontaktféraldrar. Du finner dem pa:
srf.nu/kontaktforaldrar

Vill du sjalv vara ett stéd for andra — kontakta oss!

Tidningen Perspektiv

Som medlem far du var tidning Perspektiv som kommer ut
sex ganger per ar. Dar tar vi upp amnen som berdr personer
med synnedsattningar och deras anhériga. Tidningen finns

i tryckt form, i punktskrift och pa Daisyskiva. Hor garna av
dig om amnen du vill att vi skriver om: srf.perspektiv@srf.nu
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Utskick till medlemmar

| bérjan av varje ar skickar vi till vdra barnmedlemmar
ut information om arets aktiviteter.

Mer information

Las mer om vad vi gor for barn och féraldrar har: srf.nu/barn
Har du mer specifika fragor, kontakta Christine Heli,
telefon: 08-39 92 46 e-post: christine.heli@srf.nu

Om Synskadades Riksforbund

Vi arbetar for att personer med synnedsattning i alla aldrar ska
kunna leva ett liv utan begransningar. Vi ar padrivande infér
politiska beslut och arbetar aktivt i fragor som rér bland annat
habilitering och skola fér barn och unga samt stod till féraldrar.
Som medlem stoédjer du vart viktiga arbete.

Du kan aven vara med och paverka vilka fragor vi ska driva.

Ju fler vi ar desto starkare blir vi!

Medlemskap

S6k medlemskap for dig och ditt barn pa srf.nu/medlem

Har du fragor eller vill ha hjalp att bli medlem kontakta oss via
e-post: medlemsansokan@srf.nu eller pa telefon: 08-39 91 20

SRF 2018, grafisk form: Kari Agger foto: Alexander Ruas och Joachim Kahlman/SRF

Detta material finns i féljande versioner: pa papper i tryckt text,
som punktskrift, som word-fil, samt inlast pa CD i DAISY-format.
Bestalls hos SRF Kontorsservice, tel: 08-39 90 00

eller via e-post: kontorsservice@srf.nu g

00000000
rrrrrr

( Synskadades

Riksforbund SVENSK
INSAMLINGS
Synskadades Riksforbund - 122 88 Enskede vorto | RONTROLL
tel: 08-39 90 00 - fax: 08-39 93 22 Stod vart arbete

info@srf.nu - www.srf.nu Plusgiro 90 00 90-2



