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Bild pa forsta sidan: "Lite spex”, under en hogtidlig ceremoni
pa 100-arsjubileet 6verlamnas en medalj av Kungen (Anders
Martensson) till Anita Andersson som har varit styrelse-
ordférande i SRF Skaraborg i hela 13 ar. P& bilden syns det att
Anita hade svart att halla sig for skratt.

Agenda:
Juni

3 Stiftelsen 11.00
17 styrelsemote

Aktivitets-gruppen
Stormen Louis stoppade inte SRF!
Den tjugotredije februari akte ett tjugofemtal SRF:are fran

Skaraborg till Goteborg allt for en stunds underhallning.

Rondo vid Liseberg var malet och dar tog ett gang trevliga
servitriser hand om oss och dukade fram en tre ratters supé
som vi fick att avnjuta. Nar detta var klart sa tandes
stralkastarna pa scenen och dar stod han Bjorn Skifs i all sin
glans, med pa scenen hade han en attamansorkester och tva
sang och dansflickor. Michelangelo, Hooked on a Feeling, Hall
mitt hjarta, Det blir alltid varre framat natten, Harligt harligt men
farligt farligt, When You Tell The World Youre Mine, (Viktoria och
Daniels lat) var nagra av alla hans hits i sin repertoar som vi fick
avnjuta, han visade aven sin humoristiska sida med bland
annat nar han kopt tillbaka sin sportbil.

Nar vi lamnade Goteborg hade stormen avtagit sa hemresan
blev lugn och fin. Text Claes-Goéran J

Bowling i kallaren

Den 22 mars var det dags att satta pa sig bowlingskorna, for da
hade SRF kallat till Skara for att spela. Trettio hade anmalt sig
sa man kan saga det blev fullt hus.

Vi samlades pa kansliet och gick gemensamt ner i kallaren, nar
skor var utprovade var det dags att inta banorna, kloten rullade




3

och kaglorna for at alla hall, fast en och annan stod kvar, vilket
var valdigt konstigt tyckte vissa.

Efter fullbordat spel var det dags att ater samlas pa kansliet dar
ett bord med kyckling, lax-réra, Vasterbottenpaj, potatisgratang
och givetvis sallad fanns att avnjutas.

En liten tavling hade vi ocksa. Det visade sig att det hade gatt
allra bast for Pontus Dalberg av de synskadade och han gick
hem med en magnumflaska Herrljungacider i pris.

Kaffe och kaka var det sista som det bjods pa denna kvall och
jag horde ingen som gick missnojd fran kansliet.

Text Claes-Goran Johansson

SRF Skaraborg 100-arsjubileet
Lordagen den 6 april hade SRF sitt 100
ars jubileum, det firades pa Scandic
Hotell i Skovde.

Se bild. Scandic vackra kristallkronor.
Festen inleddes med snittar och
minglet och underhallning av
synskadade standupkomikern Johan
Seige fran Gotland.
Bild: bords dukningen. .
M\ E VN W Se bild: huvudratt Smorstekt gos
med l6jromskryddad
champagnesas samt potatis- &
palsternackspuré smaksatt med
vasterbottenost.

Under kvallen bjods pa 5-ratters
middag. Anders Martensson imitator
och stauppare underhdll oss till och fran
under hela kvéllen. Bland annat kom
sjalvaste Kungen forbi uppkladd och fin
dagen till ara och gratulerade och gav
var davarande ordférande Anita




Andersson en medalj och tacka for de 13 ar hon varit
ordférande se bild forsta sidan. 2
Grannen fran TV-programmet Beck
se bild.

dok ocksa upp med sina réda sma
glasdgon och en vit skumhalskrage
och en rutig morgonrock och
undrade om vi ville ha en liten
stankare och kan ni tdnka er Tommy
Korberg var ocksa dar och sjong
klassikern Stad i ljus. Britt Artursson
var ombudsman gjorde ett litet
avbrott i alla gratulationer och gav
intressant aterblick av de 100 aren
som SRF Skaraborg funnits. En glad
liten Kalle Moraeus dok upp med
gratulationer och sédng som férvandlades till Sten-Ake
Sederhok, som sen blev Cornelis Vreeswijk.

Se bild:

Under kvéllens
gang vad det
manga som ville
gratulera, nagra av
dessa var
Synskadades
Vanner Skaraborg
med tva vackra -
tavlor varav en av tavlorna
delvis var skankt av Bengt
Olsons Stiftelse.

Nicklas Mattsson var
forbundsordférande gav
en penninggava fran riks
se bild.



Sedan var det a&ven SRF Bohuslan och SRF Alvsborg och
nagra av vara lokala foreningar som gratulerade med fina
presenter. Se bild. i

| slutet av kvallen blev det
utlottning av de fina
blomsterarrangemangen som
prydde festlokalen och alla fick
aven med sig en gava
innehallande en littala ljuslykta
fran SRF Skaraborg.

Vi tackar &nnu en gang for alla
gratulationer och gavor till SRF
Skaraborg.

Det var en fantastisk trevlig och rolig kvall vi fick tillsammans.
Tack till jubileumsgruppen Lennart Hager, Helena Melin och
Britt Artursson, Scandic Hotell i Skoévde for fin service och all
hjélp. Text/ bild Mia Adolfsson och Lisa.

SRF Skaraborg holl arsmote den 20 april
Sextio medlemmar fran foreningens atta lokalavdelningar hade

samlats for arsmote pa Hotell Scandic Billinge i Skovde. Carola
Svensson som ar kommunalrad i Falképing var inbjuden att
halla i dagens mote. Distriktets ordférande sedan tretton ar
Anita Andersson fran Moholm hade beslutat sig trappa ner och
lamna sitt uppdrag.

Bild. Har avtackar styrelsen Anita Andersson.

Hon hyllades och
tackades av bade
SRF Skaraborgs
nya ordférande,
samt synskadades
Vanner Skaraborg
av dess ordférande
Jan W Carlsson.




Bild. Jan W Carlsson och Anita
Andersson.

Bild nedan: har avtackas Bo
Nilsson for en lang och trogen
tjdnst som sammankallande i
valberedningen.

Bild. Har éverlamnar Anita Andersson
klubban till nya ordférande Claes-Goran
1 Johansson.

Till ny ordférande valdes Claes-Gdran
Johansson Vedum, och ledamater
Kristina Adolfsson Eggby, Gunilla
Johansson
Broddetorp,
Helena
Melin
Lidkoping, Solveig Sundberg
Lidkoping, Kjell Karlsson Tibro och
Lennart Hager Falkdping. Eftersom
detta gang ar morgonpigga, sa
avslutades motet med lunch.

Bild: Har tackas jubileums-gruppen,
bestaende av Lennart Hager, g
Helena Melin och Britt Artursson, med varsin V|t orklde




Detta har hant i lokalféreningarna!
SRF Falkdping
Sommar, sommar, sommar.

Den 6 juni, nationaldagen, finns SRF Falkbping som en av
utstallarna pa nationaldagsfirandet i Plantis. Kom garna dit och
halsa pa och se vad som hander dér.

Darefter tar vi ett litet sommaruppehall fram till den 14 augusti
da vi anordnar en resa till Vadstena via Tiveden. Inbjudan
kommer i borjan av juli.

Vi vill ocksa passa pa att 6nska er alla en riktigt skon sommar.
Styrelsen SRF Falkdping

SRFE Hjo Tibro

Karlsborg

SRF Hjo Tibro Karlsborgs
Ordfoérande Kjell Karlsson
overlamnar en Daisy
spelare till synskadade i
Karlsborgs Kommun.
Spelaren skall vara
placerad pa och skotas av
Biblioteket Karlsborg.
Bild. Kjell Karlsson dverlamnar Daisy spelare till
bibliotekarierna.

SRF Skovde

Den 9 mars hade SRF Skovde arsméte pa hotell Scandic med
Anita Andersson som moétesordférande. Underhallning av
Andreas Ljung.

Den 20 mars provade vi pa shuffleboard pa Ten Lanes. Vi hade
bokat dom 4 banor som fanns och spelade med 8 lag en
synskadad och en seende i varje lag.

Efter spelet at vi lunchbuffén dar. Mycket trevligt tyckte alla som
var med.

Den 17 april bestkte forening Skdvde museum och fick en
guidad tur. efterat at vi lunch pa Vindarnas hus.

Den 23 april var det avslutning pa lasecirkeln.




SRF Mariestad Toreboda Gullspang

Sista torsdagen i manaden har det samlats nagra medlemmar
for att spela shuffleboard. och fikat. Man beho6ver inte spela,
utan bara komma och prata bort en stund.

Ett studiebesok pa katthemmet i Téreboda var uppskattat. P&
katthemmet fanns det tva katter, varav en av vara medlemmar
blev sa begeistrad i s& hon kopte detta syskonpar.

Juni och juli ar det uppehall men startar igen i augusti. Vi har
som tradition att samlas i mars manad for att ha en semletraff
vilket ar uppskattat av vara medlemmar.

Pa Lundstedts i Mariestad blev det trangt, men med allt skratt
och prat verkade alla trivas. Styrelsen hade fére denna traff
beslutat att kopa in en hogtalare med tradlosa mikrofoner,
denna investering kommer att underlatta i fortsattningen, dar
ingen annan utrustning finns.

Den 26 april var det nostalgiafton i Téreboda. Kvallen blev
verkligen lyckad. Vi borjade med smorgastarta och lotterier.
Sedan var det dags att prova var nya hogtalare. Den fungerade
perfekt!

Vara medlemmar fick 6nska musiken och sedan via mobilen
strommade onskelatarna ut fran hogtalaren. Den som ville fick
garna bjuda upp till dans.

Nar forsta paret dansade ut var da inte mitt 6ga torrt. Vi gjorde
en paus for kaffe och hembakad Silviakaka. Ett stort tack till er
alla som var med och gjorde denna trevliga kvall.

SRFE Tidaholm

Foreningen SRF Tidaholm-Mullsjo-Habo som varit vilande
under nagra ar har nu startat igen under nya namnet SRF
Tidaholm. Nuvarande fataliga medlemmar i Mullsjo och Habo
stannar forstas kvar aret ut men véantas i fortsattningen
orientera sig mer naturligt mot féreningen i Jonkoping.
Foreningen har inlett verksamheten med en bussresa till Basta
Kvarn i Blidsberg med uppehall i Osterian i Falkdping. 3 juni har
foreningen bjudit in Jan W Carlsson till en traff da han kommer
att beratta om Stiftelsen Synskadades Vanner och de férmaner
vi som synskadade far i projektet Livskvalitet. Sista tisdagen i
varje manad traffas medlemmar till en fika pa ett café i centrum.




Efter sommaren planeras en traff pa biblioteket i Tidaholm da
Jenny Hummelblad informerar oss om ljudbokstjansten
Legimus. Vidare planeras en resa till Mullsjé med latt lunch och
fika pa nyoppnade Café Kudde och Kaka inrymt i en gammal
och renoverad flyktingforlaggning, naturskont vid sjon Straken
och fina promenadvagar.

Den nystartade foreningen presenteras vid medlemsmoéten med
PRO och SPF Seniorerna med malet att fa fler intresserade att
bli medlemmar. Trevare har ocksa gatt ut for narmare kontakt
med narliggande férening framover. SRF Tidaholm gar darmed
in med forhoppningen om framgangsrik fortséttning av
verksamheten i Tidaholm.

Du som har tips, 6nskemal, idéer om aktiviteter hor garna av dig
till Marianne Gustafson mob.073 386 87 77 eller Maria
Campbell 073 434 59 93

Pa gang i Aktivitetsgruppen

Hej pa er alla! Vi har redan haft fyra aktiviteter i ar:

Mdssebergs kurort (som vi skrev om i férra tidningen), Bjorn
Skifs pa Rondo (se bilaga) och Bowling (se bilaga).

Nar ni far tidningen har vi ocksa varit i Berlin med omnejd (9—-12
maj).

Ni har fatt tva inbjudningar i slutet av april. Till Sotekanalen och
till Oland/Smaland. Nar det galler Sotenkanalenresan blev den
sa popular och fullbokad. Darfor ordnar vi samma resa den

2 juli, sa ring garna och hor om det finns nagra platser kvar pa
den resan.

Om ni glomt anmala er kan ni ringa kansliet, 0511-34 79 70 och
fraga om det eventuellt finns platser kvar.

| hdst har vi foljande planer:

September: 4 sep. Trubadur till kansliet,

25 sep Studiebesok pa Osterian i Falkodping.

Oktober: Resa till Stockholm 18-20 f6r att se musikalen "Da ar
da har vi kallar karlek".

November: Elvis, Elvis, Elvis i Skovde.

December: Jul pa Liseberg med 6vernattning och studiebesok
dag tva.

OBS! Ni kommer att fa inbjudningar senare intill hosten.




10

Hoppas vi ses i sommar. Vi dnskar er alla en skdn sommar!
Aktivitetsgruppen

SRF Falképing

SRF Falkoping tar ett litet sommaruppehall fram till den 14
augusti da vi anordnar en resa till Vadstena via Askersund.
Inbjudan kommer i bérjan av juli.

Fram till dess 6nskar vi er alla en riktigt skon sommarr.
Halsar Styrelsen SRF FalkOping

SRF Lidkdpings program 2024

29 maj var o sommarresa, Kinnekulle "Blommande berget”
tilsammans med SRF Skara Goétene

27 juni sang av Maria Sitte ackompanjerad av Carl-Magnus
Malmesved tillsammans med Horselskadades forening i
Stenhammarkyrkans lokaler.

1september firar vi 50 ars jubileum pa restaurang 1934 vid
Arenan.

VARA AKTIVITETER HAR SOMMARUPPEHALL
ATERKOMMER MED PROGRAM TILL HOSTEN.

Elektronskytte, Hallgatan 3, varje mandag och torsdag
kl.15.00-18.00. Info Roger 076- 326 88 82. Stangt v.27-v.34.

Biblioteket, Helena Melin hjalper dig med talbdcker, Legimus,
Daisyspelare m.m. 0510-77 13 79. Valkomna.

Halsar er varmt valkomna till var underhallining och
Onskar er alla en varm och skdon sommar fran styrelsen i
SRF Lidko6ping

SRF Mariestad Toreboda Gullspang

22 maj dagsresa till Alfred Nobel museet, lunch i Kumla och ett
stopp i Skollersta pa hemvéagen.

30 maj kl. 14.00 Levins, shuffleboard o fika.

19 juni lunch pa Krubb i Téreboda gasthamn, vi provar boule
m.m.

29 augusti 14.00 Levins.
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Hostens program ar inte spikat, men en resa till Kungs Lena
kyrka haller pa att planeras. Medlemstraffar i vara tre
kommuner ar viktiga, sa i host ar tanken att ordna olika tema
som samhallsinformation och underhallning. Inbjudan kommer
senare. Text, Anita Andersson

SRF Skovde

Foreningen har sommaruppehall i juni, juli och augusti.
Styrelsen dnskar alla medlemmar en skdn sommar.

Tisdag den 3 september startar vi upp med upptakt pa Bagaren
kl.18 — 19.30. det blir information om hdstens aktiviteter och
fika.

Lasecirkeln startar tisdagen den 10 september och fortsatter
tisdagar ojdmna veckor kl.15.30 till 17.30.

Avslutning den 19 november.

Nagon gang i oktober skall vi ha hostmote. Har du fragor ring
Monica Aronsson mob.076 80 50 642

SRF Vara Essunga Grastorp

SRF Vara Essunga Grastorp firar sitt 50-arsjubiléum pa
Bjertorps slott den 18 augusti.

Alla medlemmar far inbjudan i mejl eller via post.

Kolla garna in programmet Radio Syn pa torsdagar kl.19 och
garna hemsidan www.radiosyn.se

Forestallningen "Kuta och kor" i teaterladan i Larv som
ScenVara spelar kommer inte syntolkas p.g.a. for litet intresse.
Onskar alla en riktigt fin var och sommar, med mycket sol och
gladje. Varma halsningar fran styrelsen i SRF Vara Essunga
Grastorp /Anita

Syntolkning

Efter varen kommer sommaren

Vi vill informera er om nagra kommande teaterproduktioner i
landet, som framst pa olika utomhusscener kommer
livesyntolkas i sommar. Det finns fortfarande biljetter att tillga till
flera av dessa.

30 juni: "Oj da!...en till?!" pa Krusenstiernska teatern i Kalmar.
Med bland andra Robert Gustafsson, Ola Forssmed och Carina



http://www.radiosyn.se/
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Lidbom i rollerna. Forestallningen utspelar sig i slutet pa 50-talet
pa ett gods i utkanten av Kalmar déar det bor en formogen
affarsman som har utlovat ett storre arv till en f.d. kollegas son.
6 juli: "Notter" pa Fredriksdalsteatern i Helsingborg. Med
bland andra Babben Larsson, Daniel Traff och Adde Malmberg.
Pjasen utspelar sig pa den strangt vegetariska och ekologiska
kursgarden Kruskagarden som kampar for sin dverlevnad i en
svar ekonomisk tid.

11 juli: "Korvfabrikdren" pa Vallarnas friluftsteater. | det
narmaste helt slutsald. Med bland andra Claes Malmberg,
Jessica Heribertsson och Jojje Jonsson. Handlingen utspelar
sig efter andra varldskrigets slut och ekonomin gar ater spikrakt
uppat for Augustssons Korvfabrik, framst tack vare
dundersuccén — Pepparkorven.

1 augusti: "Ett resande teatersallskap" i Helsingborg. | det
narmaste helt slutsald. Med bland andra Eva Rydberg, Ewa
Roos och Hampus Nessvold. Aret ar 1924. Sundspérlans
friluftsteater far besok av tva konkurrerande teatersallskap som
av okand anledning ar dubbelbokade till samma datum.

2 augusti: "Ett resande teatersallskap" pa nya Sundsparlans
friluftsteater i Helsingborg. Med bland andra Eva Rydberg, Ewa
Roos och Hampus Nessvold. Aret ar 1924. Sundspérlans
friluftsteater far besok av tva konkurrerande teatersallskap som
av okand anledning ar dubbelbokade till samma datum.

25 augusti: "Filippa och morfar traffar Teddybjérnen
Fredriksson" pa Tjoloholms slott. Med bland andra Louise
Thorner och Mattias Manne. | forestallningen kommer publiken
att folja med till Lasse Berghagens varld for att upptéacka en
skattkista av gladje, inspiration och musikalisk mangfald. Med
genuina charm och enastaende talang fortsatter han nu att
sprida ljus och gladje i varje ton och ord han delar med sig av
Kontakt:

Peter Lilliecrona, verksamhetsledare i Syntolkning Nu i Sverige,
0730-34 51 12, peter@syntolkning.nu

Info fran kansliet
Nu borjar alla avsluta sina fasta telefonnummer, glom inte att
anmala ert nya nummer till oss.
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Synskadades Stiftelse Skaraborg

Synskadade som &r i behov av ekonomiskt stod pa grund av
ldga inkomster kan sdka bidrag fran Synskadades Stiftelse
Skaraborg. Bidraget kan omfatta en rad olika insatser och
atgarder som utifran stiftelsens andamal syftar till att forbattra
situationen behdvande synskadade, till exempel vard och
behandling sasom tandvard, stod till fritidsaktiviteter, rekreation
med mera. Normalt beviljas inte bidrag for insatser som
samhallet ansvarar for. Krav for att erhalla bidrag ar att din
taxerade arsinkomst inte overstiger 229 200 kronor. Vi beviljar
inte bidrag for redan gjorda aktiviteter/inkbp och
handlaggningstiden kan variera mellan 1-3 manader.
Inkomstuppgifter fran Skatteverket ska alltid bifogas till
ansoOkan. For ansdkningsblankett och ytterligare information
kontakta kansliet i Skara tel. 0511-34 79 70

e-post: skaraborg@srf.nu

Det ar beslutat att frdn och med ar 2022 begransa
utbetalningsbelopp till 15 000 per person och ar vid beviljade
bidragsansodkningar. Stiftelsens sammantraden under 2024 ar
3 juni, 2 september och 2 december, da vet ni nar ansékningar
skall vara kansliet tillhanda!

Syncentralen i Skdvde:

Tradgardsgatan 15D, plan 1, 541 30 Skovde

Telefon: 010-441 32 80 Telefontider: man-tor. kl.08.00-09.30
och kl.13.00-14.00 fre. kl.10.00-12.00.

Oppettider: Man — tors. kl.08.00-16.30, fre. kl.08 — 16.
E-post: syncentralen.skovde.hoh@vgregion.se

Nummerupplysning 118 400:

Du som har bestaende funktionsnedsattning/ synnedsattning
kan fa gratis nummerupplysning. P& uppdrag av Post- och
telestyrelsen driver Teleinfo denna tjanst. Du har ratt till 2000
samtal per ar inom Sverige. For att kunna anvanda tjansten
kostnadsfritt maste du anmala ditt telefonnummer till kund-
service: 020-36 46 56, telefontidvardagar kl.08-17 eller
e-post: info@118400.se. Tjansten fungerar bade for fast- och
mobiltelefoni.
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Vasttrafik:

Vid férsening/synpunkter pa din sjukresa

Har ingen transport kommit 10 minuter efter avtalad tid eller om
du har synpunkter pa din sjukresa kan du ringa via

telefon 020-91 90 90. Valj knappval 3 for férsenad transport och
knappval 4. Har man synpunkter pa Vasttrafik tag/buss t.ex.
utrop som inte fungerar eller busschauffor stdnger av eller det
kan vara morkt pa taget, s man inte ser nar man ska ga pa
tdget 0.s.v. ring kundtjanst 0771 — 41 43 00. Oppettiderna &r
man — fred. kl.06.00 - 22.00, I6rdag och sondag kl.8.00-22.00.

Synskadades Vanner Skaraborg

Till SRF Skaraborgs medlemmar. Synskadades Vanner
Skaraborg har till uppgift att bl.a. férsoka forbattra de
synskadades villkor, saval i socialt som kulturellt avseende
genom hjalp och st6d till enskilda synskadade som
synskadades organisationer. Vi vill informera Er om att det finns
mojlighet att genom Synskadades Vanner Skaraborg soka
bidrag till hjalpmedel direkt hanfort till synskadan. Vi kan ocksa
lamna bidrag till rekreationsresor och ledsagarhjélp. Din
ansoOkan skickar du till:

Synskadades Vanner Skaraborg

c/o Timo Alvila

Gnejsvagen 6

541 36 MARIESTAD

0705-75 75 42

timo.alvila@gmail.com

Syncentralen i Skovde:

Tradgardsgatan 15D, plan 1, 541 30 Skovde

Telefon: 010-441 32 80 Telefontider: man-tor. kl.08.00-09.30
och kl.13.00-14.00 fre. kl.10.00-12.00.

Oppettider: Man — tors. kl.08.00-16.30, fre. kl.08 — 16.
E-post: syncentralen.skovde.hoh@vgregion.se



mailto:timo.alvila@gmail.com
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Nummerupplysning 118 400:

Du som har bestaende funktionsnedsattning/ synnedséttning
kan fa gratis nummerupplysning. Pa uppdrag av Post- och
telestyrelsen driver Teleinfo denna tjanst. Du har ratt till 2000
samtal per &r inom Sverige. For att kunna anvanda tjansten
kostnadsfritt maste du anmala ditt telefonnummer till kund-
service: 020-36 46 56, telefontidvardagar kl.08-17 eller
e-post: info@118400.se. Tjansten fungerar bade for fast- och
mobiltelefoni.

Kontaktuppagifter kansliet:

SRF Skaraborg Skaraborgsgatan 34 D, 532 30 Skara

Tel. 0511 - 34 79 70 vaxel

Tryck 1 for Britt

Tryck 2 for Lisa

Tryck 3 for Mia

eller vanta kvar om du inte vet vem du vill na, sa kopplas du till
forsta lediga.

E-post: skaraborg@srf.nu
Hemsida: www.srf.nu/skaraborg
Face Book: Synskadades Riksforbund Skaraborg

Vi vill valdigt garna ha ditt manuskript till SKB Nytt

nr 3, fore den 1 auqusti och den galler for sep, okt och nov.
Gor ni resor, moten, annan verksamhet eller nagot annat kul,
skriv garna ner nagra rader och skicka det till kansliet till SKB
Nytt, det ar alltid trevligt och kan ge andra lokalféreningar tips
om trevliga aktiviteter

Semesterstangt: 1 juli — 31 juli, ater torsdag 1 augusti.

Vi dnskar er alla en riktigt skdn sommar

Styrelsen med personal l'
Bild pa ett parasoll. A


http://www.srf.nu/skaraborg
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{ Synskadades
Riksforbund

Skaraborgsgatan 34 D
532 30 Skara



